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ATLETISMO CANARIO

X CAMPEONATO DE CANARIAS ABSOLUTO, SUB23, SUB20 Y MASTER
DE LANZAMIENTOS LARGOS

La Federacion Canaria de Atletismo (FCA), La Federacién Insular de Atletismo de
Fuerteventura (FIAF) y el Ayuntamiento de Tuineje, organizan la X Campeonato de
Canarias Absoluto, Sub23, Sub20 y Master de Lanzamientos Largos, el domingo 9 de
febrero de 2025 en la zona de lanzamientos del Estadio Municipal de Gran Tarajal.

Art. 19- Participacién:

Podradn participar todos los atletas con licencia federativa en vigor y en las categorias
correspondientes.

Art. 19- Inscripciones:

Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la
RFEA: https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha limite para realizarla
el_martes 28 de enero de 2025. Los atletas independientes de igual manera también
podran hacer su inscripcién por el https://rfeacontent.es/callroom.html. La inscripcion
tiene un coste de 3 € por atleta.

Art. 22- Minimas:

Tendran derecho de participacién en el X Campeonato de Canarias Absoluto, Sub23,
Sub20 y Master de Lanzamientos Largos todos los atletas que hayan conseguido las
siguientes marcas minimas, en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 2024 y el
cierrede inscripciones (28 de enero de 2025). Sélo seran validas las marcas conseguidas
en condiciones reglamentarias, en instalaciones homologadas y que estén subidas a la
plataforma de inscripciones.

Absoluto Sub23 Sub20 Prueba Sub20 Sub23 Absoluto
40.00 38.00 33.00 Martillo 30.00 33.00 38.00
48.00 45.00 42.00 Jabalina 25.00 28.00 30.00
40.00 36.00 33.00 Disco 28.00 30.00 32.00

Los atletas Master para poder participar deben tener marca acreditada en la prueba con
fecha desde el 1 de enero de 2024 hasta el cierre de inscripciones. (No se aceptardn marcas
fuera de ese periodo).
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En el caso de que el nimero de atletas con minima en alguna prueba no alcanzase la
cuota de participacion deseada, el Area Técnica, por el buen desarrollo del evento,
podra ampliar la participacion a atletas que no tengan la marca minima, pero nunca
se repescard a atletas sin marca. Se tendra en cuenta a las marcas de los atletas que
cambian de categoria en el caso de los atletas sub20 y sub23.

Art. 32. Normas técnicas:

Todos los atletas tendran 3 intentos, y 3 adicionales mas los 8 mejores atletas de un
Unico concurso para las categorias Absoluto, Sub23 y Sub20. En el caso de la categoria
Madster también la mejora serd unica para todos los grupos de edad)

Art. 42. Homologacién de Artefactos:

Todos aquellos atletas que deseen participar con sus artefactos de lanzamiento
deberan depositarlos en la oficina de Direccién Técnica el dia de la competicion
hasta 1 hora antes de la prueba.

Art. 52. Inscripciones:

Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la

RFEA: https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha limite para realizarla
el_martes 28 de enero de 2025. L@s atletas independiente de igual manera también
podran hacer su inscripcién por el https://rfeacontent.es/callroom.html. La inscripcidon
tiene un coste de 3 € por atleta.
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Art. 62. Camara de Llamadas:
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Se publicard junto con el horario definitivo e inscripciones.

Art. 82. Horario:

MASCULINO HORA FEMENINO
Martillo Absoluto, Sub23 y Sub20 11.00 Disco Absoluto, Sub23 y Sub20
Martillo Master 12.15 Disco Master
Disco Absoluto, Sub23 y Sub20 13.30 Martillo Absoluto, Sub23 y Sub20
Disco Master 14.45 Martillo Master
Jabalina Absoluto, Sub23, Sub20
Martillo Pesado 16.00 Martillo Pesado
Jabalina Absoluto, Sub23 y Sub20
Jabalina Master 17.15 Jabalina Master

*El horario puede ser modificado en funcion del nimero final de inscritos.

Art. 92. Premiacién:

Recibiran medalla los tres primeros clasificados en cada una de las pruebas, en cada categoria

masculina y femenina.

NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la World Athletics y la RFEA.

Las Palmas de Gran Canaria a 30 de enero de 2025
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