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2ªJORNADA PISTA MENORES 

CIUDAD DEPORTIVA LANZAROTE - ARRECIFE 
SÁBADO, 10 DE JUNIO DE 2023 
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Circular 111/2023 
- A los clubes (para general conocimiento) 

 

 

MASCULINO HORA FEMENINO 

1 Km Marcha Sub8 y Sub10 09:00 1 Km Marcha Sub8 y Sub10 

2 Km Marcha Sub12 y Sub14 09:10 2 Km Marcha Sub12 y Sub14 

 09:30 100 mv Sub16 y Sub18 

110 mv Sub18 09:40  

Triple salto Sub16 y + 
50 ml Sub8 y Sub10 

09:45 Triple salto Sub16 y + 

 09:50 50 ml Sub8 y Sub10 

60 ml Sub12 09:55  

 10:00 60 ml Sub12 

80 ml Sub14 10:05  

 10:10 80 ml Sub14 

100 ml  10:15  

Longitud Sub8 y Sub10 (foso 1) 10:25 
100 ml 

Longitud Sub8 y Sub10 (foso 2) 

3000 ml  10:45 3000 ml 

150 ml Sub14 11:10  

 11:20 150 ml Sub14 

1500 ml 11:25  

Pelota Sub8, Sub10 y Sub12 
Peso Sub12 y Sub14 

11:30 
1500 ml 

Pelota Sub8, Sub10 y Sub12 
Peso Sub12 y Sub14 

200 ml 11:40  

 11:50 200 ml 

500 ml Sub8 y Sub10 12:00 500 ml Sub8 y Sub10 

500 ml Sub12 
Peso desde Sub16 

12:15 
500 ml Sub12 

Peso desde Sub16 

1000 ml Sub14 12:30 1000 ml Sub14 

400 mv Sub18 12:45  

 12:55 400 mv Sub18 
 

Inscripciones: A través de la SDP, hasta el jueves 8 de mayo de 2023, a las 18:00 horas. Los atletas independientes 
y/o extranjeros, y los atletas Sub12 masculino en pelota Sub12 deberán remitir un mail a 
averdun.atletismocanario@gmx.es utilizando el FORMULARIO habilitado http://atletismocanario.es/normativas/ 

 
En San Cristóbal de La Laguna, a 6 de junio de 2023. 
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