
XXIX LIGA CANARIA DE CLUBES 
4ª JORNADA – PRIMERA CATEGORÍA 

 
ESTADIO MUNICIPAL VECINDARIO – GRAN CANARIA 

27 de mayo de 2023 

 

Información técnica e inscritos 

 
 

 

Circular 107/2023 
- Se comunica (para general conocimiento) 

 

 
Se comunica, para general conocimiento, la información técnica y atletas inscritos para la celebración de la cuarta 

jornada de la “XXIX Liga Canaria de Clubes – 1ª Categoría”. 

Se adjunta la información técnica que complementa y modifica en los casos que proceda, lo recogido en el 

REGLAMENTO FCA 2023 – LIGA CANARIA. 
 

HORARIO MODIFICADO 

SÁBADO 27 DE MAYO DE 2023, ESTADIO MUNICIPAL VECINDARIO 

MASCULINO HORA FEMENINO 

5 kms marcha (calle 5) 12:00 Pértiga 

 12:02 5kms marcha (calle 1) 

Disco 12:45 Disco 

400 mv  
12:50 

 

 13:05 400 mv 

400 ml EXTRA* 13:15 Longitud 
 13:20 400 ml EXTRA* 

Altura 
200 ml 

 
13:30 

 

 13:40 200 ml 
 
 
 
 

 



 
 

 
800 ml 13:50  

Longitud 14:00 
800 ml 

Longitud 
3.000 ml 14:10  

 14:15 Jabalina 
 14:25 3.000 ml 

4x400 14:40  

 14:50 4x400 

Jabalina 15:00 Jabalina 
*Para atletas que SÓLO participen en la prueba de relevos, no en pruebas individuales. Máximo 3 por club. 

 

HORARIO CÁMARA DE LLAMADAS 
 

Prueba Entrada Cierre Salida Hora Prueba 

Pértiga femenino 11.00 11.05 11.10 12.00 

5 kms marcha masculino 11.35 11.45 11:50 12.00 

5 kms marcha femenino 11:37 11:47 11:52 12.02 
Disco Femenino 12:00 12:10 12:15 12.45 

Disco masculino 12:00 12:10 12:15 12.45 

400 mv masculino 12.25 12.35 12.40 12.50 

400 mv femenino 12.40 12.50 12.55 13.05 

400 ml masculino EXTRA 12.50 13.00 13.05 13.15 

400 ml femenino EXTRA 12:55 13.05 13.10 13.20 

Altura masculino 12.45 12.55 13.00 13.30 

200 ml masculino 13.05 13.15 13.20 13.30 

200 ml femenino 13.15 13.25 13.30 13.40 

800 ml masculino 13.25 13.35 13.40 13.50 

800 ml femenino 13.35 13.45 13.50 14.00 

Longitud femenino 12.15 13.25 13.30 14:00 
Longitud masculino 12.15 13.25 13.30 14:00 

3000 ml masculino 13.45 13.55 14.00 14.10 

3000 ml femenino 14.00 14.10 14.15 14.25 

4x400 ml masculino 14.15 14.25 14.30 14.40 

4x400 ml femenino 14.25 14.35 14.40 14.50 

Jabalina femenino 14.15 14.25 14.30 15.00 

Jabalina masculino 14.15 14.25 14.30 15.00 

 
Cadencias: 

 
Altura masculina: 1’30- 1´40 - 1’50- 1´60 - 1’65 - 1’70-1’75-1’80 metros y a partir de ahí, de 3 en 3 cms. 
Pértiga femenina: 1´80 - 2’00 -2’20 - 2’40 - 2’60 - 2’80 y a partir de ahí, de 10 en 10 cms. 

 
Dinámica de los concursos: 

 
Todos los concursos de lanzamientos y saltos horizontales se desarrollarán a 4 (cuatro) intentos para cada atleta. 

 
 



 
 

 

Cambios: 
 

Se autorizan hasta 12 cambios por equipo el mismo día de la competición, con una antelación de al menos 45 minutos 
de la hora fijada para la prueba. Se entenderá como cambio la sustitución de un atleta por otro o la colocación de un 
atleta en una prueba que el club hubiese dejado vacante en la inscripción inicial. No contabilizan los cambios 
efectuados en la prueba de relevos. 

 
 

En San Cristóbal de La Laguna, a 26 de mayol de 2023. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Liga de Clubes 

HOJA DE CAMBIOS 

Club: 

 

Categoría:    

Jornada:    
 

PRUEBA Dorsal Orden Atleta Año Licencia 
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entra 
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CONFIRMACIÓN DE RELEVOS 

Competición: XXIX Liga Canaria de Clubes. 

Club y género: 

POSTA ATLETA LICENCIA AÑO 
    

    

    

    

 
Club y género: 

 

POSTA ATLETA LICENCIA AÑO 
    

    

    

    

 
Hora: Firma delegado 



INSCRIPCIONES PRUEBAS EXTRA* 
 
 

Competición: XXIX Liga Canaria de Clubes. 
 
 

Club: Fecha: 
 

ATLETA LICENCIA AÑO MARCA 
    

    

    

 
*Exclusivamente para atletas participantes en los relevos, no puede realizar ninguna prueba individual ni anterior ni posterior a su 

inscripción. 

*Máximo tres atletas por club. 
 
 

Hora: Firma delegado 



200m MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

00:21.73 - PC TF-26557 YANES GASPAR, IONE ESP 02 C.A.Milla Chicharrera2007 14-01-2023 AroNa 

00:22.24 - PC GC-1528 LOUMANI , ZAKARIA MAR 01 CAI Gran Canaria 05-02-2022 Vecindario - Santa Lucia 

00:22.43 - PC GC-5274 SANTIAGO BETANCOR, ALVARO ESP 99 Clator Orotava 30-01-2022 La Laguna 

00:23.02 - PC GC-8103 ABREU SANTANA, ARIDAMI ESP 05 CD UAVA 14-01-2023 Las Palmas De G Canarias 

00:23.42 - PC TF-26107 HERNANDEZ VALENCIA, JESÚS DANIEL ESP 04 CEA Tenerife 1984 13-05-2023 LoS RealejoS 

00:24.00 - PC FV-1975 UMPIERREZ ARTILES, SAUL JESUS ESP 06 EAMJ Playas de Jandia 18-12-2022 Puerto Del RoSario - Fuerteventura 

00:24.01 - PC TF-25348 BARBUZANO SOCORRO, MARCOS ESP 05 Club Aguere 11-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

        

800m MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

01:55.20 - PC TF-23949 ROCHA NAVARRO, JOAN ESP 02 C.A.Milla Chicharrera2007 08-04-2023 Wichita - (USA) 

01:55.87 - PC TF-21360 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, HACOMAR ESP 94 CEA Tenerife 1984 02-04-2022 Santa Cruz De Tenerife 

01:55.96 - PC GC-7967 OTERO GUEDES, MATIAS ESP 04 EAMJ Playas de Jandia (CD Calle Uno GranCanaria) 12-06-2022 Madrid 

01:56.79 - PC GC-606346 AKHOUCH , ABDELLAH MAR 03 CD UAVA 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

02:00.22 - PC SE-7916 GARRIDO GONZALEZ, ALEJANDRO ESP 01 Clator Orotava 03-06-2022 CoRia Del Río 

02:00.68 - PC GC-8433 GOMEZ ORTEGA, NESTOR ESP 06 CAI Gran Canaria 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

02:06.08 - PC TF-1280 GARCÍA GOYA, NICOLÁS ELISEO ESP 04 Club Aguere 04-03-2022 La Laguna 

        

3.000m MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

08:35.90 - PC TF-9763 GONZALEZ DEL TORO, RAUL ESP 02 C.A.Milla Chicharrera2007 05-02-2022 Vecindario - Santa Lucia 

08:44.48 - PC SE-6906 CONTRERAS RECIO, DANIEL ESP 97 CEA Tenerife 1984 12-06-2022 Gandía 

08:58.84 - PC GC-8437 CAZORLA SANCHEZ, JOSE ANTONIO ESP 00 CD UAVA 18-02-2023 Las Palmas De G Canarias 

09:07.57 - PC LP-847 CAMACHO ROMERO, DIEGO ESP 08 Clator Orotava (CA Brisas el Paso) 08-01-2023 Santa Cruz De Tenerife 

09:12.13 - PC GC-783 CABRERA VEGA, ALBERTO ADAN ESP 86 CAI Gran Canaria 22-01-2022 Vecindario - Santa Lucia 

09:44.42 - PC TF-21014 DELGADO GONZÁLEZ, RUBEN ESP 02 Club Aguere 01-02-2023 LoS RealejoS 



  FV-2335 VERA DE LEON, CESAR ESP 99 EAMJ Playas de Jandia     

        

400m vallas (0,91) MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

00:57.00 - PC FV-1972 BENÍTEZ GONZÁLEZ, JUAN MANUEL ESP 92 EAMJ Playas de Jandia 23-04-2022 Vecindario - Santa Lucia 

00:58.03 - PC GC-1057 RODRIGUEZ HENRIQUEZ, DAILOS ESP 04 CAI Gran Canaria 14-05-2022 Las Palmas De G Canarias 

00:58.79 - PC TF-24988 FERRER MENDOZA, CARLOS ANTONIO ESP 01 C.A.Milla Chicharrera2007 12-06-2022 Málaga 

01:00.49 - PC TF-167 FERNANDEZ CONRADO, DIEGO ESP 02 Club Aguere 02-04-2022 Santa Cruz De Tenerife 

01:01.91 - PC TF-25290 FEBLES RODRIGUEZ, BRIAN ESP 03 CD UAVA 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

  TF-23858 ROLLE COROMINAS, JOAN KARL MATTHIAS ESP 04 CEA Tenerife 1984     

  TF-8164 TOUATI EL OUSSAIDI, ABDELKARIM ESP 95 Clator Orotava     

        

Altura MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

1.95 - PC TF-24280 DE LEON FREGEL HERNANDEZ, DIEGO ESP 04 Club Aguere 30-04-2022 Vecindario - Santa Lucia 

1.95 - PC TF-24746 MBAYE , PAPE BARA SEN 04 C.A.Milla Chicharrera2007 11-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

1.94 - PC TF-1476 DE PAZ HERNANDEZ, DANIEL ESP 05 CEA Tenerife 1984 26-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

1.80 - PC GC-1057 RODRIGUEZ HENRIQUEZ, DAILOS ESP 04 CAI Gran Canaria 04-02-2023 Arrecife 

1.80 - PC TF-25526 SABATIER , DANIEL FRA 06 Clator Orotava 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

1.70 - PC GC-2502 ALEMAN FLORIDO, AIRAN FRANCISCO ESP 80 CD UAVA 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

1.70 - PC GC-6379 LOPEZ BERGASA, ALEJANDRO ESP 05 EAMJ Playas de Jandia (CD Calle Uno GranCanaria) 16-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

        

Longitud MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

6.84 - PC TF-24746 MBAYE , PAPE BARA SEN 04 C.A.Milla Chicharrera2007 04-02-2023 Arrecife 

6.59 - PC TF-25231 DE ARAGAO SANDA, NSIMBA MARIO ANG 91 CEA Tenerife 1984 19-05-2022 La Laguna 

6.51 - PC GC-2432 DELGADO SERVANDO, PABLO ESP 03 CD UAVA 04-02-2023 Arrecife 

6.04 - PC GC-1150 DIAZ BRITO, MANUEL ESP 88 CAI Gran Canaria 04-02-2023 Arrecife 



5.91 - PC TF-869 GUADALUPE ROMERO, AZAEL ESP 02 Club Aguere 09-02-2023 LoS RealejoS 

  TF-7504 LUIS GONZALEZ, ALVARO ESP 00 Clator Orotava     

        

Disco (2kg) MASC. ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

45.49 - PC TF-23778 GARCIA LEON, JORGE ESP 99 Club Aguere 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

43.19 - PC GC-5811 GARCIA RODRIGUEZ, CARLOS BASILIO ESP 66 EAMJ Playas de Jandia 11-06-2022 Las Palmas De G Canarias 

40.17 - PC FV-1668 RODRÍGUEZ GUTIÉRREZ, NÉSTOR ESP 99 C.A.Milla Chicharrera2007 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

39.45 - PC GC-5978 VAZQUEZ VALIDO, JOSE DARIO ESP 04 CD UAVA 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

35.61 - PC TF-2159 BODIN , JORIS FRA 99 Clator Orotava 19-05-2022 La Laguna 

32.47 - PC TF-24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO POR 76 CEA Tenerife 1984 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

31.09 - PC TF-24834 DELGADO COSTA, JAVIER JOSE ESP 03 CAI Gran Canaria 12-02-2022 AroNa 

        

Jabalina (800g) MASC. ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

48.89 - PC GC-8233 MORENO BENITEZ, NOEL ESP 85 Clator Orotava 12-06-2022 Madrid 

48.66 - PC GC-5653 MONZON HERNANDEZ, OSCAR ESP 01 EAMJ Playas de Jandia (Chikillos de Vecindario) 22-05-2022 Las Palmas De G Canarias 

46.21 - PC TF-26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER ESP 83 C.A.Milla Chicharrera2007 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

45.03 - PC TF-24834 DELGADO COSTA, JAVIER JOSE ESP 03 CAI Gran Canaria 16-07-2022 La Laguna 

39.67 - PC GC-1874 RODRIGUEZ ORTEGA, JUAN FRANCISCO ESP 80 CD UAVA 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

33.69 - PC TF-1476 DE PAZ HERNANDEZ, DANIEL ESP 05 CEA Tenerife 1984 16-04-2023 LoS RealejoS 

  TF-23780 MUÑOZ GUILLEN, MANUEL ESP 90 Club Aguere     

        

5.000m Marcha MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

22:38.73 - PC M-1906 CARMONA GORDILLO, FRANCISCO JULIO ESP 78 CAI Gran Canaria 20-05-2018 Gandía 

24:14.78 - PC FV-2253 SANCHEZ MEDINA, RAFAEL ESP 88 EAMJ Playas de Jandia 28-04-2018 PamploNa 

24:50.38 - PC TF-26334 GUTIERREZ ROSADO, JORGE ESP 03 C.A.Milla Chicharrera2007 28-11-2020 Vecindario - Santa Lucia 



25:01.34 - PC FV-1443 NANDWANI KHIYLANI, AKASH ESP 02 CD UAVA 01-06-2019 Las Palmas De G Canarias 

25:38.19 - PC SE-8299 SANCHEZ MONTOYA, DAVID ESP 84 Clator Orotava 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

26:28.49 - PC TF-27205 ALONSO DE AMARO, ANTONIO DANIEL ESP 07 CEA Tenerife 1984 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

33:46.20 - PC TF-26806 DELGADO TORRES, ENRIQUE ESP 08 Club Aguere 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

        

4x400m MASC. AL ABM 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

  GC-1220 AATOUK , YAHYA MAR 03 CAI Gran Canaria     

  GC-8103 ABREU SANTANA, ARIDAMI ESP 05 CD UAVA     

  GC-606346 AKHOUCH , ABDELLAH MAR 03 CD UAVA     

  TF-20844 AMADOR MARTIN, HECTOR ESP 06 Clator Orotava     

  FV-1972 BENÍTEZ GONZÁLEZ, JUAN MANUEL ESP 92 EAMJ Playas de Jandia     

  TF-26093 CAMARGO PADILLA, SEBASTIÁN HERNAN ESP 05 Club Aguere     

  SE-6906 CONTRERAS RECIO, DANIEL ESP 97 CEA Tenerife 1984     

  TF-25290 FEBLES RODRIGUEZ, BRIAN ESP 03 CD UAVA     

  SE-7916 GARRIDO GONZALEZ, ALEJANDRO ESP 01 Clator Orotava     

  TF-3195 GOMES BATISTA JUNIOR, LAURENTINO PLACIDO POR 00 Club Aguere     

  TF-26208 HERNÁNDEZ MARTÍN, RUBÉN ESP 97 C.A.Milla Chicharrera2007     

  GC-7019 HERNANDEZ MEDINA, PABLO ESP 05 CD UAVA     

  TF-701 LOPEZ DE SAJA, RUYMAN ESP 06 Club Aguere     

  GC-1528 LOUMANI , ZAKARIA MAR 01 CAI Gran Canaria     

  GC-6545 MILÁN ORTEGA, ABIAN ESP 94 CAI Gran Canaria     

  HI-873 MORALES PADRON, JOSE ESP 02 C.A.Milla Chicharrera2007     

  FV-1815 MUÑOZ MUÑOZ, DAVID ESP 03 C.A.Milla Chicharrera2007     

  TF-22050 OLANO CAMACHO, MATIAS ESP 03 CEA Tenerife 1984     

  GC-7967 OTERO GUEDES, MATIAS ESP 04 EAMJ Playas de Jandia (CD Calle Uno GranCanaria)     

  TF-23725 PEREZ DORTA, GUILLEN ESP 06 CEA Tenerife 1984     

  TF-23949 ROCHA NAVARRO, JOAN ESP 02 C.A.Milla Chicharrera2007     



  TF-23858 ROLLE COROMINAS, JOAN KARL MATTHIAS ESP 04 CEA Tenerife 1984     

  GC-8418 ROMERO SAAVEDRA, ADRIAN ESP 88 CD UAVA     

  TF-25526 SABATIER , DANIEL FRA 06 Clator Orotava     

  TF-8164 TOUATI EL OUSSAIDI, ABDELKARIM ESP 95 Clator Orotava     

  FV-1975 UMPIERREZ ARTILES, SAUL JESUS ESP 06 EAMJ Playas de Jandia     

        

200m FEM. AL  ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

00:25.34 - PC TF-785 CANO BARBERA, MARIA ESP 05 C.A.Milla Chicharrera2007 29-06-2022 La Laguna 

00:25.60 - PC GC-606571 CASTELLANO HERNANDEZ, INES ESP 05 CAI Gran Canaria 23-04-2022 Vecindario - Santa Lucia 

00:26.44 - PC GC-6271 QUINTANA DENIZ, AINARA ESP 03 CD UAVA 14-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

00:27.42 - PC LZ-8087 AGUILAR ARES, ESTIBALIZ ESP 84 EAMJ Playas de Jandia 12-06-2022 Madrid 

00:29.44 - PC TF-1927 GOMEZ RIOS, ALEJANDRA ESP 06 Club Aguere 28-01-2023 Santa Cruz De Tenerife 

00:29.98 - PC TF-753 FRAGOSO CABELLO, SIRMA ESP 06 CEA Tenerife 1984 13-05-2023 LoS RealejoS 

  TF-21524 CHAVARRI URRACA, KARLA ESP 99 Clator Orotava     

        

800m FEM. AL  ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

02:25.88 - PC TF-2163 CHINEA PÉREZ, NAIMA YUMALAY ESP 07 C.A.Milla Chicharrera2007 26-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

02:26.14 - PC TF-25881 MARTIN TORRES, ADAYA ESP 06 Clator Orotava 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

02:27.80 - PC GC-6511 ARMAS DIAZ, UXUE ESP 07 CAI Gran Canaria 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

02:28.75 - PC TF-23827 REYES LOPEZ, ALICIA ESP 05 CEA Tenerife 1984 12-06-2022 Málaga 

02:29.93 - PC GC-7132 REINA RODRÍGUEZ, VANESSA ESP 83 EAMJ Playas de Jandia 12-06-2022 Madrid 

02:59.22 - PC TF-684 CAMACHO VALENTIN, ARIADNE ESP 96 Club Aguere 16-07-2022 La Laguna 

  GC-606209 BARRETO RAMIREZ, ITAHISA ESP 00 CD UAVA     

        

3.000m FEM. AL ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 



10:27.94 - PC LP-908 CAMACHO PEREZ, MARIA ESP 08 Clator Orotava (CA Brisas el Paso) 28-01-2023 Santa Cruz De Tenerife 

11:13.83 - PC TF-27186 FEBLES ALVARADO, CLAUDIA ESP 09 CEA Tenerife 1984 12-04-2023 La Laguna 

11:20.05 - PC TF-3207 ROMERO PERALBO, MARINA ESP 03 C.A.Milla Chicharrera2007 04-01-2023 NERJA 

11:34.88 - PC GC-5701 RAMOS RODRIGUEZ, YLENIA ESP 05 CD UAVA 04-02-2023 Arrecife 

  FV-1459 CAMINO FALCON, CARMEN ESP 01 EAMJ Playas de Jandia     

  TF-25981 CRUZ ALVAREZ, GUACIMARA TEREIXA ESP 04 Club Aguere     

  GC-748 GUERRA ALMEIDA, ESTELA ESP 98 CAI Gran Canaria     

        

400m vallas (0,762) FEM. AL ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

01:04.72 - PC TF-24464 RODRIGUEZ GONZALEZ, PATRICIA ESP 02 Club Aguere 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

01:08.16 - PC TF-23823 RODRIGUEZ REYES, CARLA ESP 04 CEA Tenerife 1984 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

01:09.85 - PC TF-21233 HODGSON PÉREZ, CARLA EYERUSALEM ESP 07 C.A.Milla Chicharrera2007 25-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

01:10.05 - PC GC-8286 OJEDA MEDINA, DAVINIA ESP 04 CD UAVA 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

01:10.98 - PC GC-7383 MEDINA VEGA, MARTA ESP 98 CAI Gran Canaria 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

01:14.77 - PC GC-5641 GUILLEN PEREZ, LORENA ESP 04 EAMJ Playas de Jandia 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

01:15.19 - PC TF-26434 HERNÁNDEZ MARTÍN, CATHAYSA ESP 05 Clator Orotava 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

        

Pértiga FEM. AL ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

2.75 - PC TF-26905 HERRERA RANCEL, ERIKA ESP 06 CEA Tenerife 1984 15-07-2022 Santa Cruz De Tenerife 

2.40 - PC GC-99 CASTELLANO MESA, NEREA ESP 05 CAI Gran Canaria 11-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

2.40 - PC TF-208 DIAZ GONZALEZ, TAIDA ESP 07 Club Aguere 09-02-2023 LoS RealejoS 

2.35 - PC TF-22641 GALDON BORGES, ADRIANA ESP 01 C.A.Milla Chicharrera2007 15-07-2022 Santa Cruz De Tenerife 

2.20 - PC TF-21714 GUTIERREZ MARTÍN, OLIVIA ESP 08 Clator Orotava 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

2.00 - PC FV-1960 PEREZ ACOSTA, LUZ MARINA ESP 87 EAMJ Playas de Jandia 12-06-2022 Madrid 

1.80 - PC GC-605171 ARTEAGA MARRERO, NOEMI• ESP 05 CD UAVA 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

        



Longitud FEM. AL ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

5.51 - PC TF-25223 VALLE ALARCIA, PAOLA ESP 05 CEA Tenerife 1984 22-05-2022 Las Palmas De G Canarias 

5.25 - PC TF-21790 GUTIERREZ MARTIN, OLGA ESP 09 Clator Orotava 18-02-2023 Santa Cruz De Tenerife 

5.23 - PC GC-5258 PEREZ BENITEZ, AITANA ESP 05 CD UAVA 04-02-2023 Arrecife 

5.01 - PC GC-606510 ARMAS DIAZ, AINHOA ESP 05 CAI Gran Canaria 03-12-2022 Las Palmas De G Canarias 

4.76 - PC TF-24981 MATEOS PEREZ, ANA ESP 04 C.A.Milla Chicharrera2007 19-05-2022 La Laguna 

4.61 - PC FV-980 DEANA PANINKA, EMMA ESP 04 EAMJ Playas de Jandia 01-04-2023 Fayette - (USA) 

4.32 - PC TF-1927 GOMEZ RIOS, ALEJANDRA ESP 06 Club Aguere 25-03-2023 Santa Cruz De Tenerife 

        

Disco (1kg) FEM. ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

37.12 - PC TF-7880 JUBERA HERNANDEZ, PAULA ESP 99 Club Aguere 25-02-2022 Las Palmas De G Canarias 

34.79 - PC GC-606162 AUYANET MATEJKOVA, ALICIA ESP 99 CAI Gran Canaria 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

32.82 - PC GC-2407 FERNANDEZ ABUIN, LIDIA ESP 94 CD UAVA 14-01-2023 Las Palmas De G Canarias 

32.63 - PC TF-24301 AMARO RODRIGUEZ, ALTEA ESP 05 C.A.Milla Chicharrera2007 21-05-2022 Las Palmas De G Canarias 

29.93 - PC GC-5513 GUILLEN PERERA, CAROLINA ESP 83 EAMJ Playas de Jandia 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

  TF-26417 GONZÁLEZ TRUJILLO, ARIADNA ESP 06 Clator Orotava     

  TF-1694 LUIS LOPEZ, GABRIELA MARIA ESP 06 CEA Tenerife 1984     

        

Jabalina (600g) FEM. ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

39.88 - PC GC-6362 RODRIGUEZ PULIDO, ILENIA DEL CARMEN ESP 01 EAMJ Playas de Jandia (Chikillos de Vecindario) 14-05-2022 Las Palmas De G Canarias 

36.89 - PC GC-6500 SANTOS SANTANA, IRIS ADANAY ESP 07 CD UAVA 18-12-2022 Las Palmas De G Canarias 

35.24 - PC TF-8125 PEÑA HANDSCHKE, ELOINA ESP 01 C.A.Milla Chicharrera2007 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

35.20 - PC TF-26309 RUIZ FRESCO, ISABEL WERKNESH ESP 07 Clator Orotava (Atletismo Arona) 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

34.43 - PC GC-7383 MEDINA VEGA, MARTA ESP 98 CAI Gran Canaria 22-04-2023 Santa Cruz De Tenerife 

31.80 - PC TF-209 GONZALEZ RODRIGUEZ, ELENA ESP 69 CEA Tenerife 1984 12-06-2022 Málaga 



19.57 - PC TF-21358 HERNANDEZ RAVINA, BEATRIZ ESP 90 Club Aguere 02-04-2022 Santa Cruz De Tenerife 

        

5.000m Marcha FEM. en pista ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

27:04.03 - PC SE-6669 ESPINO UTRERA, VERONICA ESP 81 EAMJ Playas de Jandia 15-04-2023 Vecindario - Santa Lucia 

27:06.83 - PC TF-23825 LOPEZ HERNANDEZ, LAURA ESP 04 CEA Tenerife 1984 23-04-2022 Vecindario - Santa Lucia 

28:33.91 - PC FV-1048 DOMINGUEZ HERRERA, IAIONE DEL ROSARIO ESP 94 Clator Orotava 11-06-2022 GijóN 

29:03.77 - PC GC-7292 TORRES ARTILES, CLAUDIA NAZARET ESP 07 CD UAVA 13-05-2023 Las Palmas De G Canarias 

29:05.78 - PC TF-21232 SOLER PEREZ, RAQUEL ESP 04 C.A.Milla Chicharrera2007 02-04-2022 Santa Cruz De Tenerife 

  GC-606620 ARTILES MENDEZ, ZAIRA ESP 10 CAI Gran Canaria     

  TF-20595 MARRERO HERRERA, CRISTINA ESP 98 Club Aguere     

        

4x400m FEM. AL ABF 

Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar 

  GC-606510 ARMAS DIAZ, AINHOA ESP 05 CAI Gran Canaria     

  TF-785 CANO BARBERA, MARIA ESP 05 C.A.Milla Chicharrera2007     

  GC-606571 CASTELLANO HERNANDEZ, INES ESP 05 CAI Gran Canaria     

  TF-21524 CHAVARRI URRACA, KARLA ESP 99 Clator Orotava     

  TF-2163 CHINEA PÉREZ, NAIMA YUMALAY ESP 07 C.A.Milla Chicharrera2007     

  TF-576 FERNANDEZ CONRADO, ABDONA ESP 02 Club Aguere     

  TF-753 FRAGOSO CABELLO, SIRMA ESP 06 CEA Tenerife 1984     

  TF-23198 HERNÁNDEZ FARIÑA, LAURA ESP 02 Clator Orotava     

  TF-26434 HERNÁNDEZ MARTÍN, CATHAYSA ESP 05 Clator Orotava     

  TF-21233 HODGSON PÉREZ, CARLA EYERUSALEM ESP 07 C.A.Milla Chicharrera2007     

  TF-1004 JULIÁ MARTINEZ, KIARA ESP 05 C.A.Milla Chicharrera2007     

  TF-1694 LUIS LOPEZ, GABRIELA MARIA ESP 06 CEA Tenerife 1984     

  TF-25881 MARTIN TORRES, ADAYA ESP 06 Clator Orotava     

  GC-7383 MEDINA VEGA, MARTA ESP 98 CAI Gran Canaria     



  GC-8286 OJEDA MEDINA, DAVINIA ESP 04 CD UAVA     

  GC-606501 PAREDES RAMOS, ANA ESP 03 CAI Gran Canaria     

  GC-5258 PEREZ BENITEZ, AITANA ESP 05 CD UAVA     

  GC-6271 QUINTANA DENIZ, AINARA ESP 03 CD UAVA     

  GC-7132 REINA RODRÍGUEZ, VANESSA ESP 83 EAMJ Playas de Jandia     

  TF-23827 REYES LOPEZ, ALICIA ESP 05 CEA Tenerife 1984     

  TF-10131 RODRIGUEZ HERNANDEZ, ANIAGA ESP 07 Club Aguere     

  TF-23823 RODRIGUEZ REYES, CARLA ESP 04 CEA Tenerife 1984     

  TF-27195 RODRIGUEZ TOBAR, MAITE ISABEL ESP 99 Club Aguere     

  FV-1293 TORAL QUIROGA, ANA ESP 81 EAMJ Playas de Jandia     

  GC-7452 VEGA DOMINGUEZ, VIRGINIA ESP 06 CD UAVA     
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