
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    17:50    Viento: -1.4

1 689 (t) Jeisson David Perez Valencia
ADAL Lanzarote

29/10/2007
LZ8343

ABM 6 7.33

2 695 (t) Ruben Uriarte Garces
ADAL Lanzarote

29/12/2007
LZ8817

ABM 4 7.41

3 693 (t) Adrian Shiao Camacho
ADAL Lanzarote

09/01/2007
LZ8214

ABM 5 7.65

4 686 (t) Aduen Merino Gomez
ADAL Lanzarote

30/01/2007
LZ8724

ABM 2 8.08

5 729 (t) Hugo Galan Alvarez
CD Jable del Sur Itagu

28/06/2006
FV608

ABM 1 8.19

(t) Alvaro Padilla Ramirez
ADAL Lanzarote

11/12/2007
LZ8509

ABM 3 NP

Final B    11/01/2023    17:50    Viento: -0.4

1 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM 5 8.19

2 736 (t) Saul Nolla Armas
ADAL Lanzarote

24/10/2006
LZ8216

ABM 4 8.23

3 684 (t) David Londoño Zapata
ADAL Lanzarote

10/11/2006
LZ8699

ABM 6 8.41

4 694 (t) Alejandro Socas Garrido
ADAL Lanzarote

10/10/2006
LZ8846

ABM 2 8.45

5 675 (t) Marcos Cabrera Martin
ADAL Lanzarote

06/01/2009
LZ164

ABM 1 8.85

(t) Enrique Fernandez Sepulveda
ADAL Lanzarote

10/02/1999
LZ87

ABM 3 NP

Final C    11/01/2023    17:50    Viento: +0.0

1 679 (t) Alejandro Fernandez Deniz
ADAL Lanzarote

08/06/2010
LZ8798

ABM 4 8.73

2 681 (t) Aray Gutierrez Luzardo
ADAL Lanzarote

29/01/2009
LZ8405

ABM 3 8.87

3 685 (t) Yenedey Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

11/01/2010
LZ8685

ABM 6 9.51

4 738 (t) Eydan Acosta Armas
ADAL Lanzarote

16/10/2011
LZ9035

ABM 1 10.29

(t) Jon Ruiz Reyes
ADAL Lanzarote

26/12/2010
LZ271

ABM 2 NP

(t) Marco Jose Dominguez Aires
ADAL Lanzarote

29/11/2007
LZ8837

ABM 5 NP

Final D    11/01/2023    17:50    Viento: -1.0

1 734 (t) Alvaro Nicolas Hernandez Hernandez
ADAL Lanzarote

18/08/2008
LZ340

ABM 2 8.54

2 696 (t) Alejandro Yebra Kurbeh
ADAL Lanzarote

24/01/2008
LZ370

ABM 6 9.27

3 683 (e) (t) Hayden Zain Kok 
ADAL Lanzarote

19/07/2010
LZ341

ABM 4 9.64

4 731 (t) Alexei Perez Jimenez
ADAL Lanzarote

09/02/2011
LZ8780

ABM 1 9.98

(e) (t) Obdulio Duarte Torales
Club Atletismo Globara

11/03/1953
LZ8945

ABM 5 NP

674 (t) Joel Adan Betancor Navaro
ADAL Lanzarote

03/04/2005
LZ8823

ABM 3 NP

Final E    11/01/2023    17:50    Viento: -1.6

1 727 (t) Himar Robayna Machin
CD Jable del Sur Itagu

27/09/2007
LZ419

ABM 5 8.04

2 747 (t) Brais Mayo Boalhosa
Club Atletismo Globara

14/06/2007
LZ8615

ABM 3 9.01

3 740 (t) Marco Borges Morales
ADAL Lanzarote

28/08/2011
LZ105

ABM 2 10.06

4 739 (t) Cristian Ruiz De Leon
ADAL Lanzarote

06/10/2011
LZ8612

ABM 4 10.37

(t) Ernesto Adrián Duarte Bayarres
Club Atletismo Globara

10/07/1974
LZ8947

ABM 6 NP

60m ABS MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

(t) Jose Omar Ronquete Larocca
Club Atletismo Globara

12/04/2008
LZ317

ABM 1 NP

Final F    11/01/2023    17:50    Viento: -0.5

1 732 (t) Pablo Ramos Tabares
ADAL Lanzarote

30/06/2009
LZ8752

ABM 5 8.99

2 733 (t) Rodrigo Bolaños Viña
ADAL Lanzarote

19/04/2008
LZ8067

ABM 6 9.03

3 741 (t) Samuel Esteban Suarez
ADAL Lanzarote

03/01/2011
LZ8773

ABM 1 10.00

(t) Miguel Reyes Diaz
ADAL Lanzarote

23/09/2011
LZ346

ABM 4 NP

(t) Pablo Fernandez Fontes
ADAL Lanzarote

31/07/2009
LZ272

ABM 3 NP

(t) Valentino Ghersini Garcia
ADAL Lanzarote

05/09/2011
LZ133

ABM 2 NP

60m ABS MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    18:50    Viento: 

(e) (t) Obdulio Duarte Torales
Club Atletismo Globara

11/03/1953
LZ8945

ABM 4 NP

693 (t) Adrian Shiao Camacho
ADAL Lanzarote

09/01/2007
LZ8214

ABM 6 NP

686 (t) Aduen Merino Gomez
ADAL Lanzarote

30/01/2007
LZ8724

ABM 1 NP

(t) Alvaro Padilla Ramirez
ADAL Lanzarote

11/12/2007
LZ8509

ABM 3 NP

729 (t) Hugo Galan Alvarez
CD Jable del Sur Itagu

28/06/2006
FV608

ABM 2 NP

(t) Teo Gergely Cerqueiro Angyal
ADAL Lanzarote

15/09/2005
LZ8905

ABM 5 NP

Final B    11/01/2023    18:50    Viento: +0.0

1 695 (t) Ruben Uriarte Garces
ADAL Lanzarote

29/12/2007
LZ8817

ABM 5 24.18

2 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM 4 25.97

3 727 (t) Himar Robayna Machin
CD Jable del Sur Itagu

27/09/2007
LZ419

ABM 2 26.97

4 684 (t) David Londoño Zapata
ADAL Lanzarote

10/11/2006
LZ8699

ABM 3 27.29

747 (t) Brais Mayo Boalhosa
Club Atletismo Globara

14/06/2007
LZ8615

ABM 6 NP

200m ABS MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    19:05

1 681 (t) Aray Gutierrez Luzardo
ADAL Lanzarote

29/01/2009
LZ8405

ABM 5 44.28

2 734 (t) Alvaro Nicolas Hernandez Hernandez
ADAL Lanzarote

18/08/2008
LZ340

ABM 4 44.32

3 696 (t) Alejandro Yebra Kurbeh
ADAL Lanzarote

24/01/2008
LZ370

ABM 3 50.96

(t) Jose Omar Ronquete Larocca
Club Atletismo Globara

12/04/2008
LZ317

ABM 6 NP

300m SUB16 MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    11/01/2023    19:05

1 732 (t) Pablo Ramos Tabares
ADAL Lanzarote

30/06/2009
LZ8752

ABM 4 46.88

2 675 (t) Marcos Cabrera Martin
ADAL Lanzarote

06/01/2009
LZ164

ABM 3 48.21

3 733 (t) Rodrigo Bolaños Viña
ADAL Lanzarote

19/04/2008
LZ8067

ABM 5 50.59

300m SUB16 MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    19:25

1 689 (t) Jeisson David Perez Valencia
ADAL Lanzarote

29/10/2007
LZ8343

ABM 4 51.75

2 694 (t) Alejandro Socas Garrido
ADAL Lanzarote

10/10/2006
LZ8846

ABM 6 59.18

3 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM 2 1:01.60

(t) Enrique Fernandez Sepulveda
ADAL Lanzarote

10/02/1999
LZ87

ABM 3 NP

736 (t) Saul Nolla Armas
ADAL Lanzarote

24/10/2006
LZ8216

ABM 5 NP

(t) Tinguaro Guillen Reyes
PUERTO DEL CARMEN ATLETISMO

22/07/1978
LZ8888

ABM 1 NP

400m ABS MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/01/2023    18:30

1 679 (t) Alejandro Fernandez Deniz
ADAL Lanzarote

08/06/2010
LZ8798

ABM 4 3:29.32

2 732 (t) Pablo Ramos Tabares
ADAL Lanzarote

30/06/2009
LZ8752

ABM 9 3:33.62

3 685 (t) Yenedey Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

11/01/2010
LZ8685

ABM 7 3:42.37

4 683 (e) (t) Hayden Zain Kok 
ADAL Lanzarote

19/07/2010
LZ341

ABM 6 4:05.53

5 731 (t) Alexei Perez Jimenez
ADAL Lanzarote

09/02/2011
LZ8780

ABM 8 4:06.81

6 739 (t) Cristian Ruiz De Leon
ADAL Lanzarote

06/10/2011
LZ8612

ABM 10 4:10.36

7 741 (t) Samuel Esteban Suarez
ADAL Lanzarote

03/01/2011
LZ8773

ABM 3 4:10.43

8 738 (t) Eydan Acosta Armas
ADAL Lanzarote

16/10/2011
LZ9035

ABM 1 4:12.67

9 740 (t) Marco Borges Morales
ADAL Lanzarote

28/08/2011
LZ105

ABM 2 4:14.57

(t) Jon Ruiz Reyes
ADAL Lanzarote

26/12/2010
LZ271

ABM 11 NP

(t) Pablo Fernandez Fontes
ADAL Lanzarote

31/07/2009
LZ272

ABM 5 NP

1.000m ABS MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/01/2023    18:20

1 554 David Camejo Santana
EAMJ Playas de Jandia

19/06/1989
FV1917

ABM 1 4:08.13

2 723 (t) Oscar Perez Garcia
TenerifeCajaCanarias

07/09/2006
FV1833

ABM 7 4:13.01

3 141 (t) Akoran Rodríguez Hernández
INDEPENDIENTE

02/01/1998
LZ270

ABM 8 4:40.84

4 726 (t) Anxo Ruanova Fernandez
Cavelanz

06/04/1984
LZ384

ABM 9 5:00.79

5 686 (t) Aduen Merino Gomez
ADAL Lanzarote

30/01/2007
LZ8724

ABM 6 5:03.79

6 713 (t) Aythamy Crespo Cespon
ADAL Lanzarote

08/11/1999
LZ8782

ABM 2 5:17.50

(t) Juan Luis Forcada Vallejo
Club Atletismo Globara

18/03/1991
LZ392

ABM 4 NP

(t) Marco Jose Dominguez Aires
ADAL Lanzarote

29/11/2007
LZ8837

ABM 3 NP

(t) Tinguaro Guillen Reyes
PUERTO DEL CARMEN ATLETISMO

22/07/1978
LZ8888

ABM 5 NP

1.500m ABS MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    17:20    Viento: -0.2

1 695 (t) Ruben Uriarte Garces
ADAL Lanzarote

29/12/2007
LZ8817

ABM 3 9.20

2 693 (t) Adrian Shiao Camacho
ADAL Lanzarote

09/01/2007
LZ8214

ABM 4 9.62

3 736 (t) Saul Nolla Armas
ADAL Lanzarote

24/10/2006
LZ8216

ABM 5 10.26

Final B    11/01/2023    17:20    Viento: -0.1

1 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM 3 10.65

684 (t) David Londoño Zapata
ADAL Lanzarote

10/11/2006
LZ8699

ABM 4 NP

60m vallas (0,91) SUB18 MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/01/2023    18:10

1 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM 1.70

1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 O/1.60 O/1.65 O/1.70 O/1.75 XXX
2 736 (t) Saul Nolla Armas

ADAL Lanzarote
24/10/2006

LZ8216
ABM 1.60

1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 O/1.60 XXO/1.65 XXX
3 695 (t) Ruben Uriarte Garces

ADAL Lanzarote
29/12/2007

LZ8817
ABM 1.55

1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 O/1.60 XXX
4 733 (t) Rodrigo Bolaños Viña

ADAL Lanzarote
19/04/2008

LZ8067
ABM 1.50

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 XXX
5 694 (t) Alejandro Socas Garrido

ADAL Lanzarote
10/10/2006

LZ8846
ABM 1.45

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 O/1.50 XXX
6 747 (t) Brais Mayo Boalhosa

Club Atletismo Globara
14/06/2007

LZ8615
ABM 1.35

1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 XXO/1.35 O/1.40 XXX
7 681 (t) Aray Gutierrez Luzardo

ADAL Lanzarote
29/01/2009

LZ8405
ABM 1.20

1.20 XO/1.25 XXX
8 675 (t) Marcos Cabrera Martin

ADAL Lanzarote
06/01/2009

LZ164
ABM 1.15

1.10 O/1.15 O/1.20 XXX
(t) Enrique Fernandez Sepulveda
ADAL Lanzarote

10/02/1999
LZ87

ABM NP

(t) Pablo Fernandez Fontes
ADAL Lanzarote

31/07/2009
LZ272

ABM NP

Altura ABS MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 679 (t) Alejandro Fernandez Deniz
ADAL Lanzarote

08/06/2010
LZ8798

1.20

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XXX
1 685 (t) Yenedey Medina Gonzalez

ADAL Lanzarote
11/01/2010

LZ8685
1.20

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XXX
3 740 (t) Marco Borges Morales

ADAL Lanzarote
28/08/2011

LZ105
1.20

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XO/1.25 XXX
4 683 (e) (t) Hayden Zain Kok 

ADAL Lanzarote
19/07/2010

LZ341
1.15

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XXX
5 731 (t) Alexei Perez Jimenez

ADAL Lanzarote
09/02/2011

LZ8780
1.10

1.00 XO/1.05 O/1.10 XO/1.15 XXX
5 741 (t) Samuel Esteban Suarez

ADAL Lanzarote
03/01/2011

LZ8773
1.10

1.00 O/1.05 XO/1.10 XO/1.15 XXX
7 739 (t) Cristian Ruiz De Leon

ADAL Lanzarote
06/10/2011

LZ8612
1.05

1.00 O/1.05 O/1.10 XXX
738 (t) Eydan Acosta Armas

ADAL Lanzarote
16/10/2011

LZ9035
SM

1.00 XXX
(t) Jon Ruiz Reyes
ADAL Lanzarote

26/12/2010
LZ271

NP

Altura SUB14 MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    18:30

1 693 (t) Adrian Shiao Camacho
ADAL Lanzarote

09/01/2007
LZ8214

ABM 5.43
+0.6

5.54
+0.3

5.36
+1.1

5.14
+0.0

X 5.52
-1.0

5.54
+0.3

2 736 (t) Saul Nolla Armas
ADAL Lanzarote

24/10/2006
LZ8216

ABM X 5.38
+0.0

X 5.13
+0.6

X 5.06
+0.0

5.38
+0.0

3 727 (t) Himar Robayna Machin
CD Jable del Sur Itagu

27/09/2007
LZ419

ABM 4.39
+0.0

4.53
+2.0

4.25
+0.9

4.74
-0.4

4.01
+0.8

4.89
+0.0

4.89
+0.0

4 684 (t) David Londoño Zapata
ADAL Lanzarote

10/11/2006
LZ8699

ABM X 4.70
+0.5

4.79
+0.2

4.12
+0.0

4.25
+0.0

4.80
-1.0

4.80
-1.0

5 694 (t) Alejandro Socas Garrido
ADAL Lanzarote

10/10/2006
LZ8846

ABM 4.24
+1.8

4.20
+0.2

4.41
+0.0

4.15
+0.0

- - 4.41
+0.0

6 733 (t) Rodrigo Bolaños Viña
ADAL Lanzarote

19/04/2008
LZ8067

ABM 3.97
+0.1

- - 4.30
-0.2

4.14
+1.5

4.22
+1.0

4.30
-0.2

7 675 (t) Marcos Cabrera Martin
ADAL Lanzarote

06/01/2009
LZ164

ABM 4.01
+0.0

- - 2.57
-1.6

4.11
+0.0

X 4.11
+0.0

696 (t) Alejandro Yebra Kurbeh
ADAL Lanzarote

24/01/2008
LZ370

ABM NP

734 (t) Alvaro Nicolas Hernandez Hernandez
ADAL Lanzarote

18/08/2008
LZ340

ABM NP

(t) Alvaro Padilla Ramirez
ADAL Lanzarote

11/12/2007
LZ8509

ABM NP

681 (t) Aray Gutierrez Luzardo
ADAL Lanzarote

29/01/2009
LZ8405

ABM NP

(t) Pablo Fernandez Fontes
ADAL Lanzarote

31/07/2009
LZ272

ABM NP

732 (t) Pablo Ramos Tabares
ADAL Lanzarote

30/06/2009
LZ8752

ABM NP

695 (t) Ruben Uriarte Garces
ADAL Lanzarote

29/12/2007
LZ8817

ABM NP

(t) Teo Gergely Cerqueiro Angyal
ADAL Lanzarote

15/09/2005
LZ8905

ABM NP

Longitud ABS MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    18:45

1 740 (t) Marco Borges Morales
ADAL Lanzarote

28/08/2011
LZ105

ABM 6.77 6.54 5.14 6.68 6.16 6.04 6.77

2 685 (t) Yenedey Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

11/01/2010
LZ8685

ABM X 5.10 6.28 6.08 6.16 6.39 6.39

3 683 (e) (t) Hayden Zain Kok 
ADAL Lanzarote

19/07/2010
LZ341

ABM X 5.55 5.78 6.13 5.36 6.12 6.13

4 679 (t) Alejandro Fernandez Deniz
ADAL Lanzarote

08/06/2010
LZ8798

ABM 5.14 5.37 4.94 5.36 5.19 4.51 5.37

5 731 (t) Alexei Perez Jimenez
ADAL Lanzarote

09/02/2011
LZ8780

ABM 4.87 4.50 4.76 4.39 4.68 4.30 4.87

6 739 (t) Cristian Ruiz De Leon
ADAL Lanzarote

06/10/2011
LZ8612

ABM 4.17 4.29 4.31 4.49 4.45 3.70 4.49

7 741 (t) Samuel Esteban Suarez
ADAL Lanzarote

03/01/2011
LZ8773

ABM 4.10 4.05 3.61 4.39 4.21 4.11 4.39

8 738 (t) Eydan Acosta Armas
ADAL Lanzarote

16/10/2011
LZ9035

ABM X 3.97 3.58 3.90 4.34 4.34 4.34

(t) Jon Ruiz Reyes
ADAL Lanzarote

26/12/2010
LZ271

ABM NP

(t) Miguel Reyes Diaz
ADAL Lanzarote

23/09/2011
LZ346

ABM NP

(t) Valentino Ghersini Garcia
ADAL Lanzarote

05/09/2011
LZ133

ABM NP

Peso (3kg) SUB14 MASC. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 733 (t) Rodrigo Bolaños Viña
ADAL Lanzarote

19/04/2008
LZ8067

ABM 8.20 8.09 7.46 7.88 7.94 8.35 8.35

2 681 (t) Aray Gutierrez Luzardo
ADAL Lanzarote

29/01/2009
LZ8405

ABM 5.76 6.48 6.09 5.57 6.07 5.83 6.48

3 675 (t) Marcos Cabrera Martin
ADAL Lanzarote

06/01/2009
LZ164

ABM 5.32 5.23 6.04 5.64 6.07 5.97 6.07

Peso (4kg) SUB16 MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 736 (t) Saul Nolla Armas
ADAL Lanzarote

24/10/2006
LZ8216

ABM - - 9.82 9.71 9.26 9.23 9.82

2 695 (t) Ruben Uriarte Garces
ADAL Lanzarote

29/12/2007
LZ8817

ABM 9.66 - 8.63 8.65 8.85 8.76 9.66

3 693 (t) Adrian Shiao Camacho
ADAL Lanzarote

09/01/2007
LZ8214

ABM - - X 7.95 8.64 X 8.64

4 694 (t) Alejandro Socas Garrido
ADAL Lanzarote

10/10/2006
LZ8846

ABM 7.71 7.89 7.88 7.34 7.23 7.75 7.89

5 677 (t) Diego Diaz Marrero
ADAL Lanzarote

28/04/2007
LZ8916

ABM - - 7.48 6.76 6.22 6.68 7.48

Peso (5kg) SUB18 MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 674 (t) Joel Adan Betancor Navaro
ADAL Lanzarote

03/04/2005
LZ8823

ABM 7.68 7.15 7.09 7.35 6.78 6.34 7.68

Peso (6kg) SUB20 MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 730 (t) Guillermo Galan Nuñez
CD Jable del Sur Itagu

16/09/1975
FV2256

ABM 8.08 8.93 8.20 8.36 7.25 8.23 8.93

2 713 (t) Aythamy Crespo Cespon
ADAL Lanzarote

08/11/1999
LZ8782

ABM 7.57 8.16 8.12 7.79 - - 8.16

(t) Armando Nayinb Sanchez Andrade
ADAL Lanzarote

15/07/2003
LZ7937

ABM NP

(t) Mauricio Martinez Garcia
Club Atletismo Globara

26/06/1976
LZ337

ABM NP

Peso (7,260kg) ABS MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    17:30    Viento: -1.0

1 750 Estibaliz Aguilar Ares
EAMJ Playas de Jandia

06/08/1984
LZ8087

W-35 4 8.37

2 699 (t) Susana Armas Gomez
ADAL Lanzarote

08/04/2006
LZ160

ABF 6 8.55

3 701 (t) Sara Bonilla Camacho
ADAL Lanzarote

04/04/2006
LZ8807

ABF 5 8.89

711 (t) Andrea Hernandez Villa
ADAL Lanzarote

06/11/2003
LZ8100

ABF 3 DS Art.16.7

(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF 2 NP

60m ABS FEM. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    11/01/2023    17:30    Viento: -2.0

1 715 (t) Aitana Paez Fuentes
ADAL Lanzarote

14/02/2010
LZ8940

ABF 3 8.91

2 717 (t) Aitana Rodriguez Villa
ADAL Lanzarote

19/02/2007
LZ8548

ABF 4 8.91

3 709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF 6 8.92

4 744 (t) Nahia Fernandez Guerra
Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo

17/03/2010
LZ9043

ABF 2 9.24

5 735 (t) Iraima Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

10/06/2007
LZ8690

ABF 5 9.44

Final C    11/01/2023    17:30    Viento: -1.2

1 703 (t) Yraya Cabrera De La Guardia
ADAL Lanzarote

23/07/2007
LZ8617

ABF 3 9.59

2 705 (t) Ariadna Cabrera Hernandez
ADAL Lanzarote

18/01/2008
LZ308

ABF 6 9.68

3 719 (t) Anais Umpierrez Ferreyra
ADAL Lanzarote

11/09/2007
LZ8844

ABF 5 9.84

4 697 (t) Yasmin Acuña Vankova
ADAL Lanzarote

21/10/2010
LZ310

ABF 4 9.88

5 700 (t) Carla Basilisco Garcia
ADAL Lanzarote

11/02/2007
LZ331

ABF 2 9.92

Final D    11/01/2023    17:30    Viento: -1.5

1 712 (t) Ainara Loureiro Nieves
ADAL Lanzarote

23/02/2010
LZ109

ABF 3 9.86

2 714 (t) Sara Martinez Gomez
ADAL Lanzarote

10/09/2007
LZ156

ABF 5 10.12

3 743 (t) Marina De La Cruz Mellinger
ADAL Lanzarote

16/08/2009
LZ8838

ABF 4 10.31

4 706 (t) Maria De Paiz Grimon
ADAL Lanzarote

30/10/2007
LZ343

ABF 6 10.37

5 708 (t) Valeria Garcia Braza
ADAL Lanzarote

20/06/2007
LZ8691

ABF 2 10.56

Final E    11/01/2023    17:30    Viento: -1.0

1 698 (t) Luana Araujo Fernandez
ADAL Lanzarote

28/06/2005
LZ383

ABF 5 10.24

2 663 (t) Maria Figueira Rodriguez
Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo

04/09/2010
LZ9022

ABF 4 10.24

(t) Aida Suyapa Rodriguez Castro
ADAL Lanzarote

31/01/2008
LZ295

ABF 3 NP

(t) Ariana Diaz Betancor
CD Jable del Sur Itagu

27/01/2009
LZ421

ABF 2 NP

(t) Cathaisa Sanchez Andrades
ADAL Lanzarote

15/04/2008
LZ8407

ABF 6 NP

Final F    11/01/2023    17:30    Viento: -2.0

1 748 (t) Mellany Duarte Nieves
Club Atletismo Globara

05/05/2010
LZ8460

ABF 6 9.81

2 742 (t) Margitta Sahara El Kory Mohamed Salem
ADAL Lanzarote

03/07/2007
LZ393

ABF 3 9.96

3 745 (t) Mariana Lage Fernandez
Club Atletismo Globara

27/04/2011
LZ319

ABF 5 10.21

4 749 (t) Julia Aleman Gonzalez
Club Atletismo Globara

29/10/2011
LZ363

ABF 4 11.57

(t) Paula Calatayud Fernández
ADAL Lanzarote

27/01/2011
LZ187

ABF 2 NP

60m ABS FEM. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    11/01/2023    18:45    Viento: +0.0

1 699 (t) Susana Armas Gomez
ADAL Lanzarote

08/04/2006
LZ160

ABF 4 29.51

2 717 (t) Aitana Rodriguez Villa
ADAL Lanzarote

19/02/2007
LZ8548

ABF 3 30.07

3 709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF 6 30.57

4 703 (t) Yraya Cabrera De La Guardia
ADAL Lanzarote

23/07/2007
LZ8617

ABF 5 34.87

Final B    11/01/2023    18:45    Viento: +0.0

1 719 (t) Anais Umpierrez Ferreyra
ADAL Lanzarote

11/09/2007
LZ8844

ABF 3 33.11

2 700 (t) Carla Basilisco Garcia
ADAL Lanzarote

11/02/2007
LZ331

ABF 4 33.18

3 706 (t) Maria De Paiz Grimon
ADAL Lanzarote

30/10/2007
LZ343

ABF 5 36.74

4 708 (t) Valeria Garcia Braza
ADAL Lanzarote

20/06/2007
LZ8691

ABF 6 37.52

200m ABS FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    19:00

1 705 (t) Ariadna Cabrera Hernandez
ADAL Lanzarote

18/01/2008
LZ308

ABF 4 53.60

(t) Aida Suyapa Rodriguez Castro
ADAL Lanzarote

31/01/2008
LZ295

ABF 3 NP

(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF 5 NP

300m SUB16 FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    19:15

1 711 (t) Andrea Hernandez Villa
ADAL Lanzarote

06/11/2003
LZ8100

ABF 3 1:03.84

2 701 (t) Sara Bonilla Camacho
ADAL Lanzarote

04/04/2006
LZ8807

ABF 4 1:05.55

724 (t) Maria Fraile Garcia
CD Jable del Sur Itagu

04/01/1989
FV154

ABF 5 NP

400m ABS FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/01/2023    18:25

1 697 (t) Yasmin Acuña Vankova
ADAL Lanzarote

21/10/2010
LZ310

ABF 1 3:54.42

2 715 (t) Aitana Paez Fuentes
ADAL Lanzarote

14/02/2010
LZ8940

ABF 8 3:55.25

3 743 (t) Marina De La Cruz Mellinger
ADAL Lanzarote

16/08/2009
LZ8838

ABF 4 4:00.22

4 712 (t) Ainara Loureiro Nieves
ADAL Lanzarote

23/02/2010
LZ109

ABF 7 4:17.36

5 705 (t) Ariadna Cabrera Hernandez
ADAL Lanzarote

18/01/2008
LZ308

ABF 2 4:18.59

6 745 (t) Mariana Lage Fernandez
Club Atletismo Globara

27/04/2011
LZ319

ABF 6 4:31.94

724 (t) Maria Fraile Garcia
CD Jable del Sur Itagu

04/01/1989
FV154

ABF 5 NP

(t) Paula Calatayud Fernández
ADAL Lanzarote

27/01/2011
LZ187

ABF 3 NP

1.000m ABS FEM. AL 

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     11/01/2023    18:15

1 724 (t) Maria Fraile Garcia
CD Jable del Sur Itagu

04/01/1989
FV154

ABF 2 5:51.80

2 725 (e) (t) Angelina Roggero 
CD Jable del Sur Itagu

10/12/2006
FV62

ABF 6 6:02.08

3 714 (t) Sara Martinez Gomez
ADAL Lanzarote

10/09/2007
LZ156

ABF 4 6:04.46

4 735 (t) Iraima Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

10/06/2007
LZ8690

ABF 5 6:31.37

5 708 (t) Valeria Garcia Braza
ADAL Lanzarote

20/06/2007
LZ8691

ABF 3 8:10.67

(t) Maria Cristina Diaz Hernandez
ADAL Lanzarote

10/11/1987
LZ8796

ABF 1 NP

1.500m ABS FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    17:10    Viento: 

(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF 3 NP

60m vallas (0,762) SUB16 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    17:10    Viento: +0.0

1 701 (t) Sara Bonilla Camacho
ADAL Lanzarote

04/04/2006
LZ8807

ABF 4 11.31

2 717 (t) Aitana Rodriguez Villa
ADAL Lanzarote

19/02/2007
LZ8548

ABF 5 11.44

60m vallas (0,762) SUB18 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     11/01/2023    17:15    Viento: +0.0

1 709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF 3 10.74

60m vallas (0,84) ABS FEM. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 728 (t) Aitana Suarez Barrera
CD Jable del Sur Itagu

08/01/2006
LZ418

ABF 1.25

1.25 O/1.30 XXX
2 697 (t) Yasmin Acuña Vankova

ADAL Lanzarote
21/10/2010

LZ310
ABF 1.25

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XO/1.25 XO/1.30 XXX
3 744 (t) Nahia Fernandez Guerra

Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo
17/03/2010

LZ9043
ABF 1.20

1.00 X/1.05 XO/1.10 XO/1.15 O/1.20 O/1.25 XXX
4 715 (t) Aitana Paez Fuentes

ADAL Lanzarote
14/02/2010

LZ8940
ABF 1.15

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XXX
(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF NP

709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF NP

663 (t) Maria Figueira Rodriguez
Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo

04/09/2010
LZ9022

ABF NP

745 (t) Mariana Lage Fernandez
Club Atletismo Globara

27/04/2011
LZ319

ABF NP

748 (t) Mellany Duarte Nieves
Club Atletismo Globara

05/05/2010
LZ8460

ABF NP

Altura ABS FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    18:00

1 717 (t) Aitana Rodriguez Villa
ADAL Lanzarote

19/02/2007
LZ8548

ABF X 8.76
+1.3

8.75
+0.8

9.06
+0.0

9.19
-1.9

X 9.19
-1.9

2 709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF X X 8.90
+0.0

8.69
+1.7

9.19
+0.3

8.82
+1.3

9.19
+0.3

3 699 (t) Susana Armas Gomez
ADAL Lanzarote

08/04/2006
LZ160

ABF 8.90
-1.2

8.80
+0.9

8.98
-0.4

9.08
-0.1

8.86
-0.4

8.83
+0.0

9.08
-0.1

4 728 (t) Aitana Suarez Barrera
CD Jable del Sur Itagu

08/01/2006
LZ418

ABF X 8.76
-0.1

X 8.86
+0.3

X 8.43
-0.4

8.86
+0.3

5 703 (t) Yraya Cabrera De La Guardia
ADAL Lanzarote

23/07/2007
LZ8617

ABF 7.79
+0.2

X 8.15
+0.2

7.43
+0.9

7.74
-0.1

7.98
+1.0

8.15
+0.2

(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF NP

663 (t) Maria Figueira Rodriguez
Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo

04/09/2010
LZ9022

ABF NP

744 (t) Nahia Fernandez Guerra
Club Deportivo Balonmano Azarug Tinajo

17/03/2010
LZ9043

ABF NP

Triple Salto ABS FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

(t) Anaisa Hernandez Garcia-cernuda
ADAL Lanzarote

08/05/2009
LZ9001

ABF NP

(t) Ariana Diaz Betancor
CD Jable del Sur Itagu

27/01/2009
LZ421

ABF NP

(t) Cathaisa Sanchez Andrades
ADAL Lanzarote

15/04/2008
LZ8407

ABF NP

Peso (3kg) SUB16 FEM. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    18:45

1 697 (t) Yasmin Acuña Vankova
ADAL Lanzarote

21/10/2010
LZ310

ABF 5.65 4.96 5.78 5.70 X 5.84 5.84

2 712 (t) Ainara Loureiro Nieves
ADAL Lanzarote

23/02/2010
LZ109

ABF 4.58 4.05 3.53 3.39 5.76 4.65 5.76

749 (t) Julia Aleman Gonzalez
Club Atletismo Globara

29/10/2011
LZ363

ABF NP

Peso (3kg) SUB14 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 709 (t) Keira Garcia Shiao
ADAL Lanzarote

06/08/2006
LZ8219

ABF - 6.57 7.28 6.83 7.17 6.54 7.28

2 735 (t) Iraima Medina Gonzalez
ADAL Lanzarote

10/06/2007
LZ8690

ABF 6.93 6.64 6.96 - - - 6.96

3 700 (t) Carla Basilisco Garcia
ADAL Lanzarote

11/02/2007
LZ331

ABF 6.86 6.73 6.35 6.47 6.54 6.18 6.86

4 701 (t) Sara Bonilla Camacho
ADAL Lanzarote

04/04/2006
LZ8807

ABF - 6.03 5.78 5.45 6.29 6.47 6.47

5 717 (t) Aitana Rodriguez Villa
ADAL Lanzarote

19/02/2007
LZ8548

ABF - 6.01 5.34 4.57 6.34 5.52 6.34

6 719 (t) Anais Umpierrez Ferreyra
ADAL Lanzarote

11/09/2007
LZ8844

ABF 4.23 4.78 4.60 4.50 4.93 5.22 5.22

7 706 (t) Maria De Paiz Grimon
ADAL Lanzarote

30/10/2007
LZ343

ABF 3.22 3.87 3.69 4.28 4.80 4.02 4.80

728 (t) Aitana Suarez Barrera
CD Jable del Sur Itagu

08/01/2006
LZ418

ABF NP

(t) Yanira Trujillo Garcia
Club Atletismo Globara

21/11/2007
LZ365

LF NP

Peso (3kg) SUB18 FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     11/01/2023    17:00

1 698 (t) Luana Araujo Fernandez
ADAL Lanzarote

28/06/2005
LZ383

ABF 5.99 5.71 6.20 6.01 6.45 6.30 6.45

Peso (4kg) ABS FEM. AL

IV Control de Marcas Pista de Invierno - Lanzarote

Pista Atletismo Ciudad Deportiva Lanzarote, 11 enero 2023
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