
 

 

 

Circular 141/2022 
 

- A las Federaciones Insulares y Delegaciones 
- A los clubes 

- A los atletas y entrenadores 
 

HORARIO MODIFICADO 
XI CAMPEONATO DE CANARIAS AIRE LIBRE – CATEGORÍAS MENORES 

8 y 9 de octubre de 2022, CIAT – Tenerife 
 
Se comunica, para general conocimiento, que tras la solicitud recibida por parte de varios clubes, no 
residentes en la isla de Tenerife, se modifica el horario previsto para el “XI Campeonato de Canarias Aire 
Libre – Categorías Menores”, retrasando, el comienzo de las jornadas de mañana, para facilitar la llegada 
de cada una de las expediciones desde sus respectivas islas. 
 
Se les recuerda, además, a todos los clubes y atletas, el plazo de inscripción y el procedimiento establecido 
en el REGLAMENTO.  

 
Art. 3. La inscripción será debidamente formalizada hasta el domingo 2 de octubre de 2022 a 
las 23:00 horas, a través  de la SDP. Esta es condición ineludible para la participación en el 
Campeonato. Los clubes serán los encargados de realizar dichas inscripciones, siguiendo el 
procedimiento habitual. En el caso de los atletas independientes y/o extranjeros, deberán 
hacerlo enviando un correo a averdun@atletismocanario.es con el nombre, apellidos, fecha 
de nacimiento y pruebas a realizar (incluyendo la categoría). 

 

Sábado 8 de octubre de 2022 

Masculino Hora Femenino 

Martillo Sub10 
Longitud Sub10 

1000 marcha Sub10 (calle 1) 

 

10.30 
Martillo Sub10 
Longitud Sub10 

 10.33 1000 marcha Sub10 (calle 4) 

1000 marcha Sub8 (calle4) 10.45  

 10.48 1000 marcha Sub8 (calle 1) 

50 ml Sub10 11:05  

Disco Sub10 
Altura Sub10 

11.30 
Disco Sub10 
50 ml Sub10 

50 ml Sub8 11.50  

 12:10 50 ml Sub8 
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Pelota Sub8 
500 ml Sub10 

12.30 Altura Sub10 

 
12.45 

Pelota Sub8 
500 ml Sub10 

500 ml Sub8 13:00  

     Peso Sub8 13:15 
500 ml Sub8 
Pelota Sub10 

1000 ml Sub10 
Longitud Sub8 

13.30 Peso Sub8 

 13.40 1000 ml Sub10 

1000 ml Sub8 13.50  

Pelota Sub10 14:00 1000 ml Sub8 

Peso Sub10 14:15 
Longitud Sub8 

Peso Sub10 

4x50 ml Sub10 MIXTO 14:35 4x50 ml Sub10 MIXTO 

4x50 ml Sub8 MIXTO 14:45 4x50 ml Sub8 MIXTO 

DESCANSO 

Altura Sub12 
Jabalina Sub12 
2000 ml Sub12 

16.30 

Longitud Sub12 
Pelota Sub12 

2000 ml Sub12 
Martillo Sub12/ 

2000 marcha Sub12 (calle 4) 
17.00 Martillo Sub12 

 17.03 2000 marcha Sub12 (calle 1) 

60 ml Sub12 17.20  

 17.45 60 ml Sub12 

Disco Sub12 
Longitud Sub12 

18.00 
Disco Sub12 
Altura Sub12 

500 ml Sub12 18.10  

 18.25 500 ml Sub12 

1000 ml Sub12 
Peso Sub12 

18.45 Peso Sub12 

 18.55 1000 ml Sub12 

4x60 ml Sub12 MIXTO 19.10 4x60 ml Sub12 MIXTO 



 

 

Domingo, 9 de octubre de 2022 

Masculino Hora Femenino 

Pértiga Sub14 
Martillo Sub14 

11.00 
Pértiga Sub14 
Jabalina Sub14 

220 mv Sub14 
Longitud Sub14 

11.30 Peso Sub14 

 11.45 220 mv Sub14 

3000 marcha Sub14 
Jabalina Sub14 

12.00 Martillo Sub14 

 12.02 3000 marcha Sub14 

80 ml Sub14 
Peso Sub14 

12.30 
 

 12.45 80 ml Sub14 

1000 ml Sub14 
Altura Sub14 

 

13.00 
Longitud Sub14 

Disco Sub14 

 13.10 1000 ml Sub14 

80 mv Sub14 13.20  

 13.35 80 mv Sub14 

500 ml Sub14 13.50  

Disco Sub14 14.00  
 14.05 500 ml Sub14 

3000 ml Sub14 
Triple Salto Sub14 

 

14.20 
3000 ml Sub14 

Triple Salto Sub14 
Altura Sub14 

150 ml Sub14 14:40  

 14:55 150 ml Sub14 
4x80 ml Sub14 15.20  

 15.30 4x80 ml Sub14 

1000 obstáculos Sub14 -c.ría- 15.40 1000 obstáculos Sub14 -c.ría- 
 

En San Cristóbal de La Laguna, a 28 de septiembre de 2022. 


