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Circular 117/2022

- Alas Federaciones Insulares y Delegaciones

- Alos clubes

- Alos atletas y entrenadores

| Campeonato Insular de Lanzarote de Aire Libre + VI Control de Marcas
Listado de inscritos

La Delegacion Insular de Atletismo de Lanzarote y la Federacidon Canaria de Atletismo (FCA),
organizaran, el | Campeonato Insular Lanzarote Aire Libre, que se celebrard el dia 2 de julio de 2022

Sabado 2 de julio de 2022
Ciudad Deportiva Arrecife

en la Ciudad Deportiva Lanzarote, junto al VI Control de Marcas Aire Libre - Lanzarote.

Horario MODIFICADO** **:
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MASCULINO HORA FEMENINO
- Pértiga
Pértiga 10.30 Peso
10.45 100 mv
100 mv Sub16 CONTROL 11:00
11:10 100 mv Sub16 CONTROL
Triple Salto .
Peso 11.30 Triple Salto
100 ml (eliminatorias) 12.05
12.20 100 ml (eliminatorias)
400 ml| 12.45
12.55 400 ml|
1500 ml 13.05
13.25 1500 ml
100 ml (final) 13.30
13.40 100 ml (final)
MASCULINO HORA FEMENINO
400 mv
Longitud 16.30 Altura
16.40 400 mv
600 ml Sub16 CONTROL 16:50
16:55 600 ml Sub16 CONTROL
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800 ml 17.05
17.10 800 ml
200 ml 17:20
17:30 200 ml
300 ml Sub16 CONTROL 17:40
17:50 300 ml Sub16 CONTROL
3000 obstaculos 18.00
Altura 18.15 Longitud
5000 ml (calle 1) 18:20 5000 ml (calle 4)
4x100 ml 18:55
19.05 4x100 ml
4x400 ml 19.15
19:25 4x400 ml

*En la prueba de peso se permitird que cada categoria lance con su peso, pero lo hardn como control sin

opcion a medalla y al Campeonato.

** En las pruebas de control, se podra limitar la participacién por cuestiones organizativas, utilizando para
ello la marca de inscripcion de cada uno de los atletas.
**% Aguellas pruebas que no tengan un minimo de 3 atletas inscritos (por género) podran no llevarse a

cabo.

****En base a los inscritos, se ajusta el horario. Si se producen nuevas renuncias en los listados de inscritos
se podra reajustar el horario para adecuarse a la participacion real.

Premiacion:

Recibiran medalla los tres primeros clasificados en cada una de las pruebas (excluyendo las de
control), en categoria masculina y femenina con licencia por Lanzarote. En las carreras con
eliminatorias vy final, recibirdn medalla los tres primeros atletas en las respectivas finales.

NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regira por las normas de la World Athletics y la RFEA.

Listado de inscritos:

100m MASC. AL_ABM

Marca  N°Licencia Nombre

11.20 LZ 8509 PADILLA RAMIREZ, ALVARO
11.47 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN
11.61 LZ 8343 PEREZ VALENCIA, JEISSON DAVID
12.05 LZ 8905 CERQUEIRO ANGYAL, TEO GERGELY
12.21 Lz 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN

12.55 Lz 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN

Afo Club Fecha Lugar
7 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
7 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
7 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
5 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
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13.07 LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
13.25 LZ 8699 LONDORNO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote 07/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
13.35 LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
13.42 LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
13.80 LZ 8623 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS 3 Club Atletismo Globara  28/05/2022 ARRECIFE
13.86 LZ 8837 DOMINGUEZ AIRES, MARCO JOSE 7 ADAL Lanzarote 04/03/2022 ARRECIFE
14.68 Lz 182 DELGADO PEQUERNO, ARIDANE ASIER 6 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
14.81 LZ 7937 SANCHEZ ANDRADE, ARMANDO NAYINB 3 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
14.85 LZ 8947 DUARTE BAYARRES, ERNESTO ADRIAN 74 Club Atletismo Globara 08/06/2022 ARRECIFE
LZ 8945 DUARTE TORALES, OBDULIO 53 Club Atletismo Globara
200m MASC. AL_ABM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
00:23.10 LZ 8508 PADILLA RAMIREZ, PEDRO JOSE 4 ADAL Lanzarote 28/11/2020 VECINDARIO - SANTA LUCIA
00:24.85 LZ 8905 CERQUEIRO ANGYAL, TEO GERGELY 5 ADAL Lanzarote 22/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
00:25.83 LZ 87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
00:27.10 LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
00:28.52 LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
00:30.36 Lz 182 DELGADO PEQUENO, ARIDANE ASIER 6 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
00:37.45 LZ 8945 DUARTE TORALES, OBDULIO 53 Club Atletismo Globara 20/04/2022 ARRECIFE
LZ 8623 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS 3 Club Atletismo Globara

300m MASC. AL_CM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
00:36.76 LZ 8343 PEREZ VALENCIA, JEISSON DAVID 7 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
00:38.15 LZ 8509 PADILLA RAMIREZ, ALVARO 7 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE

400m MASC. AL_ABM

Marca  N°Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
00:48.31 GC 605798 OPANCE PIZARRO, FABIAN ANDRES 94 CEA Tenerife 1984 12/06/2022 GANDIA

00:50.75 LZ 8508 PADILLA RAMIREZ, PEDRO JOSE 4  ADAL Lanzarote 14/11/2020 LA LAGUNA
00:53.49 LZ 8488 QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO 96 TenerifeCajaCanarias 15/01/2020 ARRECIFE
00:54.93 Lz 87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
01:02.64 LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote 04/03/2022 ARRECIFE
01:06.64 Lz 182 DELGADO PEQUENO, ARIDANE ASIER 6 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE

600m MASC. AL CM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
01:39.24 Lz 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
01:45.24 Lz 8837 DOMINGUEZ AIRES, MARCO JOSE 7 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
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02:03.28 LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote 16/12/2020 ARRECIFE
TF 23729 DELGADO RODRIGUEZ, RUIMAN 8 CEA Tenerife 1984
800m MASC. AL_ABM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
01:52.48 LZ 8488 QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO 96 TenerifeCajaCanarias 30/04/2022 NERJA
02:02.12 GC 605798 OPANCE PIZARRO, FABIAN ANDRES 94 CEA Tenerife 1984 22/01/2020 ARRECIFE
02:11.66 LZ87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99 ADAL Lanzarote 23/04/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
02:17.35 LZ 9018 SIGNORELLI PACHECO, GIULIO 4 ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE
02:42.29 Lz 182 DELGADO PEQUENO, ARIDANE ASIER 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
1.500m MASC. AL_ABM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
03:57.10 LZ 8488 QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO 96 TenerifeCajaCanarias 12/06/2021 MADRID
04:26.39 LZ 8959 GOMARIZ GUILLEN, JUAN 90 ADAL Lanzarote 15/02/2020 ARONA
04:36.06 LZ 8847 GARCIA GIL, NAUZET 5 C.D. Lanzatletas 06/05/2022 ARRECIFE
04:54.56 LZ 87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
LZ 8915 HERNANDEZ DELGADO, ADRIAN 1 Atletismo Alcorcon

3.000m Obst. MASC.

Marca

N° Licencia

12:21.70 LZ 8959

5.000m MASC. AL

LZ 8947

ABM

ABM

Nombre AfRo
GOMARIZ GUILLEN, JUAN 90
DUARTE BAYARRES, ERNESTO ADRIAN 74

Club Fecha
ADAL Lanzarote 04/05/2019

Club Atletismo Globara

Lugar

LA LAGUNA

Marca

N° Licencia

LZ 8488

Nombre Afio

QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO 96

Club Fecha

TenerifeCajaCanarias

Lugar

400m vallas (0,91) MASC. AL ABM

Marca

N° Licencia

01:11.62 LZ 8699

100m vallas (0,91) MASC. AL CM

Marca
14.57
20.02

Altura MASC. AL

N° Licencia

Lz 8817

LZ 8916

ABM

Nombre Afio
LONDONO ZAPATA, DAVID 6
Nombre Afio
URIARTE GARCES, RUBEN 7
DIAZ MARRERO, DIEGO 7

Club Fecha
ADAL Lanzarote 23/04/2022

Club Fecha
ADAL Lanzarote 21/05/2022
ADAL Lanzarote 28/05/2022

Lugar

VECINDARIO - SANTA LUCIA

Lugar
SANTA CRUZ DE TENERIFE
ARRECIFE

Marca

1,69

N° Licencia

LZ 8916

@

Nombre Afio Club Fecha
DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote 22/05/2022
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LAS PALMAS DE G

1,59 LZ 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 09/04/2022 CANARIAS

1,51 TF 23729 DELGADO RODRIGUEZ, RUIMAN 8 CEA Tenerife 1984 09/06/2022 LOS REALEJOS

1,50 LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote 07/11/2020 ARRECIFE

1,44 Lz 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote 07/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote

Pértiga MASC. AL_ABM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
2,50 LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
2,15 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE

Longitud MASC. AL_ABM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
5,88 LZ 8509 PADILLA RAMIREZ, ALVARO 7 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
5,82 Lz 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
LAS PALMAS DE G
5,31 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 15/01/2022 CANARIAS
5,02 LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote 07/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
4,51 LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE

Triple Salto MASC. AL ABM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
12,53 LZ 8509 PADILLA RAMIREZ, ALVARO 7 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
11,58 LZ 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote 04/03/2022 ARRECIFE
11,55 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
10,00 LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE
9,99 Lz 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN 7 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
8,90 LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
8,61 LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote 04/03/2022 ARRECIFE

Peso (4kg) MASC. AL_CM

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar

10,67 Lz 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE

10,26 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 07/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
8,16 Lz 8837 DOMINGUEZ AIRES, MARCO JOSE 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE

Peso (5kg) MASC. AL LM

Marca N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
9,70 Lz 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
8,96 LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
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Peso (6kg) MASC. AL JM
Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
9,59 Lz 7937 SANCHEZ ANDRADE, ARMANDO NAYINB 3 ADAL Lanzarote 26/02/2022 LA LAGUNA
Peso (7,260kg) MASC. AL_ABM
Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
9,61 LZ 8412 SUAREZ SANCHEZ, ANGEL MIGUEL 98 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE
7,99 Lz 8782 CRESPO CESPON, AYTHAMY 99 ADAL Lanzarote 15/12/2021 ARRECIFE
4x100m MASC. AL_ABM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
LZ 8905 CERQUEIRO ANGYAL, TEO GERGELY 5 ADAL Lanzarote
Lz 182 DELGADO PEQUENO, ARIDANE ASIER 6 ADAL Lanzarote
LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote
Lz 87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99 ADAL Lanzarote
LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote
Lz 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN 7 ADAL Lanzarote
LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL 6 ADAL Lanzarote
LZ 8509 PADILLA RAMIREZ, ALVARO 7 ADAL Lanzarote
LZ 8508 PADILLA RAMIREZ, PEDRO JOSE 4 ADAL Lanzarote
LZ 8343 PEREZ VALENCIA, JEISSON DAVID 7 ADAL Lanzarote
LZ 7937 SANCHEZ ANDRADE, ARMANDO NAYINB 3 ADAL Lanzarote
Lz 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote
LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO 6 ADAL Lanzarote
Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote

4x400m MASC. AL_ABM

Marca

100m FEM. AL_ABF

Marca

12.95

N° Licencia

Lz 182
Lz 87
LZ 8699
LZ 8216
LZ 8508
Lz 7937
LZ 9018
LZ 8846

N° Licencia

LZ 8087

FACEBOOK.COM/
ATLETISMOCANARIO

Nombre Afio
DELGADO PEQUENO, ARIDANE ASIER 6
FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE 99

LONDORNO ZAPATA, DAVID
NOLLA ARMAS, SAUL

SANCHEZ ANDRADE, ARMANDO NAYINB

6
6
PADILLA RAMIREZ, PEDRO JOSE 4
3
SIGNORELLI PACHECO, GIULIO 4

6

SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO

Nombre Afo

AGUILAR ARES, ESTIBALIZ 84

Gobierno

Club
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

Club
EAMJ Playas de
Jandia
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LZ 8099
LZ 8548
LZ 668

LZ 160

LZ 8553
LZ 8690
LZ 8844
LZ 8617

LZ 165
LZ 295
LZ 8407
LZ 293
LZ 298

HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA
RODRIGUEZ VILLA, AITANA
RODRIGUEZ OUBINA, LAURA
ARMAS GOMEZ, SUSANA
JORGE GONZALEZ, CRISTINA
MEDINA GONZALEZ, IRAIMA
UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS

CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA
DELGADO PEQUENO, SHAMIRA
MANDARA

RODRIGUEZ CASTRO, AIDA SUYAPA
SANCHEZ ANDRADES, CATHAISA
ESPINO ROMERO, CATHAYSA MARIA
NOGERA MARTINEZ, JESSICA
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ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

Club Atletismo Globara

ADAL Lanzarote

05/06/2021
20/04/2022
04/03/2022
21/05/2022
07/11/2020
06/05/2022
28/05/2022
28/05/2022

28/05/2022
21/05/2022
28/05/2022
08/06/2022
28/05/2022

LAS PALMAS DE G
CANARIAS

ARRECIFE
ARRECIFE
SANTA CRUZ DE TENERIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE

ARRECIFE
SANTA CRUZ DE TENERIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE

200m FEM. AL

Marca

00:27.42
00:27.82
00:29.39
00:31.41

ABF
N° Licencia
Lz 8087

LZ 8099

LZ 668

LZ 160

Nombre

AGUILAR ARES, ESTIBALIZ
HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA
RODRIGUEZ OUBINA, LAURA
ARMAS GOMEZ, SUSANA

Afio

84

Club
EAMJ Playas de
Jandia

ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

Fecha

12/06/2022
23/04/2022
12/06/2021
06/05/2022

Lugar
MADRID
VECINDARIO - SANTA LUCIA
VECINDARIO - SANTA LUCIA
ARRECIFE

300m FEM. AL _CF

Marca
00:48.36
00:52.88
00:56.18
01:04.15
01:12.55

N° Licencia
LZ 8548

Lz 8844

LZ 165

LZ 295

LZ 298

Nombre
RODRIGUEZ VILLA, AITANA

UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS
DELGADO PEQUERNO, SHAMIRA
MANDARA

RODRIGUEZ CASTRO, AIDA SUYAPA
NOGERA MARTINEZ, JESSICA

Club
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

ADAL Lanzarote

ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

Fecha
04/03/2022
28/05/2022
14/11/2021
28/05/2022
28/05/2022

Lugar
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE

400m FEM. AL _ABF

Marca
01:09.69
01:15.86

N° Licencia
Lz 7982
LZ 160

Nombre
WEYLAND CEJUDO, ALBA
ARMAS GOMEZ, SUSANA

Afio

95
6

Club
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

Fecha
04/03/2022
21/05/2022

Lugar
ARRECIFE
SANTA CRUZ DE TENERIFE

600m FEM. AL _CF

Marca

02:01.39

800m FEM. AL

N° Licencia

LZ 8690

ABF

Nombre

MEDINA GONZALEZ, IRAIMA

Afo

7

Club

ADAL Lanzarote

Fecha

16/01/2022

Lugar
LAS PALMAS DE G
CANARIAS
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Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
02:28.38 LZ 8100 HERNANDEZ VILLA, ANDREA 3 ADAL Lanzarote 26/02/2022 LA LAGUNA
02:40.44 LZ 7982 WEYLAND CEJUDO, ALBA 95 ADAL Lanzarote 04/03/2022 ARRECIFE

. LAS PALMAS DE G
02:41.32 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 11/07/2021 CANARIAS
03:17.21 LZ 160 ARMAS GOMEZ, SUSANA 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE

1.500m FEM. AL _ABF

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
06:01.37 LZ 7982 WEYLAND CEJUDO, ALBA 95 ADAL Lanzarote 22/01/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
LZ 8100 HERNANDEZ VILLA, ANDREA 3 ADAL Lanzarote

5.000m FEM. AL_ABF

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
20:36.10 LZ 8796 DIAZ HERNANDEZ, MARIA CRISTINA 87 ADAL Lanzarote 16/12/2020 ARRECIFE

LZ 440 PEREZ JORGE, M2 GORETTI 68 ADAL Lanzarote

LZ 7982 WEYLAND CEJUDO, ALBA 95 ADAL Lanzarote

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL CF

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar

18.33 LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote 21/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE
20.13 LZ 8548 RODRIGUEZ VILLA, AITANA 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
21.18 Lz 8844 UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS 7 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE

100m vallas (0,84) FEM. AL _ABF

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
16.82 LZ 8099 HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA 3 ADAL Lanzarote 14/11/2020 LA LAGUNA
. LAS PALMAS DE G
18.96 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 09/04/2022 CANARIAS
Lz 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote

400m vallas (0,762) FEM. AL_ABF

Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
01:10.06 LZ 8099 HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA 3 ADAL Lanzarote 28/11/2020 VECINDARIO - SANTA LUCIA
01:13.02 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE

Altura FEM. AL_ABF

Marca  N°Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
1,45 LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote 05/02/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
. LAS PALMAS DE G
1,41 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 15/01/2022 CANARIAS
LAS PALMAS DE G
1,23 Lz 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote 09/04/2022 CANARIAS
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Pértiga FEM. AL_ABF

Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
2,00 LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote 02/05/2021 LOS REALEJOS
1,90 Lz 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE

LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote
Longitud FEM. AL_ABF

Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
5,70 LZ 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote 07/11/2020 ARRECIFE
4,75 LZ 8099 HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA 3 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE
4,70 LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
4,56 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 22/01/2020 ARRECIFE
4,11 LZ 8548 RODRIGUEZ VILLA, AITANA 7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
4,08 LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE
4,01 LZ 8617 CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA 7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
3,98 LZ 160 ARMAS GOMEZ, SUSANA 6 ADAL Lanzarote 28/05/2022 ARRECIFE

Triple Salto FEM. AL_ABF
Marca  N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
. LAS PALMAS DE G

10,21 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 05/06/2021 CANARIAS
9,05 LZ 8548 RODRIGUEZ VILLA, AITANA 7 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
9,01 LZ 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote 08/06/2022 ARRECIFE
8,78 LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
8,66 LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote 15/01/2020 ARRECIFE
8,38 LZ 160 ARMAS GOMEZ, SUSANA 6 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE
8,08 LZ 8617 CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA 7 ADAL Lanzarote 06/05/2022 ARRECIFE

Peso (3kg) FEM. AL _LF
Marca  N°Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
6,65 Lz 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote 20/04/2022 ARRECIFE
Peso (3kg) FEM. AL _CF
Marca  N°Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
5,70 Lz 8407 SANCHEZ ANDRADES, CATHAISA 8 ADAL Lanzarote 26/09/2020 SANTA CRUZ DE TENERIFE
DELGADO PEQUENO, SHAMIRA
LZ 165 MANDARA 8 ADAL Lanzarote
Lz 298 NOGERA MARTINEZ, JESSICA 7 ADAL Lanzarote
Lz 295 RODRIGUEZ CASTRO, AIDA SUYAPA 8 ADAL Lanzarote
Peso (4kg) FEM. AL ABF
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Marca

9,98

FCA
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N° Licencia

LZ 668

4x100m FEM. AL_ABF

Nombre

RODRIGUEZ OUBINA, LAURA

000
www.atletismocanario.es

Afio

Club

4 ADAL Lanzarote

Fecha

Lugar

12/01/2022 ARRECIFE

Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
LZ 160 ARMAS GOMEZ, SUSANA ADAL Lanzarote
LZ 8617 CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA ADAL Lanzarote

DELGADO PEQUENO, SHAMIRA
LZ 165 MANDARA 8 ADAL Lanzarote
LZ 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote
LZ 8100 HERNANDEZ VILLA, ANDREA 3 ADAL Lanzarote
LZ 8099 HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA 3 ADAL Lanzarote
LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote
LZ 8690 MEDINA GONZALEZ, IRAIMA 7 ADAL Lanzarote
LZ 298 NOGERA MARTINEZ, JESSICA 7 ADAL Lanzarote
LZ 295 RODRIGUEZ CASTRO, AIDA SUYAPA 8 ADAL Lanzarote
LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote
LZ 8548 RODRIGUEZ VILLA, AITANA 7 ADAL Lanzarote
LZ 8407 SANCHEZ ANDRADES, CATHAISA 8 ADAL Lanzarote
LZ 8844 UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS 7 ADAL Lanzarote

En San Cristébal de La Laguna, a 27 de junio de 2022
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