
 

 

 

Circular 89/2022 

- Se comunica (para general conocimiento) 

“INFORMACIÓN TÉCNICA –Campeonato de Canarias Máster Aire Libre 

y Pentatlón Lanzamientos” 
 

HORARIO DEFINITIVO 

 

En base a los atletas inscritos se modifica el horario previsto dividiendo por categorías y eliminando las 

pruebas con participaciones masivas o sin atletas inscritos, respectivamente; 

 

SÁBADO, 14 DE MAYO DE 2022 (jornada tarde) 
Masculino Hora Femenino 

1.500 ml M35 a M45 16.00 Disco 
1.500 ml M50 y + 16:10  

 16:20 1.500 ml 
Pértiga  
400 mv 
 Disco 

17.00  

 17.10 400 mv 
300 mv 17.20  

Triple Salto 17.30 
300 mv  

Triple Salto 
5000 marcha (C5) 17:45 5000 marcha (C1) 

Peso 18.30 Martillo 
400 ml 18:40  

 19:00 400 ml / Pértiga 
3000 obstáculos 19.30  

Martillo 19:40 Peso 
2000 obstáculos 19:45 2000 obstáculos 

 

DOMINGO, 15 DE MAYO DE 2022 (jornada mañana) 
Masculino Hora Femenino 

Martillo (Pentatlón) 
5000 (C1) M50 y + 

09.30 
Martillo (Pentatlón) 

5000 (C5) 
5000 (C1) M35 a M45 10:10  

Altura  M35 a M50 10.15 
Jabalina 
Longitud 

110 mv 
Peso (Pentatlón)  

10.45 Peso (Pentatlón) 

100 mv 10:55  
 11:05 80 mv 



 

 

100 ml  11:15  
 11.30 100 ml 

800 ml M35 a M45 
Jabalina  

Disco (Pentatlón) 
 Longitud 

Altura M55 y + 

11.45 
 Disco (Pentatlón) 

Altura 

800 ml M50 y + 11.50  
 11:55 800 ml 

200 ml 12:10  
 12:25 200 ml 

Jabalina (Pentatlón)  
Martillo Pesado 

12.30 
Jabalina (Pentatlón)  

Martillo Pesado 
4x100 ml 12.45  

 12:55 4x100 ml 
4x400 ml 13:05  

Martillo Pesado (Pentatlón) 13.15 
4x400 ml 

Martillo Pesado (Pentatlón) 

 
INFORMACIÓN TÉCNICA: 

 

Se adjunta la información técnica que complementa y modifica en los casos que proceda, lo recogido en 

el REGLAMENTO FCA 2022 – AIRE LIBRE. 

 

La inscripción tiene un coste de 3 € por atleta. Cada club deberá realizar el pago de 
forma conjunta, mediante transferencia bancaria, TODOS LOS ATLETAS INSCRITOS EN 
LA MISMA OPERACIÓN, en la cuenta de la Federación Canaria de Atletismo (se indica 
abajo), y enviar copia del justificante de pago al mail averdun@atletismocanario.es, 
indicando en el concepto del email PAGO CUOTA – CTO. CANARIAS MÁSTER AL. 
Antes de las 23:59 horas del viernes 13 de mayo de 2022. 
 

ES56 3076 0030 562632297921 
 

Dinámicas de las carreras, Intentos y cadencias en concursos: 

 

En todas las carreras se realizará final directa por categorías. En aquellas categorías cuya 

representación sea baja, se podrán unificar en la misma serie categorías próximas.  

 

En la longitud y triple todos los atletas dispondrán de 3 intentos cada uno, al terminar la tercera ronda, 

los 8 mejores atletas tendrán 3 intentos adicionales, independientemente de la categoría de cada atleta. 

 

mailto:averdun@atletismocanario.es


 

 

En los lanzamientos todas las atletas dispondrán de 3 intentos cada uno, al terminar la tercera ronda, los 

8 mejores atletas por coeficiente tendrán 3 intentos adicionales. 

 

En el Pentatlón de Lanzamientos, todos los atletas dispondrán de 3 lanzamientos, en cada una de las 

pruebas. 

 

Los atletas que deseen utilizar artefactos propios en el evento, deberán dejarlos en la Secretaría 

Técnica de la competición, UNA HORA ANTES DEL COMIENZO DE LA JORNADA EN LA QUE VAYA 

SER UTILIZADO DICHO ARTEFACTO. 

 

Cadencias y tablas por categorías y géneros: 

 

Longitud masculina y femenina. Tablas de 2 metros y 3 metros. 

Triple salto mixto. Tablas mínimas a solicitar 5 mts y 7 mts, en mujeres y hombres, respectivamente.. 

Pértiga masculina. 1,80 – 2,00 - 2,15 – 2,30 - 2,45 – 2,60 – 2,75 – 2,90 y de 10 en 10 cms. 

Pértiga femenina: 1,60* – 1,70* – 1,80 - 1,90 – 2,00 y de 5 en 5 cms. 

Altura femenina y masculina M55 y +. 0,90 – 0,95 - 1,00 - 1,05 - 1,10 – 1,15 – 1,25 – 1,30 y de 3 en 3 cms. 

Altura masculina M35 a M50: 1,20 – 1,30 – 1,35 – 1,40 – 1,45 y de 3 en 3 cms. 
*En caso de que lo permita el saltómetro, en caso contrario se inicia en 1,80. 

 

Relevos 
 
Los relevos serán por clubes. Sólo se podrá presentar un equipo por club y sexo. Se 
permitirá la participación de un atleta por equipos de relevos de clubes asociados. Se 
permiten cambios el día de la prueba, pero no inscripciones de equipos que no 
estuvieran inscritos previamente. Para que un equipo se considere inscrito, debe 
tener al menos un atleta inscrito en el listado definitivo. Los equipos deberán 
confirmar su participación y atletas inscritos una hora antes del comienzo de cada 
uno de ellos. 
  

NOTA. Lo no recogido en la presente información técnica, se regirá por lo recogido en el 

REGLAMENTO FCA 2022 – AIRE LIBRE. 

 

LISTADO INSCRITOS DEFINITIVOS: 

 

100m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11.87 GC 604868 MONZÓN PÉREZ, JOSE DAVID 17/02/1973 EAMJ Playas de Jandia 15/05/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 12.47 GC 608307 CABRERA LORENZO, FERNANDO ALBY 09/01/1985 ADN Runners 06/05/2022 Arrecife 

 12.63 TF 22061 PRIETO GONZÁLEZ, JOSÉ FRANCISCO 09/03/1976 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 12.76 TF 3409 GARCIA MARTIN, RUYMAN 19/11/1983 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 



 

 

 12.91 TF 25806 IZQUIERDO GUTIERREZ, JUAN FRANCISCO 25/01/1976 Clator Orotava 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 12.96 TF 26277 GONZALEZ DE LEON, VICTOR 21/06/1986 CC Tenerife Santa Cruz   Santa Cruz de Tenerife 

 13.04 TF 6079 PALENZUELA LOPEZ, ANDRES 30/11/1967 Club Aguere 19/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 13.18 TF 26129 GONZALEZ PADRON, ALBERTO 20/12/1972 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 13.27 GC 8146 MEDINA REGAN, EDUARDO 09/08/1963 CAI Gran Canaria 15/05/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 13.28 GC 608517 MINGUEZ TARAJANO, ALFONSO 29/09/1973 CC Tenerife Santa Cruz 01/08/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 13.58 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 19/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 13.61 TF 22005 RAMIREZ SILVA, JUAN 10/05/1958 CEA Tenerife 1984 27/09/2020 LA LAGUNA 

 13.66 TF 21060 FERNANDEZ RODRÍGUEZ, DOMINGO 23/06/1964 EAMJ Playas de Jandia 22/05/2021 SABADELL 

 13.67 TF 24000 SANCHEZ NUÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 Trotamundos Candelaria 23/08/2020 LA LAGUNA 

 13.77 TF 24912 HERNANDEZ GONZALEZ, VICTOR MANUEL 14/06/1975 CEA Tenerife 1984 23/05/2021 LA LAGUNA 

 13.91 TF 301 JORGE PERDOMO, JESUS 18/12/1968 
CLUB DEPORTIVO ESPIRITU 
TRIABONA 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 13.91 TF 23866 MARTIN FERRERA, JESUS FRANCISCO 28/04/1969 CEA Tenerife 1984 09/05/2021 LA LAGUNA 

 14.04 TF 21012 HERRERA TORRES, JAVIER 18/05/1964 CEA Tenerife 1984 04/01/2020 LA LAGUNA 

 14.55 TF 678 CASIMIRO GIL, MARCO ANTONIO 02/02/1977 CEA Tenerife 1984 02/10/2021 LA LAGUNA 

 18.36 GO 524 ZINKE , RALF 08/02/1962 Club Atletismo Almogrote 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 23.43 TF 23971 HERNANDEZ HERNANDEZ, MIGUEL 29/09/1930 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  GO 391 DARIAS CASTILLA, IGNACIO 31/07/1955 Club Atletismo Almogrote     

  TF 24868 DOMÍNGUEZ PALMERO, CARLOS 13/12/1968 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 2501 GONZÁLEZ VILAR, JOSE MANUEL 06/01/1945 CEA Tenerife 1984     

  TF 3018 MESA LLANOS, JOSE MIGUEL 21/04/1957 CEA Tenerife 1984     

  GC 3872 PEREZ TEJERA, ALFONSO LUIS 30/10/1960 CAI Gran Canaria     

  TF 25164 SILVERA MEJÍAS, JUAN FRANCISCO 30/01/1976 Olympus 21 Tenerife     

 

200m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 00:23.15 GC 407 SUAREZ GUODEMAR, ADRIAN 15/11/1986 CD UAVA 02/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:24.65 GC 604868 MONZÓN PÉREZ, JOSE DAVID 17/02/1973 EAMJ Playas de Jandia 15/02/2020 ARONA 

 00:25.32 TF 22061 PRIETO GONZÁLEZ, JOSÉ FRANCISCO 09/03/1976 CEA Tenerife 1984 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 00:25.34 TF 23022 VALLADARES GOYA, JOSE MARCOS 26/07/1972 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:25.69 GC 608307 CABRERA LORENZO, FERNANDO ALBY 09/01/1985 ADN Runners 07/03/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:25.85 TF 25806 IZQUIERDO GUTIERREZ, JUAN FRANCISCO 25/01/1976 Clator Orotava 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:25.87 TF 22940 ÁLVAREZ RUIZ, JUAN JOSÉ 19/02/1967 Olympus 21 Tenerife 10/07/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:26.26 TF 1946 AGUIAR RODRÍGUEZ, ISRAEL 25/11/1982 C.A.Milla Chicharrera2007 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:26.30 TF 26277 GONZALEZ DE LEON, VICTOR 21/06/1986 CC Tenerife Santa Cruz   Arona 

 00:26.31 TF 3409 GARCIA MARTIN, RUYMAN 19/11/1983 CA Puerto Cruz Realejos 22/01/2022 
SAN CRISTÓBAL DE LA 
LAGUNA  

 00:26.55 TF 26384 ROJAS DÍAZ, CARLOS MIGUEL 21/04/1972 CC Tenerife Santa Cruz 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:27.24 GC 8146 MEDINA REGAN, EDUARDO 09/08/1963 CAI Gran Canaria 29/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:27.27 TF 24879 AGUILAR RODRIGUEZ, DIEGO BERNARDO 12/11/1961 CC Tenerife Santa Cruz 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:27.65 TF 24000 SANCHEZ NUÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 Trotamundos Candelaria 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 



 

 

 00:27.83 TF 22005 RAMIREZ SILVA, JUAN 10/05/1958 CEA Tenerife 1984 03/10/2021 LA LAGUNA 

 00:27.91 TF 24912 HERNANDEZ GONZALEZ, VICTOR MANUEL 14/06/1975 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:28.02 TF 678 CASIMIRO GIL, MARCO ANTONIO 02/02/1977 CEA Tenerife 1984 19/03/2022 LA LAGUNA 

 00:28.44 TF 23866 MARTIN FERRERA, JESUS FRANCISCO 28/04/1969 CEA Tenerife 1984 19/03/2022 LA LAGUNA 

 00:28.69 TF 301 JORGE PERDOMO, JESUS 18/12/1968 
CLUB DEPORTIVO ESPIRITU 
TRIABONA 12/02/2022 ARONA 

 00:28.98 TF 21012 HERRERA TORRES, JAVIER 18/05/1964 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:29.07 TF 2332 DÍAZ GUTIÉRREZ, IVÁN 27/01/1977 INDEPENDIENTE 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:29.13 LZ 8888 GUILLEN REYES, TINGUARO 22/07/1978 PUERTO DEL CARMEN ATLETISMO 06/05/2022 Arrecife 

 00:31.07 TF 3018 MESA LLANOS, JOSE MIGUEL 21/04/1957 CEA Tenerife 1984 23/05/2021 LA LAGUNA 

 00:32.42 TF 21354 MONZON RAMIREZ, GASPAR 01/10/1961 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 00:33.67 TF 870 PUCHE RODRIGUEZ, PEDRO 15/12/1967 Club Aguere 19/03/2022 LA LAGUNA 

 00:34.13 TF 230 RODRIGUEZ HERNANDEZ, VICENTE 15/02/1952 Travertoro 03/10/2021 LA LAGUNA 

 00:35.06 GC 3872 PEREZ TEJERA, ALFONSO LUIS 30/10/1960 CAI Gran Canaria 30/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:35.77 LP 12 RODRIGUEZ HERNANDEZ, JOSE FRANCISCO 31/03/1950 CA Brisas el Paso 09/05/2021 LA LAGUNA 

  FV 1452 DÍAZ GUTIÉRREZ, NELSON HUGO 08/09/1978 EAMJ Playas de Jandia     

  TF 658 GARCIA PLASENCIA, FRANCISCO JAVIER 09/08/1973 Olympus 21 Tenerife     

  TF 26129 GONZALEZ PADRON, ALBERTO 20/12/1972 CEA Tenerife 1984     

  TF 2501 GONZÁLEZ VILAR, JOSE MANUEL 06/01/1945 CEA Tenerife 1984     

  TF 23971 HERNANDEZ HERNANDEZ, MIGUEL 29/09/1930 CA Puerto Cruz Realejos     

  TF 21826 HERNANDEZ LOPEZ, JOSE LUIS 27/06/1974 CA Puerto Cruz Realejos     

  GC 607779 MIGUEL LOPEZ, GERMAN 12/10/1966 CD UAVA     

  GC 608517 MINGUEZ TARAJANO, ALFONSO 29/09/1973 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 26045 RODRIGUEZ ALVAREZ, JOSE DOMINGO 12/02/1968 CA Puerto Cruz Realejos     

  TF 26239 RODRÍGUEZ MEJÍAS, SAMUEL RAMÓN 10/10/1986 
CLUB DEPORTIVO ESPIRITU 
TRIABONA     

 

400m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 00:51.53 GC 407 SUAREZ GUODEMAR, ADRIAN 15/11/1986 CD UAVA 23/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:54.34 TF 25066 PEREZ GONZALEZ, FRANCISCO JOSE 15/03/1973 CC Tenerife Santa Cruz 15/02/2020 ARONA 

 00:57.42 TF 22061 PRIETO GONZÁLEZ, JOSÉ FRANCISCO 09/03/1976 CEA Tenerife 1984 22/04/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 00:57.92 TF 82 MARTINEZ PEREZ, JONATAN 26/11/1978 Club Aguere 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:58.32 TF 2036 TORRES LOSADA, ALEJANDRO 06/03/1967 CC Tenerife Santa Cruz 02/10/2021 La Laguna 

 00:58.44 TF 22940 ÁLVAREZ RUIZ, JUAN JOSÉ 19/02/1967 Olympus 21 Tenerife 02/10/2021 LA LAGUNA 

 01:00.29 TF 21826 HERNANDEZ LOPEZ, JOSE LUIS 27/06/1974 CA Puerto Cruz Realejos 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 01:00.81 GC 8146 MEDINA REGAN, EDUARDO 09/08/1963 CAI Gran Canaria 10/04/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 01:01.74 TF 26384 ROJAS DÍAZ, CARLOS MIGUEL 21/04/1972 CC Tenerife Santa Cruz 13/11/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 01:02.75 LZ 8888 GUILLEN REYES, TINGUARO 22/07/1978 PUERTO DEL CARMEN ATLETISMO 09/05/2021 LA LAGUNA 

 01:02.83 TF 8290 LEON VARELA, OSCAR NEIDER 06/03/1981 C.A.Milla Chicharrera2007 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 01:03.40 TF 4569 AFONSO MARTIN, JOSE GUILLERMO 04/09/1975 Club Aguere 06/11/2021 LA LAGUNA 

 01:05.54 TF 24912 HERNANDEZ GONZALEZ, VICTOR MANUEL 14/06/1975 CEA Tenerife 1984 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 01:06.28 TF 21012 HERRERA TORRES, JAVIER 18/05/1964 CEA Tenerife 1984 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 



 

 

 01:10.33 TF 3018 MESA LLANOS, JOSE MIGUEL 21/04/1957 CEA Tenerife 1984 26/09/2020 LA LAGUNA 

 01:10.57 TF 22018 LOPEZ DIAZ, LAZARO 21/08/1972 CEA Tenerife 1984 04/01/2020 LA LAGUNA 

 01:16.88 TF 230 RODRIGUEZ HERNANDEZ, VICENTE 15/02/1952 Travertoro 02/10/2021 LA LAGUNA 

 01:19.30 LP 12 RODRIGUEZ HERNANDEZ, JOSE FRANCISCO 31/03/1950 CA Brisas el Paso 26/09/2020 LA LAGUNA 

 01:23.33 GC 3872 PEREZ TEJERA, ALFONSO LUIS 30/10/1960 CAI Gran Canaria 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 01:38.45 GC 607779 MIGUEL LOPEZ, GERMAN 12/10/1966 CD UAVA 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

  TF 24879 AGUILAR RODRIGUEZ, DIEGO BERNARDO 12/11/1961 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 2332 DÍAZ GUTIÉRREZ, IVÁN 27/01/1977 INDEPENDIENTE     

  TF 26277 GONZALEZ DE LEON, VICTOR 21/06/1986 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 21354 MONZON RAMIREZ, GASPAR 01/10/1961 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 2235 SABINA DEL CASTILLO, AIRAM 06/10/1980 CC Tenerife Santa Cruz     

  FV 1637 VILARIÑO ABEIJÓN, JOSÉ ANTONIO 02/04/1977 EAMJ Playas de Jandia     

 

800m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 02:05.31 GC 608111 VERA FLORES, ALEJANDRO 07/12/1977 Correayo Spar Tenerife 25/06/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 02:08.39 TF 82 MARTINEZ PEREZ, JONATAN 26/11/1978 Club Aguere 23/05/2021 LA LAGUNA 

 02:11.58 TF 24958 BETHENCOURT GARCIA, FRANCISCO J. 20/12/1971 CA Puerto Cruz Realejos 22/01/2022 
SAN CRISTÓBAL DE LA 
LAGUNA  

 02:14.37 TF 2036 TORRES LOSADA, ALEJANDRO 06/03/1967 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 02:14.45 TF 646 RODRÍGUEZ CAMPOS, VICTOR MANUEL 07/01/1976 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 LA LAGUNA 

 02:17.4 FV 1637 VILARIÑO ABEIJÓN, JOSÉ ANTONIO 02/04/1977 EAMJ Playas de Jandia 01/05/2022 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 02:19.3 FV 602 ATXABAL MARTIN, IKER 26/11/1975 Club Deportivo Trotadunas 01/05/2022 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 02:22.86 TF 21826 HERNANDEZ LOPEZ, JOSE LUIS 27/06/1974 CA Puerto Cruz Realejos 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 02:23.94 TF 4569 AFONSO MARTIN, JOSE GUILLERMO 04/09/1975 Club Aguere 14/08/2020 LA LAGUNA 

 02:24.17 TF 21560 VAZQUEZ MINGUEZ, JOSÉ MANUEL 18/12/1967 Travertoro 27/02/2021 LA LAGUNA 

 02:32.23 LZ 8888 GUILLEN REYES, TINGUARO 22/07/1978 PUERTO DEL CARMEN ATLETISMO 04/03/2022 ARRECIFE 

 02:35.11 TF 26589 AMADOR GONZÁLEZ, CIRIACO 12/09/1966 Clator Orotava 03/10/2021 LA LAGUNA 

 02:36.84 GC 12 BETANCOR HERNANDEZ, VICENTE 14/12/1955 CAI Gran Canaria 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 02:37.31 TF 26206 PADRÓN AFONSO, JOSÉ ANTONIO 19/03/1970 Travertoro 27/02/2021 LA LAGUNA 

 02:38.21 TF 870 PUCHE RODRIGUEZ, PEDRO 15/12/1967 Club Aguere 19/03/2022 LA LAGUNA 

 02:42.38 TF 22171 MESA MARTIN, SANTIAGO 21/02/1959 CEA Tenerife 1984 09/05/2021 LA LAGUNA 

 02:48.74 TF 3018 MESA LLANOS, JOSE MIGUEL 21/04/1957 CEA Tenerife 1984 13/03/2021 ARONA 

 02:50.59 TF 392 SANTIAGO MARTINEZ, JOSE MANUEL 14/09/1960 Olympus 21 Tenerife 27/09/2020 LA LAGUNA 

 02:56.42 LP 12 RODRIGUEZ HERNANDEZ, JOSE FRANCISCO 31/03/1950 CA Brisas el Paso 20/06/2021 MÁLAGA 

 02:58.65 TF 20784 LEON LUIS, SEGUNDO 05/05/1955 Clator Orotava 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 03:30.82 GC 608271 GARCIA RODRIGUEZ, ABRAHAM 27/04/1976 Evecan Sport - ULPGC 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 03:36.00 GC 607779 MIGUEL LOPEZ, GERMAN 12/10/1966 CD UAVA 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 03:43.29 TF 5009 VEGA GARCIA, JOSE MANUEL 06/07/1944 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  FV 1452 DÍAZ GUTIÉRREZ, NELSON HUGO 08/09/1978 EAMJ Playas de Jandia     

  TF 1086 GONZALEZ REYES, JOSE DAVID 26/10/1975 CD Vallivana     



 

 

  TF 22938 HERNÁNDEZ AVERO, MARCIAL 05/10/1951 Travertoro     

  TF 22943 MARTÍN GÁMEZ, FRANCISCO JAVIER 03/05/1982 Travertoro     

  TF 2088 PÉREZ GUZMÁN, RUBÉN 31/05/1980 INDEPENDIENTE     

  TF 23715 PEREZ TEJERA, AYOZE 02/05/1980 Correayo Spar Tenerife     

  TF 26045 RODRIGUEZ ALVAREZ, JOSE DOMINGO 12/02/1968 CA Puerto Cruz Realejos     

  TF 26239 RODRÍGUEZ MEJÍAS, SAMUEL RAMÓN 10/10/1986 
CLUB DEPORTIVO ESPIRITU 
TRIABONA     

 

1.500m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 04:20.44 TF 23715 PEREZ TEJERA, AYOZE 02/05/1980 Correayo Spar Tenerife 11/10/2020 SAN FERNANDO 

 04:21.4 TF 25810 SANTOS RAMOS, JORGE 23/04/1987 Olympus 21 Tenerife 30/05/2021 LA LAGUNA 

 04:23.89 GC 608111 VERA FLORES, ALEJANDRO 07/12/1977 Correayo Spar Tenerife 24/04/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 04:27.80 TF 671 MARTINEZ MORALES, JUAN FRANCISCO 17/02/1974 INDEPENDIENTE 30/05/2021 La Laguna 

 04:31.37 TF 24958 BETHENCOURT GARCIA, FRANCISCO J. 20/12/1971 CA Puerto Cruz Realejos 09/05/2021 LA LAGUNA 

 04:33.91 TF 22474 LOPEZ HERRERA, NORBERTO A. 02/02/1978 Atletas 97 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 04:37.99 TF 26282 CRUZ CABRERA, JUAN JOSE 30/05/1973 Trivalle Güimar Rest.Gula 06/11/2021 LA LAGUNA 

 04:39.34 TF 26602 PAZ LARA, JUAN AUGUSTO 27/07/1980 CC Tenerife Santa Cruz 08/02/2020 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 04:41.03 TF 22007 FERNANDEZ LEON, JORGE ANTONIO 07/10/1965 CC Tenerife Santa Cruz 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 04:42.13 GC 606536 BAENA GARCIA, ANGEL 15/08/1972 CAI Gran Canaria 12/12/2020 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 04:44.16 TF 21560 VAZQUEZ MINGUEZ, JOSÉ MANUEL 18/12/1967 Travertoro 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 04:44.88 TF 22316 AMADOR MARTÍN, JUAN CARLOS 27/10/1970 Travertoro 02/02/2021 LA LAGUNA 

 04:45.30 TF 1086 GONZALEZ REYES, JOSE DAVID 26/10/1975 CD Vallivana 02/02/2021 LA LAGUNA 

 04:46.60 TF 154 RAMOS ROJAS, ANTONIO 07/07/1969 Travertoro 20/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 05:01.83 FV 1382 HERNÁNDEZ CALERO, JOSÉ LUIS 18/02/1970 EAMJ Playas de Jandia 19/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 05:11.37 TF 23568 DIAZ RODRIGUEZ, JUAN MIGUEL 29/09/1972 CEA Tenerife 1984 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 05:19.83 TF 870 PUCHE RODRIGUEZ, PEDRO 15/12/1967 Club Aguere 26/02/2022 LA LAGUNA 

 05:22.53 GC 12 BETANCOR HERNANDEZ, VICENTE 14/12/1955 CAI Gran Canaria 16/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 05:32.01 TF 9259 ROJAS GONZALEZ, MARCELINO 11/07/1964 CEA Tenerife 1984 20/11/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 05:33.4 TF 26589 AMADOR GONZÁLEZ, CIRIACO 12/09/1966 Clator Orotava 30/05/2021 LA LAGUNA 

 05:36.45 TF 21371 GONZALEZ DELGADO, FRANCISCO JAVIER 10/12/1959 CEA Tenerife 1984 01/02/2020 LA LAGUNA 

 05:56.03 GC 8357 CABRERA RAMOS, DOMINGO 10/10/1956 EAMJ Playas de Jandia 11/07/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 06:34.82 TF 5096 LENTINI PERAZA, EMILIO MARCOS 23/05/1949 Atletismo Arona 15/11/2020 LA LAGUNA 

 08:09.78 TF 25549 GARCIA ESTRADA PEREZ, ANTONIO 16/05/1944   06/11/2021 LA LAGUNA 

  TF 1346 CAGIGAS GARCÍA, MIGUEL ÁNGEL 07/04/1977 CEA Tenerife 1984     

  TF 2279 GONZÁLEZ GARCIA, ELOY 28/06/1972 CEA Tenerife 1984     

  TF 24445 GONZALEZ HERNANDEZ, GUSTAVO 17/04/1978 Atletas 97     

  TF 22938 HERNÁNDEZ AVERO, MARCIAL 05/10/1951 Travertoro     

  TF 20784 LEON LUIS, SEGUNDO 05/05/1955 Clator Orotava     

  TF 22943 MARTÍN GÁMEZ, FRANCISCO JAVIER 03/05/1982 Travertoro     

  GC 606901 SANCHEZ BLAZQUEZ, VICTOR MANUEL 16/09/1970 CAI Gran Canaria     

  TF 5009 VEGA GARCIA, JOSE MANUEL 06/07/1944 CA Puerto Cruz Realejos     



 

 

 

2.000m Obst. MASC. Master (0,762m)_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 07:40.65 TF 25053 PADRON ARMAS, JOSE FRANCISCO 16/03/1962 CA Puerto Cruz Realejos 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 08:36.09 TF 10 HERNANDEZ PEREZ, TOMAS 20/05/1958 CEA Tenerife 1984 24/10/2020 TORREVIEJA 

  GO 391 DARIAS CASTILLA, IGNACIO 31/07/1955 Club Atletismo Almogrote     

 

3.000m Obst. MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 10:55.44 TF 26234 RODRIGUEZ PEREZ, JONAS MANUEL 22/06/1980 Club Aguere 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 22007 FERNANDEZ LEON, JORGE ANTONIO 07/10/1965 CC Tenerife Santa Cruz     

 

3.000m Obst. MASTER M50-M55 (0,838m)_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11:04.81 TF 154 RAMOS ROJAS, ANTONIO 07/07/1969 Travertoro 18/06/2021 MÁLAGA 

 

5.000m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 15:08.8 TF 25306 SIERRA BARROSO, ANTONIO YERAY 12/11/1984 CD Vallivana 07/03/2021 ARONA 

 16:27.7 TF 22474 LOPEZ HERRERA, NORBERTO A. 02/02/1978 Atletas 97 09/05/2021 LA LAGUNA 

 16:28.00 TF 671 MARTINEZ MORALES, JUAN FRANCISCO 17/02/1974 INDEPENDIENTE 18/06/2021 Málaga-CIU 

 16:58.5 TF 26282 CRUZ CABRERA, JUAN JOSE 30/05/1973 Trivalle Güimar Rest.Gula 07/03/2021 ARONA 

 17:14.9 TF 1086 GONZALEZ REYES, JOSE DAVID 26/10/1975 CD Vallivana 19/08/2020 LA LAGUNA 

 17:49.7 TF 25696 PÉREZ TEJERA, JUAN MANUEL 11/02/1985 Correayo Spar Tenerife 09/05/2021 LA LAGUNA 

 17:49.82 GC 606536 BAENA GARCIA, ANGEL 15/08/1972 CAI Gran Canaria 20/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 17:50.1 TF 22316 AMADOR MARTÍN, JUAN CARLOS 27/10/1970 Travertoro 07/03/2021 ARONA 

 18:07.6 TF 22808 HERNANDEZ LOPEZ, ANTONIO FERNANDO 30/05/1963 CA Puerto Cruz Realejos 09/05/2021 LA LAGUNA 

 18:23.22 TF 8580 HÖFLER , RAYMOND EDUARD 17/04/1969 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 18:24.4 TF 26602 PAZ LARA, JUAN AUGUSTO 27/07/1980 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 LA LAGUNA 

 18:25.57 TF 23865 ARENCIBIA MENDOZA, JUAN JOSUE 06/04/1973 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 19:21.47 TF 22171 MESA MARTIN, SANTIAGO 21/02/1959 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 19:21.7 TF 26745 BELLO CABO, JOSE SANTIAGO 03/09/1968 Atletas 97 09/05/2021 LA LAGUNA 

 19:24.29 FV 1382 HERNÁNDEZ CALERO, JOSÉ LUIS 18/02/1970 EAMJ Playas de Jandia 20/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 20:06.65 TF 392 SANTIAGO MARTINEZ, JOSE MANUEL 14/09/1960 Olympus 21 Tenerife 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 20:12.47 TF 27133 GONZÁLEZ FLORES, SANTIAGO JAVIER 18/06/1979 Correayo Spar Tenerife 13/03/2022 ARONA 

 20:25.68 TF 20725 MENDEZ LOPEZ, AGAPITO 15/09/1952 Atletas 97 18/06/2021 MÁLAGA 

 20:33.39 TF 2171 COBO DELGADO, CARLOS ANDRÉS 02/06/1971 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21:12.97 GO 524 ZINKE , RALF 08/02/1962 Club Atletismo Almogrote 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21:48.28 TF 5213 AGUIAR HERNANDEZ, ISIDRO 19/09/1948 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21:50.11 TF 414 GARCIA RODRIGUEZ, MANUEL 10/08/1963 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 23:13.50 TF 333 HERNANDEZ GONZALEZ, DOMINGO NICASIO 14/12/1949 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 



 

 

 24:23.31 TF 20713 MEDINA SANTOS, MIGUEL 01/10/1953 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 23352 ARCE FRANCO, ANTONIO 08/03/1981 Travertoro     

  TF 24386 CARBALLO BELLO, ZENOBIO 12/07/1969 Travertoro     

  TF 2176 EXPOSITO REAL, JOSE MANUEL 17/10/1965 Atletas 97     

  TF 21769 FEBLES BAEZ, JOSE LUIS 19/06/1973 Correayo Spar Tenerife     

  GC 605870 FERNÁNDEZ VILLANUEVA, XOSÉ ANTÓN 20/05/1958 INDEPENDIENTE     

  TF 23458 GARCÍA GUTIÉRREZ, MIGUEL ÁNGEL 15/12/1958 Travertoro     

  GC 608271 GARCIA RODRIGUEZ, ABRAHAM 27/04/1976 Evecan Sport - ULPGC     

  GC 243 GARCIA SANTANA, EULOGIO 05/12/1955 EAMJ Playas de Jandia     

  GC 704 LOPEZ RODRIGUEZ, CHRISTIAN 09/08/1976 CD UAVA     

  TF 7355 MELIAN MESA, NORBERTO 27/12/1962 CA Puerto Cruz Realejos     

  TF 26206 PADRÓN AFONSO, JOSÉ ANTONIO 19/03/1970 Travertoro     

  TF 25123 PÉREZ MENDOZA, ANDRÉS 25/10/1965 Travertoro     

  TF 27107 RODRÍGUEZ LEMUS, JOSE PRUDENCIO 28/01/1981 Correayo Spar Tenerife     

  GC 606901 SANCHEZ BLAZQUEZ, VICTOR MANUEL 16/09/1970 CAI Gran Canaria     

  TF 27061 SUAREZ GOMEZ, JAVIER ALFREDO 16/01/1976 CA Puerto Cruz Realejos     

  TF 21560 VAZQUEZ MINGUEZ, JOSÉ MANUEL 18/12/1967 Travertoro     

 

400m vallas (0,91) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

  GC 604870 ESTUPIÑAN ESPINO, RAFAEL 19/07/1970 CD UAVA     

 

100m vallas (0,91) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 18.61 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 11/07/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 18.91 GC 8146 MEDINA REGAN, EDUARDO 09/08/1963 CAI Gran Canaria 15/07/2018 ELCHE 

 20.60 TF 25068 PACHECO CABRERA, FRANCISCO JAVIER 06/11/1964 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 

100m vallas (0,84) MASC. VET 60-69 AL _VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 18.62 TF 22005 RAMIREZ SILVA, JUAN 10/05/1958 CEA Tenerife 1984 18/06/2021 MÁLAGA 

  TF 9947 MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/1963 EAMJ Playas de Jandia     

 

110m vallas (1,00) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 
 18.78 - 
PC TF 22061 PRIETO GONZÁLEZ, JOSÉ FRANCISCO 09/03/1976 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 

300m vallas (0,762) MASC. VET 60-69 AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 00:51.85 TF 22005 RAMIREZ SILVA, JUAN 10/05/1958 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

 



 

 

300m vallas (0.914) Mas AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

  TF 2003 MIRANDA RODRIGUEZ, ALEJANDRO DAVID 24/11/1977 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 154 RAMOS ROJAS, ANTONIO 07/07/1969 Travertoro     

 

Altura MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 1,70 LP 54 HERNANDEZ MARTIN, JORGE 12/02/1977 CC Tenerife Santa Cruz 22/01/2022 
SAN CRISTÓBAL DE LA 
LAGUNA  

 1,68 TF 23228 ELA HERNANDEZ, FRANCISCO EDÚ 12/08/1976 CAI Gran Canaria 16/10/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 1,64 TF 27012 ALMENARA RODRIGUEZ, JAVIER 16/03/1979 C.A.Milla Chicharrera2007 06/02/2022 LA OROTAVA 

 1,60 TF 26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER 03/11/1983 C.A.Milla Chicharrera2007 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 1,59 FV 56 RODRIGUEZ SANTANA, GUSTAVO LUIS 15/03/1978 CD Jable del Sur Itagu 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 1,58 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 1,50 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 26/09/2020 LA LAGUNA 

 1,45 TF 26114 GONZÁLEZ GUERRA, MOISES 20/10/1982 C.A.Milla Chicharrera2007 23/05/2021 LA LAGUNA 

 1,40 TF 24868 DOMÍNGUEZ PALMERO, CARLOS 13/12/1968 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 La Laguna 

 1,18 TF 22913 ZERENE HOMS, RICARDO 01/05/1963 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 1,18 TF 205 SABINA RODRIGUEZ, JAVIER 03/07/1956 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 23866 MARTIN FERRERA, JESUS FRANCISCO 28/04/1969 CEA Tenerife 1984     

 

Pértiga MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 3,70 GC 330 TOMAS MARIN, PABLO 29/06/1976 At ADASAT Gran Canaria 22/01/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 3,60 TF 25967 MALVAR PEREZ, JOSE RAMON 07/03/1972 Atletismo Arona 03/10/2021 LA LAGUNA 

 3,50 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 24/10/2020 PETRER 

 3,40 TF 21060 FERNANDEZ RODRÍGUEZ, DOMINGO 23/06/1964 EAMJ Playas de Jandia 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 3,30 TF 24288 SOSA REGALADO, JUAN ANTONIO 18/09/1973 Atletismo Arona 06/11/2021 LA LAGUNA 

 3,20 TF 26290 SANZ BARROSO, CRISTIAN 31/10/1978 CA Puerto Cruz Realejos 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 3,20 TF 23753 ESPARZA FERRERA, CARLOS EUSEBIO 09/08/1970 C.A.Milla Chicharrera2007 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 2,80 FV 56 RODRIGUEZ SANTANA, GUSTAVO LUIS 15/03/1978 CD Jable del Sur Itagu 03/07/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 2,50 TF 25911 HERNANDEZ PEREZ, ROBERTO SACRAMENTO 27/01/1970 Club Aguere 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 2,50 TF 26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER 03/11/1983 C.A.Milla Chicharrera2007 06/11/2021 LA LAGUNA 

 2,40 TF 9947 MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/1963 EAMJ Playas de Jandia 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 2,40 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 2,20 TF 24868 DOMÍNGUEZ PALMERO, CARLOS 13/12/1968 CC Tenerife Santa Cruz 08/02/2020 Las Palmas de Gran Canaria 

  GO 391 DARIAS CASTILLA, IGNACIO 31/07/1955 Club Atletismo Almogrote     

  TF 205 SABINA RODRIGUEZ, JAVIER 03/07/1956 CC Tenerife Santa Cruz     

 

Longitud MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 5,86 TF 23228 ELA HERNANDEZ, FRANCISCO EDÚ 12/08/1976 CAI Gran Canaria 30/01/2021 LA LAGUNA 



 

 

 5,78 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 09/05/2021 LA LAGUNA 

 5,35 TF 26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER 03/11/1983 C.A.Milla Chicharrera2007 07/03/2020 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 5,21 TF 6079 PALENZUELA LOPEZ, ANDRES 30/11/1967 Club Aguere 03/07/2021 ZARAGOZA 

 5,19 TF 1946 AGUIAR RODRÍGUEZ, ISRAEL 25/11/1982 C.A.Milla Chicharrera2007 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 5,09 TF 658 GARCIA PLASENCIA, FRANCISCO JAVIER 09/08/1973 Olympus 21 Tenerife 13/03/2021 ARONA 

 5,03 TF 25164 SILVERA MEJÍAS, JUAN FRANCISCO 30/01/1976 Olympus 21 Tenerife 16/01/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 4,99 TF 27012 ALMENARA RODRIGUEZ, JAVIER 16/03/1979 C.A.Milla Chicharrera2007 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 4,97 TF 82 MARTINEZ PEREZ, JONATAN 26/11/1978 Club Aguere 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 4,94 TF 25068 PACHECO CABRERA, FRANCISCO JAVIER 06/11/1964 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2021 Arona 

 4,91 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 16/10/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 4,84 TF 21060 FERNANDEZ RODRÍGUEZ, DOMINGO 23/06/1964 EAMJ Playas de Jandia 22/05/2021 SABADELL 

 4,51 TF 24000 SANCHEZ NUÑEZ, JUAN CARLOS 09/08/1962 Trotamundos Candelaria 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 4,44 TF 2003 MIRANDA RODRIGUEZ, ALEJANDRO DAVID 24/11/1977 CC Tenerife Santa Cruz 26/02/2022 LA LAGUNA 

 4,30 TF 26114 GONZÁLEZ GUERRA, MOISES 20/10/1982 C.A.Milla Chicharrera2007 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 3,93 TF 23866 MARTIN FERRERA, JESUS FRANCISCO 28/04/1969 CEA Tenerife 1984 26/02/2022 LA LAGUNA 

 

Triple Salto MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11,13 TF 82 MARTINEZ PEREZ, JONATAN 26/11/1978 Club Aguere 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 10,90 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 26/02/2022 LA LAGUNA 

 10,83 TF 25911 HERNANDEZ PEREZ, ROBERTO SACRAMENTO 27/01/1970 Club Aguere 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 10,66 TF 1946 AGUIAR RODRÍGUEZ, ISRAEL 25/11/1982 C.A.Milla Chicharrera2007 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 10,54 TF 25068 PACHECO CABRERA, FRANCISCO JAVIER 06/11/1964 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2021 Arona 

 10,34 FV 56 RODRIGUEZ SANTANA, GUSTAVO LUIS 15/03/1978 CD Jable del Sur Itagu 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 10,19 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 11/10/2020 SAN FERNANDO 

 

Martillo (6kg) MASC. _VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 53,23 TF 26193 GONZALEZ HERNANDEZ, VICENTE DAMIAN 22/09/1970 Clator Orotava 12/03/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 33,99 GC 607208 SILVELA ALEMAN, PEDRO RAMON 13/08/1967 CAI Gran Canaria 22/02/2020 ZUERA  

 

Martillo (7,260kg) MASC. _VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 42,13 TF 22436 SOSA YANES, JUAN ANTONIO 04/08/1977 Clator Orotava 22/05/2021 TUINEJE 

 38,13 TF 26116 HERNANDEZ HERNANDEZ, ABEL 07/08/1976 Trotamundos Candelaria 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 34,28 TF 25369 SANCHEZ SIVIRA, ELSON 30/05/1983 Olympus 21 Tenerife 08/02/2020 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 24,34 HI 121 CASTRILLO LORENZO, GUSTAVO 13/04/1975 C.A. Princesa Teseida 05/03/2022 TUINEJE 

  TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984     

 

Martillo Pesado (15,88kg) MASC._VM 



 

 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11,74 TF 22436 SOSA YANES, JUAN ANTONIO 04/08/1977 Clator Orotava 09/06/2021 LA OROTAVA 

 10,41 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 4,05 GC 608271 GARCIA RODRIGUEZ, ABRAHAM 27/04/1976 Evecan Sport - ULPGC 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 

Martillo Pesado (11,34kg) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 17,29 TF 26193 GONZALEZ HERNANDEZ, VICENTE DAMIAN 22/09/1970 Clator Orotava 20/06/2021 MÁLAGA 

 12,65 GC 607208 SILVELA ALEMAN, PEDRO RAMON 13/08/1967 CAI Gran Canaria 23/02/2020 ZUERA  

 

Martillo Pesado (9,08kg) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 10,36 TF 22924 FERIA RODRIGUEZ, MIGUEL 09/12/1954 INDEPENDIENTE 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Jabalina (500g) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 23,92 GO 104 SABINA DIAZ, JOSE PEDRO 08/04/1947 Club Atletismo Almogrote 13/03/2022 ARONA 

 

Jabalina (600g) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 24,89 GO 391 DARIAS CASTILLA, IGNACIO 31/07/1955 Club Atletismo Almogrote 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 21,35 TF 205 SABINA RODRIGUEZ, JAVIER 03/07/1956 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  GC 12 BETANCOR HERNANDEZ, VICENTE 14/12/1955 CAI Gran Canaria     

 

Jabalina (700g) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 33,82 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 33,26 TF 9947 MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/1963 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA 

 27,97 TF 2499 ACHONG RINCÓN, CARLOS JAVIER 19/12/1968 Trotamundos Candelaria 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 25,44 GC 8146 MEDINA REGAN, EDUARDO 09/08/1963 CAI Gran Canaria 11/07/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 

Jabalina (800g) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 48,10 TF 26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER 03/11/1983 C.A.Milla Chicharrera2007 20/06/2021 MÁLAGA 

 45,11 HI 121 CASTRILLO LORENZO, GUSTAVO 13/04/1975 C.A. Princesa Teseida 11/04/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 44,05 TF 24288 SOSA REGALADO, JUAN ANTONIO 18/09/1973 Atletismo Arona 20/06/2021 MÁLAGA 

 43,56 FV 56 RODRIGUEZ SANTANA, GUSTAVO LUIS 15/03/1978 CD Jable del Sur Itagu 20/06/2021 MÁLAGA 

 35,77 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 29,81 TF 25164 SILVERA MEJÍAS, JUAN FRANCISCO 30/01/1976 Olympus 21 Tenerife 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 29,26 TF 26254 NEGRIN RAMOS, VICENTE ANTONIO 05/01/1973 Olympus 21 Tenerife 13/03/2022 ARONA 



 

 

 18,65 GC 608271 GARCIA RODRIGUEZ, ABRAHAM 27/04/1976 Evecan Sport - ULPGC 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 

Peso (4kg) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11,34 TF 23650 MATEU TROPEL, RAFAEL 11/03/1949 Atletismo Arona 18/06/2021 MÁLAGA 

 10,49 TF 672 FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 INDEPENDIENTE 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Peso (5kg) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 9,58 TF 23483 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 CEA Tenerife 1984 02/02/2021 La Laguna 

 8,26 TF 205 SABINA RODRIGUEZ, JAVIER 03/07/1956 CC Tenerife Santa Cruz 26/09/2020 LA LAGUNA 

 

Peso (6kg) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11,78 GC 605811 GARCIA RODRIGUEZ, CARLOS BASILIO 27/09/1966 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA 

 11,19 TF 507 CASTRO RODRÍGUEZ, MIGUEL ÁNGEL 10/12/1968 TenerifeCajaCanarias 07/02/2021 LA LAGUNA 

 9,95 TF 22728 MARRERO MORALES, RAFAEL NORBERTO 18/10/1969 Club Aguere 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 9,78 TF 9947 MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/1963 EAMJ Playas de Jandia 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Peso (7,260kg) MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 12,79 TF 139 AMADOR RODRIGUEZ, FABIAN 16/08/1979 Clator Orotava 15/02/2020 ARONA 

 12,70 FV 2187 FLETCHER MATTHEW, CARL 24/09/1983 CD Jable del Sur Itagu 30/04/2022 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 12,38 GC 606210 VIERA RUIZ, MIGUEL ANGEL 29/04/1975 Evecan Sport - ULPGC 11/01/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 10,94 TF 26113 CAMPOS CRUZ, PABLO JAVIER 03/11/1983 C.A.Milla Chicharrera2007 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 10,52 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 20/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 10,51 TF 26116 HERNANDEZ HERNANDEZ, ABEL 07/08/1976 Trotamundos Candelaria 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 9,95 HI 121 CASTRILLO LORENZO, GUSTAVO 13/04/1975 C.A. Princesa Teseida 20/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 8,19 TF 3744 SABINA DEL CASTILLO, EDGAR JAVIER 13/03/1987 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 7,68 TF 82 MARTINEZ PEREZ, JONATAN 26/11/1978 Club Aguere 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 6,99 TF 658 GARCIA PLASENCIA, FRANCISCO JAVIER 09/08/1973 Olympus 21 Tenerife 09/05/2021 LA LAGUNA 

  TF 2520 DE ARCOS BARREDA, FRANCISCO JAVIER 06/08/1983 Olympus 21 Tenerife     

  TF 26129 GONZALEZ PADRON, ALBERTO 20/12/1972 CEA Tenerife 1984     

  TF 22005 RAMIREZ SILVA, JUAN 10/05/1958 CEA Tenerife 1984     

 

Disco (1kg) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 31,98 TF 22924 FERIA RODRIGUEZ, MIGUEL 09/12/1954 INDEPENDIENTE 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 29,60 TF 23483 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 CEA Tenerife 1984 02/02/2021 La Laguna 

 29,40 TF 23650 MATEU TROPEL, RAFAEL 11/03/1949 Atletismo Arona 07/08/2020 LA LAGUNA 



 

 

 20,34 TF 413 DOMINGUEZ SANCHEZ, SEBASTIAN 27/05/1959 Clator Orotava 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  GC 12 BETANCOR HERNANDEZ, VICENTE 14/12/1955 CAI Gran Canaria     

 

Disco (1,5kg) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 45,73 GC 605811 GARCIA RODRIGUEZ, CARLOS BASILIO 27/09/1966 EAMJ Playas de Jandia 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 40,68 TF 21355 JIMENEZ HIDALGO, ANTONIO 15/11/1963 TenerifeCajaCanarias 08/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 33,24 TF 9947 MENÉNDEZ LACRUZ, FERNANDO 18/10/1963 EAMJ Playas de Jandia 02/02/2021 LA LAGUNA 

 31,26 TF 21588 JUBERA PEREZ, JAVIER 20/11/1965 Club Aguere 03/10/2021 LA LAGUNA 

 

Disco (2kg) MASC._VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 33,94 TF 24103 PEREIRA JORGE, MIGUEL ANGELO 02/08/1976 CEA Tenerife 1984 20/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 32,93 TF 26116 HERNANDEZ HERNANDEZ, ABEL 07/08/1976 Trotamundos Candelaria 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 30,88 HI 121 CASTRILLO LORENZO, GUSTAVO 13/04/1975 C.A. Princesa Teseida 03/10/2021 LA LAGUNA 

 23,25 TF 3744 SABINA DEL CASTILLO, EDGAR JAVIER 13/03/1987 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  FV 2187 FLETCHER MATTHEW, CARL 24/09/1983 CD Jable del Sur Itagu     

  TF 25164 SILVERA MEJÍAS, JUAN FRANCISCO 30/01/1976 Olympus 21 Tenerife     

 

Martillo (4kg) MASC. _VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 40,83 TF 672 FERIA RODRÍGUEZ, FRANCISCO JOSÉ 22/10/1951 INDEPENDIENTE 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Martillo (5kg) MASC. _VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 27,87 TF 23483 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 CEA Tenerife 1984 05/03/2022 Tuineje 

 

Pentatlón Lanzamientos MASC. 35-49_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 2.806 TF 26116 HERNANDEZ HERNANDEZ, ABEL 07/08/1976 Trotamundos Candelaria 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 2.089 TF 139 AMADOR RODRIGUEZ, FABIAN 16/08/1979 Clator Orotava 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 0 GC 1065 GUTIERREZ BAHILLO, EDUARDO 12/04/1973 CAI Gran Canaria     

 0 HI 121 CASTRILLO LORENZO, GUSTAVO 13/04/1975 C.A. Princesa Teseida     

 

Pentatlón Lanzamientos MASC. 60-69_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 2.523 TF 23483 CASAÑAS DEL AMO, DIONISIO 03/06/1955 CEA Tenerife 1984 09/04/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 

4x100m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 



 

 

     CC Tenerife Santa Cruz     

     Club Aguere     

     CEA Tenerife 1984     

     CAI Gran Canaria     

     EAMJ Playas de Jandia     

     Olympus 21 Tenerife     

 

4x400m MASC. AL_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

     CEA Tenerife 1984     

     CAI Gran Canaria     

     Club Aguere     

     CC Tenerife Santa Cruz     

 

5.000m Marcha MASC. en pista_VM 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 14:16.26 TF 5708 CABRERA ARMAS, VALENTIN JUAN 25/10/1963 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 14:29.26 GC 604460 CARBALLO AMADOR, ADRIAN 12/02/1984 CD Jable del Sur Itagu 11/01/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 16:14.00 TF 21480 AFONSO YUMAR, PEDRO 17/09/1960 CA Puerto Cruz Realejos 02/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 16:29.46 TF 21371 GONZALEZ DELGADO, FRANCISCO JAVIER 10/12/1959 CEA Tenerife 1984 06/11/2021 LA LAGUNA 

 16:45.72 GC 7352 MAHUGO TEJERA, LUIS 24/12/1960 CC Tenerife Santa Cruz 06/11/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 

100m FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 13.14 LZ 8087 AGUILAR ARES, ESTIBALIZ 06/08/1984 EAMJ Playas de Jandia 20/04/2022 ARRECIFE 

 13.62 LP 1125 SCHOTT , JANINE 18/06/1978 Olympus 21 Tenerife 09/05/2021 LA LAGUNA 

 14.68 TF 27000 TORRES AFONSO, MARÍA BEATRIZ 04/10/1974 CEA Tenerife 1984 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 14.91 TF 26082 NIEVES MONTESINOS, MARÍA JOSE 27/04/1976 Olympus 21 Tenerife 23/08/2020 LA LAGUNA 

 15.39 TF 26255 WICKHAM , JANE 21/03/1961 CC Tenerife Santa Cruz 23/08/2020 LA LAGUNA 

 15.92 TF 26288 RIO GURRUCHAGA, MONICA 15/04/1983 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 LA LAGUNA 

 15.93 TF 20587 GONZALEZ MIRANDA, YOLANDA DOLORES 03/09/1966 CC Tenerife Santa Cruz 22/04/2022 Santa Cruz de Tenerife 

 15.98 TF 26392 ARBELO RODRÍGUEZ, PILAR 22/12/1973 CC Tenerife Santa Cruz 25/07/2020 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 16.71 TF 2002 MAMELY DIAZ, MARÍA MAGNOLIA 22/10/1980 CC Tenerife Santa Cruz 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 17.69 TF 25088 GONZALEZ LEDESMA, MARIA DEL CARMEN 11/04/1959 CEA Tenerife 1984 19/06/2021 MÁLAGA 

 18.21 TF 26966 MEDINA ALONSO, MARIA GUACIMARA 08/03/1978 CC Tenerife Santa Cruz 23/05/2021 LA LAGUNA 

 18.37 TF 25371 FUENTES MUÑIZ, ROSA 10/04/1975 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 18.47 TF 22075 NEGRON PERDOMO, ROSALVA 02/04/1956 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

 18.88 TF 24886 ARBELO RODRIGUEZ, ROSA MARIA 19/01/1972 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 20.25 TF 1533 DE LA CRUZ GARCIA, MONICA 21/11/1983 Olympus 21 Tenerife 22/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21.02 TF 24874 RODRIGUEZ CONCEPCION, ANA ISABEL 06/03/1974 CC Tenerife Santa Cruz 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  FV 2141 INCER CUEVAS, YANARA MARÍA 23/04/1984 EAMJ Playas de Jandia     



 

 

  TF 113 RIVERO RODRIGUEZ, IBALLA EORIALES 07/12/1981 Atletismo Arona     

 

200m FEM. AL _VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 00:27.54 LZ 8087 AGUILAR ARES, ESTIBALIZ 06/08/1984 EAMJ Playas de Jandia 29/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:28.03 LP 1125 SCHOTT , JANINE 18/06/1978 Olympus 21 Tenerife 09/05/2021 LA LAGUNA 

 00:30.36 TF 27000 TORRES AFONSO, MARÍA BEATRIZ 04/10/1974 CEA Tenerife 1984 09/05/2021 LA LAGUNA 

 00:32.33 FV 1524 DE ARMAS MIRANDA, PILAR 05/12/1970 EAMJ Playas de Jandia 11/01/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 00:32.39 TF 20587 GONZALEZ MIRANDA, YOLANDA DOLORES 03/09/1966 CC Tenerife Santa Cruz 29/02/2020 Las Palmas de Gran Canaria 

 00:33.62 TF 1256 HERNÁNDEZ GUANCHE, MARIA LOURDES 08/03/1978 C.A.Milla Chicharrera2007 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 00:36.19 TF 23705 JIMENEZ BRAVO, MARIA ELENA 12/01/1971 CEA Tenerife 1984 19/03/2022 LA LAGUNA 

 00:39.69 TF 22075 NEGRON PERDOMO, ROSALVA 02/04/1956 CEA Tenerife 1984 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 00:40.87 TF 25088 GONZALEZ LEDESMA, MARIA DEL CARMEN 11/04/1959 CEA Tenerife 1984 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 00:42.19 TF 24874 RODRIGUEZ CONCEPCION, ANA ISABEL 06/03/1974 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2021 ARONA 

 00:42.47 TF 24806 HERNANDEZ DIAZ, JUANA MARIA 17/11/1965 CC Tenerife Santa Cruz 06/11/2021 LA LAGUNA 

  TF 2290 DEL DIEGO GONZÁLEZ, LOIDA 18/01/1980 C.A.Milla Chicharrera2007     

  FV 1355 DEL PAZO FRANCO, MARIA DEL CARMEN 05/09/1966 EAMJ Playas de Jandia     

  FV 2141 INCER CUEVAS, YANARA MARÍA 23/04/1984 EAMJ Playas de Jandia     

  TF 26288 RIO GURRUCHAGA, MONICA 15/04/1983 CC Tenerife Santa Cruz     

  TF 26255 WICKHAM , JANE 21/03/1961 CC Tenerife Santa Cruz     

 

400m FEM. AL _VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 01:09.20 TF 27000 TORRES AFONSO, MARÍA BEATRIZ 04/10/1974 CEA Tenerife 1984 06/11/2021 LA LAGUNA 

 01:11.03 TF 26255 WICKHAM , JANE 21/03/1961 CC Tenerife Santa Cruz 23/08/2020 LA LAGUNA 

 01:13.32 FV 489 BALLESTEROS , MARIA NATALIA 16/10/1979 EAMJ Playas de Jandia 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 01:14.17 TF 20587 GONZALEZ MIRANDA, YOLANDA DOLORES 03/09/1966 CC Tenerife Santa Cruz 02/10/2021 La Laguna 

 01:19.79 TF 26288 RIO GURRUCHAGA, MONICA 15/04/1983 CC Tenerife Santa Cruz 20/11/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 01:23.43 FV 1355 DEL PAZO FRANCO, MARIA DEL CARMEN 05/09/1966 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA 

 01:39.87 TF 9 
GONZALEZ ALONSO, MARÍA CONCEPCIÓN 
FIDELINA 05/07/1955 CEA Tenerife 1984 26/09/2020 LA LAGUNA 

 01:47.17 TF 9247 CAIROS DORTA, CARMEN ROSA 31/03/1959 CEA Tenerife 1984 20/11/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 22864 BARRETO PÉREZ, LAURA MAYOLI 29/09/1984 CEA Tenerife 1984     

 

800m FEM. AL _VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 02:23.37 FV 1293 TORAL QUIROGA, ANA 11/08/1981 EAMJ Playas de Jandia 23/04/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 02:25.14 TF 867 PEREZ GUZMAN, DIANA 13/02/1987 C.A.Milla Chicharrera2007 30/01/2022 LA LAGUNA 

 02:32.12 TF 391 SUAREZ DIAZ, ROSA MARIA 31/05/1978 Olympus 21 Tenerife 23/04/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA 

 02:43.25 FV 1348 HERNÁNDEZ GONZÀLEZ, ANA MARÍA 27/10/1974 EAMJ Playas de Jandia 03/07/2021 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 02:53.13 FV 489 BALLESTEROS , MARIA NATALIA 16/10/1979 EAMJ Playas de Jandia 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 



 

 

 02:53.59 TF 25785 VERA FLORES, BEATRIZ 11/05/1972 Correayo Spar Tenerife 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 03:02.04 TF 26132 REYES DONATE, NURIA ISABEL 05/07/1974 CEA Tenerife 1984 26/02/2022 LA LAGUNA 

 03:06.13 TF 23236 PÉREZ MARTÍNEZ, BEATRIZ 17/06/1968 C.A.Milla Chicharrera2007 03/10/2021 LA LAGUNA 

 03:08.63 TF 23705 JIMENEZ BRAVO, MARIA ELENA 12/01/1971 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 03:38.52 TF 9 
GONZALEZ ALONSO, MARÍA CONCEPCIÓN 
FIDELINA 05/07/1955 CEA Tenerife 1984 13/03/2021 ARONA 

 04:02.00 TF 9247 CAIROS DORTA, CARMEN ROSA 31/03/1959 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

  TF 2290 DEL DIEGO GONZÁLEZ, LOIDA 18/01/1980 C.A.Milla Chicharrera2007     

  TF 754 LEMUS BRAVO, LUISA A. 29/08/1975 CC Tenerife Santa Cruz     

 

1.500m FEM. AL _VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 05:22.58 TF 669 ORTEGA RODRIGUEZ, EVA MARIA 27/01/1974 INDEPENDIENTE 29/01/2022 La Laguna 

 05:23.58 LZ 297 LEMES MARTIN, ANA YÚRYIGA 25/08/1978 EAMJ Playas de Jandia 06/05/2022 ARRECIFE 

 05:28.68 FV 1348 HERNÁNDEZ GONZÀLEZ, ANA MARÍA 27/10/1974 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA 

 05:40.97 TF 26274 DIAZ BAUTE, CARMEN PAULA 21/08/1974 C.A.Milla Chicharrera2007 01/02/2020 LA LAGUNA 

 05:43.70 FV 489 BALLESTEROS , MARIA NATALIA 16/10/1979 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA 

 06:02.76 LP 6 BRITO PEREZ, DAVINIA 31/08/1982 CA Brisas el Paso 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 06:24.16 TF 23236 PÉREZ MARTÍNEZ, BEATRIZ 17/06/1968 C.A.Milla Chicharrera2007 01/02/2020 LA LAGUNA 

 07:34.59 TF 9 
GONZALEZ ALONSO, MARÍA CONCEPCIÓN 
FIDELINA 05/07/1955 CEA Tenerife 1984 26/02/2022 LA LAGUNA 

  FV 1293 TORAL QUIROGA, ANA 11/08/1981 EAMJ Playas de Jandia     

  GC 608317 VEGA PEREZ, MARIA DOLORES 13/12/1966 CAI Gran Canaria     

  TF 25785 VERA FLORES, BEATRIZ 11/05/1972 Correayo Spar Tenerife     

  TF 5486 VERA HERNANDEZ, BENEDICTA 04/07/1950 Atletismo Arona     

 

2.000m Obst. FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 08:22.8 FV 1348 HERNÁNDEZ GONZÀLEZ, ANA MARÍA 27/10/1974 EAMJ Playas de Jandia 30/04/2022 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 09:36.80 TF 23236 PÉREZ MARTÍNEZ, BEATRIZ 17/06/1968 C.A.Milla Chicharrera2007 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 11:04.13 TF 25864 CONCEPCIÓN GONZÁLEZ, NIEVES YOLANDA 25/11/1973 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

 

5.000m FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 18:25.68 TF 27065 TRUJILLO ARMAS, SANDRA 07/04/1986 Correayo Spar Tenerife 20/06/2021 MÁLAGA 

 19:43.7 TF 25390 PRIETO GARCIA, SONIA 07/07/1976 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 19:55.04 TF 669 ORTEGA RODRIGUEZ, EVA MARIA 27/01/1974 INDEPENDIENTE 12/10/2020 San Fernando 

 19:57.4 TF 391 SUAREZ DIAZ, ROSA MARIA 31/05/1978 Olympus 21 Tenerife 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21:02.8 TF 22442 DÍAZ RODRÍGUEZ, SIRLEY 07/11/1967 Travertoro 07/03/2021 ARONA 

 21:16.89 TF 25785 VERA FLORES, BEATRIZ 11/05/1972 Correayo Spar Tenerife 15/05/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 21:34.2 TF 5117 LORA GABARAIN, RAQUEL 06/03/1966 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 21:49.8 LP 6 BRITO PEREZ, DAVINIA 31/08/1982 CA Brisas el Paso 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 



 

 

 22:21.0 TF 24306 FAJARDO HERNANDEZ, MARY LUZ 18/01/1972 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 LA LAGUNA 

 22:37.0 TF 6908 ALFONSO AVILA, SILVIA 31/12/1959 Travertoro 07/03/2021 ARONA 

 23:10.6 TF 9011 LLANOS GONZALEZ, NANCY 06/10/1975 CA Puerto Cruz Realejos 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 23:59.85 FV 1380 OTERO MENDEZ, MARIA DEL MAR 11/07/1974 EAMJ Playas de Jandia 20/12/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 24:00.5 TF 206 BENÍTEZ ROJAS, VANESA 08/05/1984 Travertoro 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 24:10.4 TF 2291 GARCIA AMADOR, CARMEN DOLORES 31/10/1983 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 25:46.0 TF 26490 GONZALEZ MENDEZ, MONTSERRAT 05/02/1963 Atletas 97 30/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 5646 DEL PINO PEREZ, VERONICA 20/10/1979 CD Vallivana     

  FV 1348 HERNÁNDEZ GONZÀLEZ, ANA MARÍA 27/10/1974 EAMJ Playas de Jandia     

  LZ 297 LEMES MARTIN, ANA YÚRYIGA 25/08/1978 EAMJ Playas de Jandia     

  TF 356 SANCHEZ RIVERO, AMADA DE JESUS 21/12/1967 CD Vallivana     

  GC 608317 VEGA PEREZ, MARIA DOLORES 13/12/1966 CAI Gran Canaria     

 

80m vallas (0,762) FEM. VET 50-59 AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

  TF 25864 CONCEPCIÓN GONZÁLEZ, NIEVES YOLANDA 25/11/1973 CEA Tenerife 1984     

  FV 1524 DE ARMAS MIRANDA, PILAR 05/12/1970 EAMJ Playas de Jandia     

  TF 7796 GARCIA MENDEZ, IRENE 16/05/1971 CA Puerto Cruz Realejos     

 

300m vallas (0,762) FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 01:10.39 TF 23705 JIMENEZ BRAVO, MARIA ELENA 12/01/1971 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

 

400m vallas (0,762) FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

  TF 21004 PEREZ LOPEZ, LUCIA 03/10/1984 Travertoro     

 

Altura FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 1,30 FV 1524 DE ARMAS MIRANDA, PILAR 05/12/1970 EAMJ Playas de Jandia 26/01/2020 
PUERTO DEL ROSARIO - 
FUERTEVENTURA 

 1,23 TF 25087 ORTEGA BALLESTER, EUGENIA 30/09/1976 CEA Tenerife 1984 03/07/2021 ZARAGOZA 

 1,13 TF 26392 ARBELO RODRÍGUEZ, PILAR 22/12/1973 CC Tenerife Santa Cruz 26/02/2022 LA LAGUNA 

  TF 25864 CONCEPCIÓN GONZÁLEZ, NIEVES YOLANDA 25/11/1973 CEA Tenerife 1984     

  TF 7796 GARCIA MENDEZ, IRENE 16/05/1971 CA Puerto Cruz Realejos     

 

Pértiga FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 2,10 TF 24322 PRUNELL CARABALLO, HELENA 27/01/1975 Olympus 21 Tenerife 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 2,08 TF 165 PERERA DIEGO, ELENA 28/07/1971 TenerifeCajaCanarias 20/11/2021 Santa Cruz de Tenerife 

 1,40 TF 26392 ARBELO RODRÍGUEZ, PILAR 22/12/1973 CC Tenerife Santa Cruz 26/02/2022 LA LAGUNA 



 

 

  TF 25864 CONCEPCIÓN GONZÁLEZ, NIEVES YOLANDA 25/11/1973 CEA Tenerife 1984     

  TF 21004 PEREZ LOPEZ, LUCIA 03/10/1984 Travertoro     

 

Longitud FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 4,58 TF 24322 PRUNELL CARABALLO, HELENA 27/01/1975 Olympus 21 Tenerife 01/08/2020 SANTA CRUZ DE LA PALMA 

 3,92 TF 24970 GUILLEN MORALES, ISA GARA 13/11/1976 Olympus 21 Tenerife 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 3,90 TF 25087 ORTEGA BALLESTER, EUGENIA 30/09/1976 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 3,79 TF 26288 RIO GURRUCHAGA, MONICA 15/04/1983 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2021 ARONA 

 3,71 TF 1256 HERNÁNDEZ GUANCHE, MARIA LOURDES 08/03/1978 C.A.Milla Chicharrera2007 26/02/2022 LA LAGUNA 

 3,33 TF 16 HERNÁNDEZ GONZÁLEZ, ANA BELÉN 04/09/1976 CEA Tenerife 1984 13/03/2021 ARONA 

 3,24 TF 25864 CONCEPCIÓN GONZÁLEZ, NIEVES YOLANDA 25/11/1973 CEA Tenerife 1984 21/02/2021 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 3,24 TF 26392 ARBELO RODRÍGUEZ, PILAR 22/12/1973 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 3,23 TF 26966 MEDINA ALONSO, MARIA GUACIMARA 08/03/1978 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 3,11 TF 24962 SUAREZ CAIROS, CANDIDA 09/03/1969 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 2,80 TF 27099 FUENTES CAMPOS, FRANCISCA 13/07/1958 CC Tenerife Santa Cruz 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Triple Salto FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 8,23 TF 25087 ORTEGA BALLESTER, EUGENIA 30/09/1976 CEA Tenerife 1984 09/05/2021 LA LAGUNA 

 7,67 TF 24970 GUILLEN MORALES, ISA GARA 13/11/1976 Olympus 21 Tenerife 01/05/2022 Santa Cruz De Tenerife 

 

Peso (3kg) FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 10,55 TF 209 GONZALEZ RODRIGUEZ, ELENA 13/03/1969 CEA Tenerife 1984 04/01/2020 LA LAGUNA 

 8,48 TF 26253 CARRILLO DEL CASTILLO, AMANDA GREY 17/08/1963 Olympus 21 Tenerife 27/11/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 7,70 FV 1524 DE ARMAS MIRANDA, PILAR 05/12/1970 EAMJ Playas de Jandia 16/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 6,72 TF 24873 ANCEUME ESTEVEZ, MARIA CONCEPCION 06/12/1971 CC Tenerife Santa Cruz 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 

Peso (4kg) FEM. AL_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 9,57 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2021 ARONA 

 9,46 TF 22960 SAAVEDRA KEMPPI, ELENA 18/09/1976 Clator Orotava 26/09/2020 LA LAGUNA 

 6,99 TF 22923 MEDINA TORRES, CARLA 16/07/1975 CEA Tenerife 1984 26/09/2020 La Laguna 

  TF 24874 RODRIGUEZ CONCEPCION, ANA ISABEL 06/03/1974 CC Tenerife Santa Cruz     

 

Disco (1kg) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 29,72 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 12/03/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 29,37 TF 22960 SAAVEDRA KEMPPI, ELENA 18/09/1976 Clator Orotava 07/08/2020 LA LAGUNA 

 22,84 TF 209 GONZALEZ RODRIGUEZ, ELENA 13/03/1969 CEA Tenerife 1984 30/04/2022 Santa Cruz De Tenerife 



 

 

 21,54 TF 22923 MEDINA TORRES, CARLA 16/07/1975 CEA Tenerife 1984 27/09/2020 La Laguna 

 

Martillo (4kg) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 45,75 FV 1960 PEREZ ACOSTA, LUZ MARINA 30/04/1987 EAMJ Playas de Jandia 05/03/2022 TUINEJE 

 41,52 TF 4002 ARNEDO CALABUIG, MARIA TERESA 23/09/1978 Atletismo Arona 01/05/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 33,86 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 27,90 TF 22960 SAAVEDRA KEMPPI, ELENA 18/09/1976 Clator Orotava 10/10/2020 SAN FERNANDO 

 18,26 TF 22923 MEDINA TORRES, CARLA 16/07/1975 CEA Tenerife 1984 14/08/2020 La Laguna 

 

Martillo Pesado (9,08kg) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 11,37 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 27/03/2022 BADAJOZ 

 9,90 TF 22960 SAAVEDRA KEMPPI, ELENA 18/09/1976 Clator Orotava 12/10/2020 SAN FERNANDO 

 

Martillo (3kg) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 26,25 TF 209 GONZALEZ RODRIGUEZ, ELENA 13/03/1969 CEA Tenerife 1984 02/10/2021 LA LAGUNA 

 

Jabalina (500g) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 35,25 TF 209 GONZALEZ RODRIGUEZ, ELENA 13/03/1969 CEA Tenerife 1984 23/02/2020 ZUERA  

 15,09 TF 24806 HERNANDEZ DIAZ, JUANA MARIA 17/11/1965 CC Tenerife Santa Cruz 09/05/2021 LA LAGUNA 

 13,22 TF 26253 CARRILLO DEL CASTILLO, AMANDA GREY 17/08/1963 Olympus 21 Tenerife 03/10/2021 LA LAGUNA 

  FV 1524 DE ARMAS MIRANDA, PILAR 05/12/1970 EAMJ Playas de Jandia     

 

Jabalina (600g) FEM._VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 22,14 TF 26392 ARBELO RODRÍGUEZ, PILAR 22/12/1973 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2022 ARONA 

 21,61 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 13/03/2022 ARONA 

 14,32 TF 1518 MARTÍN CUADRADO, MARÍA MILAGROS 03/03/1979 Trotamundos Candelaria 02/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 26288 RIO GURRUCHAGA, MONICA 15/04/1983 CC Tenerife Santa Cruz     

 

4x100m FEM. AL_VF 

Marca 

Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

     EAMJ Playas de Jandia     

     CC Tenerife Santa Cruz     

     CEA Tenerife 1984     

     Olympus 21 Tenerife     

 

4x400m FEM. AL_VF 



 

 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

     CEA Tenerife 1984     

     CC Tenerife Santa Cruz     

     EAMJ Playas de Jandia     

 

Pentatlón Lanzamientos FEM 35-49_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 2.694 TF 26377 GUERRA HERNANDEZ, RUTH 13/11/1978 CC Tenerife Santa Cruz 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 2.491 TF 22960 SAAVEDRA KEMPPI, ELENA 18/09/1976 Clator Orotava 09/04/2022 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

  TF 22923 MEDINA TORRES, CARLA 16/07/1975 CEA Tenerife 1984     

 

5.000m Marcha FEM. en pista_VF 

Marca 
Nº 

Licencia Nombre F. Nac Club Fecha Lugar 

 18:00.47 FV 1380 OTERO MENDEZ, MARIA DEL MAR 11/07/1974 EAMJ Playas de Jandia 15/01/2022 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 20:35.93 TF 24873 ANCEUME ESTEVEZ, MARIA CONCEPCION 06/12/1971 CC Tenerife Santa Cruz 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 20:38.27 TF 25159 LOPEZ ARENCIBIA, MARIA DEL CARMEN 07/02/1966 CEA Tenerife 1984 06/11/2021 LA LAGUNA 

 21:08.57 TF 782 FAJARDO GONZÁLEZ, NATALIA 09/09/1964 CEA Tenerife 1984 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 22:01.97 TF 6 HERNÁNDEZ MARRERO, LIDIA 07/05/1975 CEA Tenerife 1984 12/12/2021 SANTA CRUZ DE TENERIFE 

 22:31.63 TF 20965 SUAREZ SOLA, MARIA LUISA 23/10/1958 CEA Tenerife 1984 09/02/2020 
LAS PALMAS DE G 
CANARIAS 

 

 

En San Cristóbal de La Laguna, a 11 de mayo de 2022. 


