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Circular 54 /2022

- Alas Federaciones Insulares y Delegaciones
- Alos clubes
- Alos atletas y entrenadores

| Control de Marcas Aire Libre - Lanzarote
Ciudad Deportiva Arrecife — 4 de marzo de 2022
Listado de inscritos — PROTOCOLO COVID

Se comunica para general conocimiento, la informacién técnica vy listado de inscritos para “l Control de
Marcas de Aire Libre - Lanzarote”;

HORARIO
Hombres Hora Mujeres
L%%glntﬁ%usgféz 18:00 Longitud Sub12
18:05 50 ml Sub10
100 ml 18:15
18:30 100 ml
o : ) Pértiga (a partir Sub16)
Pértiga (a partir Sub16) 18:45 300 ml
800 ml 18:50
5000 ml (C1) ) . .
Triple Salto (a partir de Sub16) 19:00 Triple Salto (a partir de Sub16)
19:02 5000 ml (C5)
300 ml Sub16 19:40
19:45 300 ml Sub16
400 ml 19:50
19:55 400 ml

PLAN DE CONTINGENCIA MEDIDAS COVID.

El evento se desarrollara a puerta abierta. PERO SOLO PODRAN ACCEDER LAS PERSONAS
ACREDITADAS PREVIAMENTE. Se entenderdn como acreditados los atletas inscritos, los técnicos,
delegados o personas acreditados a través del mail averdun@atletismocnario.es antes de las 10:00
horas del jueves 3 de marzo de 2022, y utilizando el formato habitual en excel.
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HORA ACCESOS
COLECTIVO HORARIO
CCJ Y ORGANIZACION Desde las 17:30 horas y hasta final del evento

ATLETAS Y PERSONAS ACREDITADAS* | Desde las 18:00 horas y hasta final del evento

*Excepcionalmente se permite el acceso UNICAMENTE a las 17:30 horas a los/as atletas participantes
en las pruebas programadas para las 18:00, 18:05 y 18:15 horas

SERVICIOS MEDICOS Alas 18:00 horas

Las acreditaciones deben ser realizadas en la plantila habilitada, y siempre en formato Excel. SOLO PODRAN
ACCEDER LAS PERSONAS ACREDITADAS.

12. Es obligatorio el uso de mascarilla cubriendo nariz y boca durante todo el evento.

- NO esta permitido retirarse la mascarilla para realizacién de fotos, dar indicaciones o animar.

- NO se permitira la retirada de la mascarilla para comer o beber.

22, Se debera mantener la distancia de seguridad de 2 mts. en todo momento. No esté permitido el contacto fisico cercano,
incluyendo abrazos y saludos.

3%, Se debera seguir en todo momento las indicaciones del personal de la organizacion.

42, Es de obligado cumplimiento respetar las circulaciones y espacios establecidos por la organizacion.

52 En la zona de calentamiento también se aplican las mismas normas de distancia y uso de mascarilla obligatoria para
todos los atletas. El resto de las personas que estén en la zona de calentamiento (jueces y organizacién) estan obligados
a utilizar la mascarilla en todo momento.

62 Los atletas durante la competicion no podran tener contacto fisico que no sea el propio del desarrollo

de la competicién. Por lo tanto, no estan permitidos abrazos ni saludos durante la competicion o al finalizar la misma.

72 El personal de la organizacion y el jurado de la competicion, también deberan cumplir estrictamente

las normas establecidas (en especial, el uso de la mascarilla en todo momento y el mantenimiento de la distancia de
seguridad).

82. Los atletas deberan llevar puesta la mascarilla durante el calentamiento y en los tiempos de espera. Pudiendo retirarla
en el momento de la competicion.

LISTADO DE INSCRITOS.

50m MASC. AL_BM

Marca N° Licencia Nombre Ano Club Fecha Lugar
08.81 Lz 111 CIPRES BETANCORT, XABIER 13 ADAL Lanzarote 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
09.05 LZ 8985 EL MAYMOUNI BEN HAMMOU, UWAYS 13 ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
09.40 LZ 107 CONTRERAS DELGADO, ABIAN JESUS 14 ADAL Lanzarote 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
10.55 Lz 101 FIGUERAS PAZ, DARIO 14 C.D. Lanzatletas 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
10.91 LZ 149 CEDRES GUADALUPE, DARIEL 13 ADAL Lanzarote 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
PUERTO DEL CARMEN
LZ 199 BARRIOS PAZ, AYTHAMI 14 ATLETISMO
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BRITO RAMIREZ, JUAN ANGEL
CABRERA VEGA, CHRISTIAN JOSUE

DE LEON DELGADO, TOMAS
GALVEZ GARCIA, JAIRO
GARCIA BARAMBIO, AIDAN
GARCIA ORTIZ, SAMUEL

GONZALEZ ALVAREZ, EIDHER
KOUCHAMY , MOHAMED

MARTIN GONZALEZ, JOSE ANGEL
MORALES ARMAS, JAVIER
MORALES ARMAS, MARIO
MUGICA GONZALEZ, RAUL

RODRIGUEZ GOPAR, DIEGO

TORIBIO QUEIRUGA, TIAGO
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ADAL Lanzarote

ADAL Lanzarote
PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
C.D. Lanzatletas

C.D. Lanzatletas
PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO
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100m MASC. AL_ABM

Marca  N°Licencia
11.51 LZ 8536
11.85 LZ 8508
11.98 LZ 8343
12.10 LZ 8817
12.44 LZ 8509
13.32 LZ 8214
13.83 LZ 8699
13.84 LZ 8724
14.12 LZ 120
15.26 LZ 8916
15.93 LZ 8837
16.20 LZ 8615

LZ 8623
LZ 171
LZ 8782
LZ 8947
LZ 137
LZ 8764
LZ 278
LZ 8216
LZ 8543

C/San Antonio, 30 - Piso 1° - Local 4  Edificio Las Palmeras -

Nombre

RODRIGUEZ TOLEDO, ZOILO
PADILLA RAMIREZ, PEDRO JOSE

PEREZ VALENCIA, JEISSON DAVID

URIARTE GARCES, RUBEN
PADILLA RAMIREZ, ALVARO
SHIAO CAMACHO, ADRIAN
LONDONO ZAPATA, DAVID
MERINO GOMEZ, ADUEN

GARCIA NICOLAS, PABLO

DIAZ MARRERO, DIEGO
DOMINGUEZ AIRES, MARCO JOSE
MAYO BOALHOSA, BRAIS

ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS
BATISTA JULVE, ALVARO
CRESPO CESPON, AYTHAMY
DUARTE BAYARRES, ERNESTO ADRIAN
GARCIA MARQUEZ, DARIO
MARTIN NODA, OMAR

MILAN LOPEZ, PABLO

NOLLA ARMAS, SAUL

PEREZ PERDOMO, CARLOS
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Club

ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote

ADAL Lanzarote

ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
Club Atletismo Globara
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
Club Atletismo Globara
Club Atletismo Globara
C.D. Lanzatletas
ADAL Lanzarote
Club Atletismo Globara
C.D. Lanzatletas
C.D. Lanzatletas
Club Atletismo Globara
ADAL Lanzarote
ADAL Lanzarote
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05/06/2021
19/06/2021
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19/06/2021
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09/05/2021
09/05/2021
09/05/2021
09/05/2021
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LAS PALMAS DE G
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ARRECIFE
ARRECIFE
ARRECIFE
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LZ 8097 RODRIGUEZ SANTAMARINA, CESAR
LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO
LZ 8975 TEJERA RODRIGUEZ, CARLOS
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4 ADAL Lanzarote
6 ADAL Lanzarote

8 C.D. Lanzatletas

300m MASC. AL_CM

Marca N° Licencia Nombre

00:38.06 LZ 8343 PEREZ VALENCIA, JEISSON DAVID
00:42.76 LZ 8817 URIARTE GARCES, RUBEN
00:43.40 Lz 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN
00:44.89 LZ 8837 DOMINGUEZ AIRES, MARCO JOSE
00:45.79 LZ 120 GARCIA NICOLAS, PABLO
00:46.73 LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO
00:46.93 LZ 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN
00:48.85 LZ 137 GARCIA MARQUEZ, DARIO
00:50.67 LZ 8764 MARTIN NODA, OMAR
00:56.20 LZ 8543 PEREZ PERDOMO, CARLOS
01:02.65 Lz 171 BATISTA JULVE, ALVARO

LZ 8615 MAYO BOALHOSA, BRAIS

Lz 278 MILAN LOPEZ, PABLO

LZ 8975 TEJERA RODRIGUEZ, CARLOS

Afo Club Fecha Lugar
7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
7 Club Atletismo Globara 09/05/2021 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE
7 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE
7 C.D. Lanzatletas 12/01/2022 ARRECIFE
8 C.D. Lanzatletas 12/01/2022 ARRECIFE
8 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
8 C.D. Lanzatletas 12/01/2022 ARRECIFE
7 Club Atletismo Globara
7 Club Atletismo Globara
8 C.D. Lanzatletas

400m MASC. AL_ABM

Marca N° Licencia Nombre

01:02.75 LZ 8888 GUILLEN REYES, TINGUARO

LZ 8623 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS
Lz 8782 CRESPO CESPON, AYTHAMY
LZ 8947 DUARTE BAYARRES, ERNESTO ADRIAN
LZ 8216 NOLLA ARMAS, SAUL
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUIS
LZ 8857 GUILLERMO

800m MASC. AL ABM

Club
PUERTO DEL CARMEN
78 ATLETISMO

Afio Fecha Lugar
09/05/2021 LA LAGUNA
3 Club Atletismo Globara
99 ADAL Lanzarote
74  Club Atletismo Globara

6 ADAL Lanzarote

70 Cavelanz

Marca N° Licencia Nombre
01:53.95 LZ 8488 QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUIS
02:15.0 LZ 8857 GUILLERMO
02:15.16 LZ 87 FERNANDEZ SEPULVEDA, ENRIQUE
02:17.35 LZ 9018 SIGNORELLI PACHECO, GIULIO
LZ 8888 GUILLEN REYES, TINGUARO

Afio Club Fecha Lugar
96 TenerifeCajaCanarias 15/05/2021 BARCELONA
70 Cavelanz 15/12/2021 ARRECIFE
99 ADAL Lanzarote 22/01/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
4 ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE

PUERTO DEL CARMEN
78 ATLETISMO

5.000m MASC. AL_ ABM
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Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
17:30.83 LZ 258 ESTEVEZ GONZALEZ, ELIAS 63 Cavelanz 18/06/2021 MALAGA
LZ 8661 BRITO MARTIN, MANUEL JESUS 68 Cavelanz
LZ 8079 CABRERA EXPOSITO, ENRIQUE 62 Club Atletismo Globara
LZ 8847 GARCIA GIL, NAUZET 5 C.D. Lanzatletas
LZ 254 IBANEZ ORTEGA, ANGEL LUIS 65 Cavelanz
LZ 9032 PEREZ ROBAYNA, HUGO 6 INDEPENDIENTE
LZ 8488 QUINTERO DEL ROSARIO, TINGUARO 96 TenerifeCajaCanarias
LZ 8586 RIERA VENEROS, MARCOS 97 TenerifeCajaCanarias
Lz 270 RODRIGUEZ HERNANDEZ, AKORAN 98 INDEPENDIENTE
Pértiga MASC. AL LM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
2,20 LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID 6 ADAL Lanzarote 22/01/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA

Pértiga MASC. AL_JM

Marca

N° Licencia Nombre

LZ 8097 RODRIGUEZ SANTAMARINA, CESAR

Afo

4

Club Fecha Lugar

ADAL Lanzarote

Longitud MASC. AL_AM
Marca  N°Licencia Nombre
4,88 LZ 105 BORGES MORALES, MARCO
3,10 LZ 8993 RAMOS TABARES, MIGUEL
2,83 LZ 138 GARCIA MARQUEZ, DIEGO
2,76 Lz 8773 ESTEBAN SUAREZ, SAMUEL
2,50 LZ 8780 PEREZ JIMENEZ, ALEXEI
2,26 Lz 8797 HHERNANDEZ MARQUEZ, NAIRAM
2,22 LZ 133 GHERSINI GARCIA, VALENTINO
2,07 LZ 9035 ACOSTA ARMAS, EYDAN
LZ 200 BARRIOS PAZ, YONERAY
LZ 190 DUCENA FERREIRO, MAEL
LZ 158 HERNANDEZ ROBAYNA, GABRIEL
LZ 176 NOVAIS SANTOS, PABLO
LZ 168 RODRIGUEZ GONZALEZ, ALVARO

Triple Salto MASC. AL_LM

11
12
12
11
11
12
11
11

12
12
11
11
12

Club Fecha Lugar
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
C.D. Lanzatletas 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE

PUERTO DEL CARMEN
ATLETISMO

C.D. Lanzatletas
ADAL Lanzarote
C.D. Lanzatletas

ADAL Lanzarote

Marca N° Licencia Nombre
10,00 LZ 8699 LONDONO ZAPATA, DAVID
LZ 8846 SOCAS GARRIDO, ALEJANDRO

FACEBOOK.COM/
ATLETISMOCANARIO

C/San Antonio, 30 - Piso 1° - Local 4 Edificio Las Palmeras -

TWITTER.COM/
ATLETASCANARIOS

38201 San Cristbal de La Laguna -

Ano
6
6

Club Fecha Lugar

ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE

ADAL Lanzarote

Gobierno
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Triple Salto MASC. AL _JM

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
13,78 TF 24280 DE LEON FREGEL HERNANDEZ, DIEGO 4 Club Aguere 12/02/2022 ARONA
LZ 8097 RODRIGUEZ SANTAMARINA, CESAR 4 ADAL Lanzarote
Triple Salto MASC. AL_CM
Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
11,57 LZ 8214 SHIAO CAMACHO, ADRIAN 7 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
10,36 Lz 8817 URIARTE GARCES, RUBEN 7 ADAL Lanzarote 19/06/2021 ARRECIFE
9,68 LZ 8724 MERINO GOMEZ, ADUEN 7 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
LZ 8067 BOLANOS VINA, RODRIGO 8 Club Atletismo Globara
LZ 8916 DIAZ MARRERO, DIEGO 7 ADAL Lanzarote

50m FEM. AL_BF

Marca  N°Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
09.63 LZ 8903 ORTEGA AVALOS, LUNA ISIOMA 13 ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
09.6 LZ 8998 CABRERA BRAVO, NAROA 13 ADAL Lanzarote 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
09.87 LZ 126 CABRERA PERDOMO, VALERIA 14 ADAL Lanzarote 26/06/2021 VECINDARIO - SANTA LUCIA
Lz 157 GUTIERREZ LUZARDO, NAYRA 14 ADAL Lanzarote
LZ 163 MUNOZ GOMEZ, ALICIA 14 ADAL Lanzarote

100m FEM. AL_ABF

Marca N° Licencia Nombre Afio Club Fecha Lugar
LAS PALMAS DE G

13.00 LZ 8099 HERNANDEZ VILLA, CLAUDIA 3 ADAL Lanzarote 05/06/2021 CANARIAS
13.31 LZ 8087 AGUILAR ARES, ESTIBALIZ 84 EAMJ Playas de Jandia 09/05/2021 LA LAGUNA
13.52 LZ 8100 HERNANDEZ VILLA, ANDREA 3 ADAL Lanzarote 01/05/2021 LOS REALEJOS
15.00 LZ 8807 BONILLA CAMACHO, SARA 6 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE
15.58 LZ 8548 RODRIGUEZ VILLA, AITANA 7 ADAL Lanzarote 09/05/2021 ARRECIFE

LZ 8617 CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA 7 ADAL Lanzarote

Lz 8841 CALATAYUD FERNANDEZ, ELENA 8 C.D. Lanzatletas

LZ 8838 DE LA CRUZ MELLINGER, MARINA 9 C.D. Lanzatletas

Lz 161 GARCIA CABRERA, VICTORIA 5 ADAL Lanzarote

LZ 98 HERNANDEZ MOLLEDA, AITANA 9 C.D. Lanzatletas

LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote

LZ 8844 UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS 7 ADAL Lanzarote

300m FEM. AL _CF

Marca
00:50.41 LZ 8548
00:53.92 LZ 8617

C/San Antonio, 30 -

N° Licencia

Nombre
RODRIGUEZ VILLA, AITANA
CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA

FACEBOOK.COM/
ATLETISMOCANARIO

Piso 1° - Local 4 Edificio Las Palmeras -

TWITTER.COM/
ATLETASCANARIOS

38201 San Cristbal de La Laguna -

Afio Club Fecha Lugar

7 ADAL Lanzarote 12/01/2022 ARRECIFE

7 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
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00:55.76 LZ 167 FELIPE LOPEZ, SHEILA 8 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
00:57.25 LZ 8844 UMPIERREZ FERREYRA, ANAIS 7 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
LZ 8841 CALATAYUD FERNANDEZ, ELENA 8 C.D. Lanzatletas

400m FEM. AL _ABF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
01:00.88 LZ 8100 HERNANDEZ VILLA, ANDREA 3 ADAL Lanzarote 05/02/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
01:05.36 LZ 8807 BONILLA CAMACHO, SARA 6 ADAL Lanzarote 05/02/2022 VECINDARIO - SANTA LUCIA
LZ 7982 WEYLAND CEJUDO, ALBA 95 ADAL Lanzarote

800m FEM. AL ABF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
. LAS PALMAS DE G
02:41.32 LZ 668 RODRIGUEZ OUBINA, LAURA 4 ADAL Lanzarote 11/07/2021 CANARIAS
03:06.82 LZ 161 GARCIA CABRERA, VICTORIA 5 ADAL Lanzarote 14/11/2021 ARRECIFE
LZ 7982 WEYLAND CEJUDO, ALBA 95 ADAL Lanzarote

5.000m FEM. AL_ABF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
LAS PALMAS DE G
23:41.64 LZ 8796 DIAZ HERNANDEZ, MARIA CRISTINA 87 ADAL Lanzarote 15/05/2021 CANARIAS
Lz 8341 FONTES GUTIERREZ, ROSA MARIA 77 Cavelanz

Pértiga FEM. AL LF
Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar

Lz 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote

Pértiga FEM. AL _JF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar

2,00 LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote 02/05/2021 LOS REALEJOS

Longitud FEM. AL_AF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
2,32 LZ 9005 RODRIGUEZ FRANKL, ANGELINA 12 ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
2,04 LZ 8989 HERNANDEZ DUQUE, ZAIRA 12 ADAL Lanzarote 29/05/2021 ARRECIFE
1,45 Lz 97 GARCIA GIL, YRAYA 12 C.D. Lanzatletas 29/05/2021 ARRECIFE

LZ 88 ARIAS HERNANDEZ, JIMENA 11 C.D. Lanzatletas
LZ 169 BLANCO CASTINEIRA, PAULA 12 ADAL Lanzarote
Lz 187 CALATAYUD FERNANDEZ, PAULA 11 C.D. Lanzatletas
Lz 170 GARCES GUTIERREZ, DANIELA 11 C.D. Lanzatletas
LZ 85 MARTIN DE QUINTANA, IRENE 12 ADAL Lanzarote
Lz 232 ZAMBRANO JIMENEZ, VALERIA 12 ADAL Lanzarote
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Triple Salto FEM. AL _LF
Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar

LZ 8219 GARCIA SHIAO, KEIRA 6 ADAL Lanzarote

Triple Salto FEM. AL_JF
Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar

LZ 8553 JORGE GONZALEZ, CRISTINA 4 ADAL Lanzarote

Triple Salto FEM. AL _CF

Marca N° Licencia Nombre Afo Club Fecha Lugar
LZ 8617 CABRERA DE LA GUARDIA, YRAYA 7 ADAL Lanzarote
LZ 167 FELIPE LOPEZ, SHEILA 8 ADAL Lanzarote

En San Cristobal de La Laguna, a 2 de marzo de 2022.
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