
 

 

 

Circular 03/2021 
 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 

SÁBADO, 16 DE ENERO DE 2021 
MASCULINO HORA FEMENINO 

 13:30 60 M.V. PENTATLÓN SUB16 

 13:40 60 M.V. PENTATLÓN MÁSTER CONTROL 

60 MV PENTATLON MÁSTER CONTROL 13:45  

60 M EXATLON Y HEPTATLÓN 13:50  

60 M.L. CONTROL 14:10 
ALTURA PENTATLÓN SUB16 

ALTURA PENTATLÓN MÁSTER CONTROL 
LONGITUD EXATLÓN Y HEPTATLÓN 

LONGITUD PENTATLON MÁSTER CONTROL 
14:30 60 ML CONTROL 

PESO EXATLÓN Y HEPTATLÓN 
PESO PENTATLON MÁSTER CONTROL 

15:30  

 15:50 
PESO PENTATLÓN SUB16 

PESO PENTATLÓN MÁSTER CONTROL 
ALTURA EXATLÓN Y HEPTATLÓN 

ALTURA PENTATLON MÁSTER CONTROL 
200 M.L CONTROL 

16:30  

 16:50 
LONGITUD PENTATLÓN SUB16 

LONGITUD PENTATLÓN MÁSTER CONTROL 
200 M.L. CONTROL 

1.000 ML PENTATLON MÁSTER CONTROL 17:30  

 18:00 
600 PENTATLÓN SUB16 

800 M.L PENTATLÓN MÁSTER CONTROL 

 
DOMINGO, 17 DE ENERO DE 2021 

MASCULINO HORA FEMENINO 

 10:45 60 M.V. PENTATLÓN SUB18 

 10:55 60 MV. SUB18 CONTROL 

 11:05 60 M.V. PENTATLÓN SUB20, SUB23 y ABS. 

 

HORARIO MODIFICADO 
CAMPEONATO DE CANARIAS PRUEBAS COMBINADAS SUB16 A ABS. 

 
HORARIO 

I CONTROL DE MARCAS FCA 2021 
CIUDAD DEPORTIVA DE GRAN CANARIA 



 

 

 11:15 60 MV. CONTROL ABS 

60 M.V EXATLÓN SUB16 11:25 ALTURA PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB2 y ABS. 

60 M.V HEPTATLÓN SUB18 11:35  

60 MV SUB18 CONTROL 11:45  

60 M.V HEPTATLÓN SUB20 11:55  

60 M.V HEPTATLÓN SUB23 Y ABS. 11:35  

60 MV. ABS. CONTROL 11:45  

1000 M EXATLÓN 12:05  

PÉRTIGA HEPTATLÓN 12:10  

 12:55 PESO PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB 23 y ABS. 

 14:05 
LONGITUD PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB23 y 

ABS. 

1000 M HEPTATLÓN 14:55  

 15:20 800 PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB23 Y ABS. 
 

 
Inscripciones: Hasta el miércoles de 13 de enero de 2021.  A través de la INTRANET. Los 
atletas independientes deben hacerlo a través del mail averdun@atletismocanario.es.  
 
La inscripción tendrá un coste de 2 €/por DORSAL (únicamente para las pruebas de control; 
60, 200, 60 vallas y las combinadas máster).  
 
El evento se celebrará a puerta cerrada, sólo podrán acceder los atletas en competición y 
los entrenadores con licencia federativa en vigor. Los entrenadores deberán acreditarse 
previamente, a través del mail averdun@atletismocanario.es. Teniendo como plazo 
máximo para hacerlo hasta el cierre de inscripciones  
 
 

En San Cristóbal de La Laguna, a 12 de enero de 2020. 
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