
 

 

 

Circular 141/2020 
 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 

 
MASCULINO HORA FEMENINO 

 10:00 50 ml Sub8 / Sub10 
50 ml Sub8 / Sub 10 10:10  

 10:20 60 ml Sub12 
60 ml Sub12 10:30  

 10:40 80 ml Sub14 
80 ml Sub14 10:50  

 11:00 100 ml Sub16 y + 
100 ml Sub16 y + 11:15  

 11:25 400 ml ABS. 
400 ml ABS 11:35  

 11:45 500 ml ABS 
500 ml ABS 11:55  

 12:25 1000 ml ABS 
1000 ml ABS 12:35  

 12:45 1500 ml ABS 
1500 ml ABS 12:55  

 13:05 3000 ml ABS 
3000 ml ABS 13:25  

 
Inscripciones: A través de la INTRANET, hasta el martes 1 de diciembre de 2020, a las 23:00 
horas. Los atletas independientes, lo harán enviando un mail a averdun@atletismocanario.es, 
indicando prueba y categoría en la que desean inscribirse. 
 
Protocolo COVID19. 

 
Con el listado de inscritos, se publicará un “Protocolo sanitario” de OBLIGADO cumplimiento por 
parte de todos los asistentes al evento. 

 
El evento se desarrollará a puerta cerrada. Sólo podrán acceder a la pista, los miembros de la 
organización, los atletas participantes y los técnicos debidamente acreditados. Para poder 
acreditarse como técnico, es OBLIGATORIO, poseer licencia federativa como técnico para la 
presente temporada. Enviando un mail a averdun@atletismocanario.es, antes del cierre de 
inscripciones. Adicionalmente, se permitirá la acreditación de delegados en base al cuadro 
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siguiente: 

 
ATLETAS DELEGADOS 

CLUB 1 
 

HORARIO CAMARA DE LLAMADAS 
 

PRUEBA ENTRADA EN CÁMARA DE LLAMADAS SALIDA A PISTA 

CARRERAS 25’ antes 15’ antes 
CONCURSOS 40’ antes 30’ antes 

 
 

En San Cristóbal de La Laguna a 18 de noviembre de 2020. 


