
 

 

 
HORARIO  

VIII CONTROL DE MARCAS FCA 2020 
MODIFICADO 

ESTADIO MIRAFLORES (SANTA CRUZ DE LA PALMA) 
22 DE AGOSTO DE 2020 

 

 

Circular 87/2020 
 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 

 
MASCULINO HORA FEMENINO 

TRIPLE 
150 M.L. SUB14 

10:30 MARTILLO (de Sub16 a Abs.) 

 10:40 150 M.L. SUB14 
200 M.L. ABS. 10:50  

 11:00 200 M.L. ABS. 
500 M.L. SUB10/SUB12 11:15  

500 M.L. SUB14 11:20  

Martillo (de Sub14 a Máster) 11:25 
TRIPLE 

500 M.L. SUB10/ SUB12 
 11:30 500 M.L. SUB14 

880 M.L. ABS. 11:35  
 11:45 800 M.L. ABS 

1.500 M.L. ABS. 11:55  
 12:00 1.500 M.L. ABS. 

3.000 OBST. ABS. 12:10  
 12:30 3.000 OBST. ABS. 

5.000 M.L. ABS. 12:55  
 

 
 

Inscripciones: Hasta el domingo de 16 de agosto de 2020.  A través de la INTRANET. Los atletas 
independientes deben hacerlo a través del mail averdun@atletismocanario.es.  
 
El evento se celebrará a puerta cerrada, sólo podrán acceder los atletas en competición y los entrenadores 
con licencia federativa en vigor. Los entrenadores deberán acreditarse previamente, a través del mail 
averdun@atletismocanario.es. Teniendo como plazo máximo para hacerlo hasta el domingo 16 de agosto de 
2020. A la hora de acceder, deberán acreditar su identidad y deberán utilizar mascarilla en todo momento, 
aún cuando puedan mantener la distancia de seguridad obligatoria.  
 

La inscripción tendrá un coste de 2 €/por DORSAL. (No tendrá que ser abonada por los atletas con licencia 
por La Palma (LP), al estar subvencionada por el convenio FCA - Cabildo Insular de La Palma). Los clubes 
deberán realizar el pago de las cuotas que correspondan y enviar la copia de la transferencia bancaria al mail 
averdun@atletismocanario.es, indicando en el asunto “CONFIRMACIÓN PAGO – VIII CONTROL FCA”. Teniendo 
como plazo máximo el domingo 16 de agosto a las 23:59 horas. 
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