
 

 

 

Circular 183/2019 

   

 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 

 

 

 
          Ciudad Deportiva Lanzarote ( Arrecife) 

 

 

Sábado 04 de Enero de 2020 
 

 
         

 
1ª  JORNADA DE PISTA LANZAROTE  

 
         

 

H O R A R I O 
 

         

 
CIUDAD DEPORTIVA LANZAROTE - ARRECIFE 

 

         

 
HOMBRES HORA MUJERES 

 

 
Martillo  Sub 12 y Sub 14 8:30 Martillo  Sub 12 y Sub 14 

 

 
Disco  Sub 12 y Sub 14 9:00 Disco  Sub 12 y Sub 14 

 

 
Jabalina Sub 12 y Sub 14 9:30 Jabalina Sub 14   

 

 
Martillo  

a partir de  Sub 
16 10:00 Martillo  a partir Sub 16 

 

 
Disco 

a partir de  Sub 
16 11:00 Disco 

a partir de  Sub 
16 

 

 
Jabalina 

a partir de  Sub 
16 12:00 Jabalina 

a partir de  Sub 
16 

 
         
 

  
  Inscripciones  de clubes se haran por la intranet, y los independiente 
 

 
tendran que hacerlo por correo electrónico a la Federación Canaria 

 

 
averdun@atletismocanario.es 

    

 
Cierre  intranet inscripciones:   jueves  02.01.20.19 a las 23:00 horas 

 

 
Despues de cerrar las inscripciones, en función de los atletas inscritos  

 

 
se modificará o no el horario. 

    

         En San Cristóbal de La Laguna, a 27 de diciembre de 2019 


