
 

 

 

HORARIO 
1ª JORNADA CAMPO A TRAVES 

JUEGOS INSULARES DE PROMOCION DEPORTIVA Y FEDERADO 
CIRCUITO: LA BUFONA - ARRECIFE 

 

 

Circular 171/2019 
 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 
 

 

 
Sábado 30 de noviembre de 2019 

  
10:00 SUB 8  MASCULINO y FEMENINO  Y SUB 10 FEMENINO 500  METROS 

10:10 SUB 10 MASCULIN Y SUB 12 FEMENINO   800 METROS 

10:20 SUB 12 MASCULINO Y SUB 14 FEMENINO 1.000 METROS 

10:35 SUB 14 MASCULINO     2.000 METROS 

10:50 SUB 16 FEMENINO     1.500 METROS 

11:05 SUB 16 MASCULINO     3.000 METROS 

11:20 SUB 18 - SUB 20 -ABSOLUTO FEMENINO 2.500 METROS 

11:45 SUB 18 - SUB 20 -ABSOLUTO MASCULINO 4.000 METROS 

 

Inscripciones: Hasta el miércoles 27 de noviembre. A través del mail 
lanzarote@atletismocanario.es. 
 
 

En Arrecife, a 26 de noviembre de 2019 


