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Federacion Canaria de Atletismo

C.L.F.: V-35313915

Circular 125/2019

- Alas Federaciones Insulares y Delegaciones
- Alos clubes
- Alos atletas, entrenadores y jueces

VIII CAMPEONATO DE CANARIAS DE PISTA AIRE LIBRE - CATEGORIAS MENORES
MODIFICACION

Estadio Rosendo Hernandez
(Santa Cruz de La Palma)
22y 23 de junio de 2019.

La Federacion Canaria de Atletismo (FCA) organizara, conjuntamente con la Federacion Insular
de Atletismo de La Palma, la octava edicion del Campeonato de Canarias de Pista para Categorias
Menores con la finalidad de promocionar, a nivel autonémico, el atletismo entre los nifios hasta
trece afios. Es decir, categorias pre-benjamin (Sub 8), benjamin (Sub10), alevin (Sub12) e infantil
(Sub14).

Este Campeonato tiene, ademas los siguientes objetivos:

a.- Servir de apoyo a la labor realizada en las escuelas municipales y clubes con las categorias
menores a lo largo de toda la temporada.

b.- Cubrir la demanda de actividad auton6mica en estas categorias, que hasta ahora no existia.
c.- Servir de complemento a los diversos programas insulares de promocién que existen en las
diferentes islas.

d.- Intentar que la actividad atlética reglamentada sea conocida y asimilada por los nifios de
manera paulatina y agradable para que despierte y perdure su interés por el atletismo.

Atendiendo a estos fines y objetivos se pretendera dar a la competicidn un caracter mas informal,
ludico y didactico. Este VIII Campeonato de Canarias de Pista de Categorias Menores se
desarrollara bajo las siguientes normas y condiciones:

2. Se llevara a cabo en la mafiana y tarde del sabado 22 de junio de 2019 y la manana del
domingo 23 de junio de 2019 en el Estadio Rosendo Hernandez de Santa Cruz de La Palma.

2.L@s nifi@s que tomen parte deberan tener licencia deportiva en vigor por la Federacién
Canaria de Atletismo.

2. Seran proclamados Campeones de Canarias los ganadores de cada prueba que tengan
licencia por la Federacion Canaria de Atletismo.
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2.- Los tres primeros clasificados en cada prueba recibiran medalla.
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2. Lainscripcién sera debidamente formalizada hasta el domingo 16 de junio hasta las 23:59
horas, a través de la INTRANET. Esta es condiciéon ineludible para la participaciéon en el

Campeonato. Los atletas

independientes,

deberan

inscribirse enviando un mail a

averdun@atletismocanario.es, indicando en el mismo nombre, categoria y prueba, asi como en
el asunto del mismo “INSCRIPCION MENORES LA PALMA”.

2.- Los dorsales se recogeran por el club/escuela en la pista el dia de la prueba.

2.- No existen marcas minimas de participacion.

2.- Se establece un limite de inscripcién de tres pruebas y un relevo por atleta.

PREBENJAMINES BENJAMINES ALEVINES INFANTILES
2012y + Nac.2010y 2011 Nac. 2008y 2009 Nac. 2006y 2007
Sub8 Sub10 Sub12 Sub14
50 50 60 80
500 500 500 150
1000 1000 1000 500
1 KM MARCHA LONGITUD LONGITUD 1000
LONGITUD PESO ALTURA 3000
PESO DISCO PESO 80 M.V.
PELOTA ALTURA DISCO 220 M.V.
4X50 PELOTA JABALINA (MASC.) 1000 OBST.
MARTILLO PELOTA (FEM.) LONGITUD
1 KM MARCHA MARTILLO TRIPLE
4X50 2 KM MARCHA ALTURA
4X60 PESO
DISCO
JABALINA
MARTILLO
3 KM MARCHA
4X80
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2.- Horario provisional del Campeonato:

Sabado 22 de junio de 2019, horario de mafiana*.

Masculino Hora Femenino
Martillo Sub10 /
Longitud Sub8 /1000 marcha Sub10 | 10.00 Peso Sub8 / Martillo Sub10
(callel)
10.03 1000 marcha Sub10 (called)
1000 marcha Sub8 (Calle1) 10.20
10.23 1000 marcha Sub8 (Calle4)
50 ml Sub10 10.45
Disco Sub10 / Altura Sub10 11.00 Disco Sub10 // Altura Sub10
Peso Sub 10 11.05 50 ml Sub10
50 ml Sub8 11.25 Longitud Sub10
11.35 50 ml Sub8
Pelota Sub8 11.55 Pelota Sub8
500 ml Sub10 12.00
12.20 500 ml Sub10
500 ml Sub8 12.35 Peso Sub 10
Longitud Sub10 12.45 500 ml Sub8
1000 ml Sub10 /Peso Sub8 13.00 Longitud Sub8
Pelota Sub10 13.10 1000 ml Sub10
1000 ml Sub8 13.20 Pelota Sub10
13.30 1000 ml Sub8
4x50 ml Sub10 13.40
13.45 4x50 ml Sub10
4x50 ml Sub8 13.50
13.55 4x50 ml Sub8
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Sabado 22 de junio de 2019, horario de tarde*.

Masculino Hora Femenino
Mam”Ogﬁgfj)&?:ﬁ?\}géﬂggle Salto L1700 Pelota Sub12 /Altura Sub12
17.15 80 mv Sub14
60 ml Sub12 17.30
Jabalina Sub12
17.50 60 ml Sub12
18.00 Triple Salto Sub14
Altura Sub12 / Peso Sub14 80 ml Sub14
80 ml Sub14 18.20
18.25 Martillo Sub12 y Sub14
18.30 Longitud Sub12
500 ml Sub14 18.45 Jabalina Sub14
18.55 500 ml Sub14 /Peso Subl14
500 ml Sub12 19.05
19.15 500 ml Sub12
3000 marcha Subl14 19.25
(Calle 1) / Disco Sub12y Sub14
19.27 3000 marcha Sub14 (Calle 4)
Longitud Sub12 19.30
Jabalina Sub14
3000 ml Sub14 19.50
20.05 3000 ml Sub14
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Domingo 23 de junio de 2019, horario de mafiana*.

Masculino Hora Femenino
Jabalina-Sub14/ Altura Subl14 / 220 10.00 Disco Su_b12 y Sub14 /
mv Subl4 Longitud Sub14
10.15 220 mv Sub14
1000 ml Sub12 y Sub14 10.30
10.40 1000 Sub12 y Sub14
Peso Sub12 10.45
150 ml Sub14 10.50
Longitud Sub14 11.00 Altura Sub14
11.10 150 ml Sub14
2000 marcha subl12 (Calle 1) 11.30
11.32 2000 marcha Sub12 (calle 4)
1000 obstaculos subl14 11.40
11.45 Peso Sub12
11.55 1000 obstaculos Sub14
4x60 ml Sub12 12.10
12.15 4x60 ml Sub12
4x80 ml Sub14 12.20
12.25 4x80 ml Sub14

*La organizacion se reserva el derecho de modificar el horario en funcion del niimero de inscritos o por el interés
general del Campeonato, publicaindose el horario definitivo el lunes 17 de junio de 2019, junto con los
participantes.

102.- En los concursos dispondran todos los participantes de 3 intentos, sin necesidad de realizar
mejora. Excepto, en categoria infantil (sub14), que dispondran de cuatro intentos todos los
participantes, también sin necesidad de mejora.

112.- La Federacion Canaria de Atletismo se reserva el derecho de realizar dos series, en caso de
que alguna de las carreras (de 600 mts y +), el nimero de participantes lo aconseje. Realizandose

la asignacion de series por marca de inscripcién.

122.- Cadencia listones: se establecera cuando concluyan las inscripciones en funcion del nivel
de los participantes en cada una de las pruebas que precisen de publicacion de la cadencia.
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132.- En la instalacidn se habilitara una cantina, a disposicién de todos los asistentes al evento.

Todo lo no recogido en el presente reglamento se regira por las normas IAAF y RFEA.

San Cristobal de La Laguna, a 13 de junio de 2019.
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