
 

 

 
 

Circular 76/2019 
 

- A las Federaciones Insulares y Delegaciones 

- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces 
 

 

Risco Prieto – Fuerteventura                

11 y 12 de mayo de 2019 
 

 
La Federación Canaria de Atletismo (FCA) con la colaboración de la Federación Insular de Atletismo 

de Fuerteventura organiza el VII Campeonato de Canarias de Pruebas Combinadas para Categorías 

Menores, los días 11 y 12 de mayo de 2019, en Risco Prieto (Fuerteventura). 

 
Art. 1) Participación: 

 
Podrán participar todos los atletas con licencia federativa en vigor de las categorías y géneros 

convocados, y que cumplan con los requisitos establecidos en la presente normativa. 
 

CATEGORÍA 

Triatlón Sub8 masculino 

Triatlón Sub8 femenino  

Triatlón Sub10 masculino 

Triatlón Sub10 femenino 

Triatlón Sub12 masculino 

Triatlón Sub12 femenino 

Exathlón Sub14 masculino 

Pentatlón Sub14 femenino 

 

Art. 2) Mínimas 

 
Podrán participar en dicho campeonato todos aquellos atletas que hayan participado en la temporada 

2017/2018 y 2018/2019, en alguna prueba combinada (pista de invierno o aire libre). 

NORMATIVA 

VII CAMPEONATO DE CANARIAS DE PRUEBAS 

COMBINADAS CATEGORÍAS MENORES 



 

 

 

 

Aquellos que no hayan alcanzado las marcas establecidas podrán enviar las marcas parciales pruebas a 

través del mail averdun@atletismocanario.es, con el formato que se adjunta (ver ejemplo), no se aceptarán 

envíos en otros formatos ni incompletos. 

 

 

CATEGORÍA PUNTOS 

Triatlón Sub8 masculino 300 

Triatlón Sub8 femenino  300 

Triatlón Sub10 masculino 450 

Triatlón Sub10 femenino 450 

Triatlón Sub12 masculino 500 

Triatlón Sub12 femenino 500 

Exathlón Sub14 masculino 900 

Pentatlón Sub14 femenino 750 

 

NOMBRE Pablo García Campos 

CLUB Atletismo Divertido 

CATEGORÍA Sub 8 masculino 

MARCAS Y FECHA y LUGAR* 60 m.l. 9.79 11/01/2019 LAS PALMAS 

Longitud 3.23 20/12/2018 ARRECIFE 

Peso 4.25 13/02/2019 LAS PALMAS 

PUNTOS XXXX 

 

Art. 3) Inscripciones: 

 
Los clubes deberán hacer sus inscripciones a través de la INTRANET. Los atletas independientes, 

deberán realizar su inscripción a través del correo averdun@atletismocanario.es. En ambos casos, 

se establece como fecha tope para realizar la inscripción, el domingo 5 de mayo de 2019. 

 

Art. 4) Recogida de dorsales: 

 
Los dorsales serán retirados por el Delegado de cada uno de los clubes en Secretaría Técnica, hasta 30 

minutos antes del comienzo de cada una de las pruebas. Para retirarlos, el Delegado, deberá presentar 

el DNI o pasaporte de cada uno de los atletas. 
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Art. 6) Proyecto de Horario: 

 

Sábado, 11 de mayo de 2019 

 
Masculino Hora Femenino 

50 m.l. Sub 8 12:00  

50 m.l Sub 10 12:10  

 12:20 50 m.l. Sub 8 

 12:30 50 m.l Sub 10 

60 m.l Sub 12 12:45  

Longitud Sub 8 / Sub 10 -A- 12:50  

 13:00 Longitud Sub 8 / Sub 10 -B- 

 13:45 Longitud Sub 12 -A- 

Longitud Sub 12 -B- 14:00  

Peso Sub 8 / Sub 10 –A- 14:15 Peso Sub 8 / Sub 10 -B- 

Peso Sub 12 –A- 15:00 Peso Sub 12 -B- 

DESCANSO 

80 m.l. Sub 14 17:00  

Longitud Sub 14 18:15  

Peso Sub 14 19:15  

 

Domingo, 12 de mayo de 2019 
 

Masculino Hora Femenino 

 11:30 80 m.v Sub 14 

 12:00 Altura Sub 14 

80 m.v. Sub14 12:15  

Altura Sub 14 13:15  

 13:30 Peso Sub 14 

 14:30 Longitud Sub 14 

Jabalina Sub 14 15:00  

 15:30 Jabalina Sub 14 



 

 

 

 

 

NOTA: Todo lo que no se contempla en esta normativa, seguirá las directrices que se establecen 

desde la RFEA. 

 

En San Cristóbal de La Laguna, a 17 de abril de 2019 

 


