
 

 

  

 

RÉCORDS Y MEJORES  MARCAS DE CANARIA  EN  LA TEMPORADA 2.015 - 2.016 

Mejorados del 1 de noviembre de 2015 a 2 de julio de 2016 
Por Crisanto Martín Pérez (AEEA) 

ranking@atletismocanario.es  

                Relación provisional de todos los Récords y Mejores Marcas de Canarias, mejoradas o igualadas a lo largo de esta temporada.  
 

   Para cualquier consulta, aportación o reclamación, contactar con: ranking@atletismocanario.es 
 

HOMBRES 

Categoría Absoluta                   

             200 ml  

 
20.65 1,5 

 
Samuel García Cabrera 

 
04/12/1991 LP CA Tenerife 1c1 JosCamp  Barcelona-SE 08/06/2016 

              
500 ml  

1.01.40 Samuel García Cabrera 04/12/1991 LP CA Tenerife 1c1 Dvel Sant Cugat del Valles 17/04/2016 

             Altura   
         

 
2.26 = 

 
Simón  Siverio Dorta 

 
02/08/1988 TF CA Tenerife 1 JosCamp  Barcelona-SE 22/06/2016 

     
2,11-1 / 2,16-1 / 2,21-1 / 2,26-2 / 2,29-xxx 

  
Decathlón 

         

 
7.639 p 

  
Jonay R. Jordán Shafer 

 
12/05/1991 TF CA Tenerife 1 fc CPor Maia,  (POR) 26/06/2016 

     
11.07(+1,8) - 7,18(+2,8) - 14,24 - 1,93 - 50,59 - 14,72(+0,5) - 44,43 - 4,60 - 54,72 - 4.56.93 

 
              
4 x 400 ml  

 
3.11.60 

  
CA Tenerife 

   
TF 

 
1 CE-Cl Alcorcón 21/05/2016 

    
Abdelkarim Touati/95 -  Rosendo Lorenzo -  Darwin Andrés Echeverry/96 - Samuel García/91 

 

             Categoría Júnior                   

Pértiga 

 
4,42 

  
Adrián Pérez Suárez 

 
06/08/1998 TF CA Tenerife 1D AronaComb Arona 05/06/2016 

     
4,02-2 / 4,12-p / 4,22-1 / 4,32-2 / 4,42-2 /4,52-xxx 

   
             
Martillo 6kg 

 
55,90 i1 

 
Rayco Herrera Fariña 

 
15/02/1997 TF CA Tenerife  - Ctrl Las Palmas de G.C. 09/01/2016 

 
56,83 i3 

 
Rayco Herrera Fariña 

 
15/02/1997 TF CA Tenerife 1 Ctrl Las Palmas de G.C. 09/01/2016 

 
56,88 

  
Rayco Herrera Fariña 

 
15/02/1997 TF CA Tenerife 1 CCnr-LanzL-j Las Palmas de G.C. 30/01/2016 

 
56,95 

  
Rayco Herrera Fariña 

 
15/02/1997 TF CA Tenerife 4 CE-j Castellón-MGH 02/07/2016 

  

Categoría Juvenil                   

             
200 ml 

 
22.14 1,2 

 
Aristote Mote Hernández 

 
17/06/2000 GC CEA Tenerife 1984 5c2 CE-FA Alcobendas 18/06/2016 

             
800 ml 

 
1.51.51 

  
Eduardo Romero Pérez 

 
27/01/1999 GC CD UAVA 1 Ctrl Arona 05/06/2016 

 
1.51.45 Eduardo Romero Pérez 

 
27/01/1999 GC CD UAVA 7 CCnr-Cl Castellón-MGH 11/06/2016 

              
400 m vallas  

 
55.38 

  
Jesús David Delgado Pérez 

 
17/06/1999 TF CA Tenerife 1 CCnr-jv La Laguna 21/05/2016 

              
5.000 m marcha  

 
22.14.6 m 

  
Yeray González Luis 

 
13/09/2000 TF CLATOR 2 

 
Cuntis 06/12/2015 

  

Categoría Cadete                   

5.000 m marcha  

 
22.14.6 m 

  
Yeray González Luis 

 
13/09/2000 TF CLATOR 2 

 
Cuntis 06/12/2015 



 

 

10 km marcha  

 
48.14 

  
Isaac Martín García 

 
27/03/2000 TF CEA Tenerife 1984 3 TrCerBue  Getafe 13/12/2015 

              
4 x 300 ml 

 
2.32.74 

  
Selección Canaria Cadete 

    
4c2 CE-e Cartagena 19/06/2016 

    
Lorenzo Amaya/02 - Pablo Fajardo/01  - Giosia Rossi/01 - Eduardo Siverio/01 

   

             

             

Categoría Infantil                   

        1.000 metros obstáculos  

3.19.5 m Dario Camacho Romero 07/12/2003 LP CA Brisas del Paso 1 CLP Santa Cruz de La Palma 14/05/2016 

 
3.11.0 m 

  
Dario Camacho Romero 

 
07/12/2003 LP CA Brisas del Paso 1 Ctrl Santa Cruz de la Palma 15/06/2016 

   
              

Categoría Veteranos                   

             100 ml vt M-40 

 
11.92 1,6 

 
José David Monzón Pérez M-40 17/02/1973 GC CD UAVA 4c2 Ctrl Las Palmas de G.C. 07/05/2016 

 
11.70 1,9 

 
Francisco José  Pérez González M-40 15/03/1973 TF EAMJ-FV 1c2 

 
Santa Cruz de Tenerife 29/05/2016 

 
11.83 1,4 

 
José David Monzón Pérez M-40 17/02/1973 GC CD UAVA 4c1 Ctrl Las Palmas de G.C. 18/06/2016 

              
100 ml vt M-50 

 
12.92 1,2 Eduardo Medina Regan M-50 09/08/1963 GC CAI-GC 4c2 Ctrl Las Palmas de G.C. 28/05/2016 

              
100 ml vt M-50 

14.66 -1,4 Marcial  Hernández Avero M-60 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

      
200 ml vt M-40 

 
23.48 0,3 

 
Francisco José  Pérez González M-40 15/03/1973 TF EAMJ-FV 4 CE-v Elche 26/06/2016 

             200 ml vt M-85 

58.19 0,1 Miguel Hernández Hernández M-85 29/09/1930 TF CAPCR 7c4 CTf-inv Santa Cruz de Tenerife 06/02/2016 

             400 ml vt M-40 

 
51.83 

  
Francisco José  Pérez González M-40 15/03/1973 TF EAMJ-FV 5c1 Ctrl Arona 04/06/2016 

   
800 ml vt M-50 

 
2.11.73 

  
Jorge Antonio Fernández León M-50 07/10/1965 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr.inv-v Las Palmas de G.C. 29/01/2016 

 
2.08.96 

  
Jorge Antonio Fernández León M-50 07/10/1965 TF CEA Tenerife 1984 5c2 CCnr-inv Arona 20/02/2016 

 
2.08.58 

  
Jorge Antonio Fernández León M-50 07/10/1965 TF CEA Tenerife 1984 3c1 JMasterCab Arona 13/03/2016 

   
3.000 ml vt M-50 

 
9.28.15 

  
Jorge Antonio Fernández León M-50 07/10/1965 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr.inv-v Las Palmas de G.C. 29/01/2016 

   
5.000 ml vt M-65 

 
20.47.6 m 

  
Emilio Marcos  Lentini Peraza M-65 03/05/1949 TF CAPCR 14 CTf Los Realejos 26/03/2015 

              
10 km vt M-50 

          35.53 José Luis Hernández Melián M-50 19/03/1962 TF Trevertoro 3 TriAbo Granadilla de Abona 04/06/2016 

              
10 km vt M-65 

          41.27 Emilio Marcos  Lentini Peraza M-65 03/05/1949 TF CAPCR GC10k Las Palmas de G.C. 24/01/2016 

10 km vt M-75 

          57.48 Justo Cerpa Baute M-75 11/11/1940 TF CD Vallivana GC10k Las Palmas de G.C. 24/01/2016 

             Media Maratón vt M-65 

        1h.32.53 Isidro Aguiar Hernández M-65 19/09/1948 TF Atletas´97 6 CE-v Santa Pola 24/01/2016 

              
Maratón vt M-40 

         
2h.24.11 

  
Miguel Ángel  Vaquero Agama M-40 31/10/1971 TF CA Tenerife 26 CE Sevilla 21/02/2016 

              
Maratón vt M-50 

        2h.42.17 Juan Luis Angulo Barreiro M-50 19/09/1963 GC CAI-GC 180 
 

Sevilla 21/02/2016 

 100 m vallas  vt M-60 

         
20.70 0,2 

 
Ignacio Darias Castilla M-60 31/07/1955 GO Almogrote 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

              
400 m vallas  vt M-40 

         
1.01.06 

  
José Francisco Prieto González M-40 09/03/1976 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

 
1.00.85 

  
José Francisco Prieto González M-40 09/03/1976 TF CEA Tenerife 1984 6 CE-v Elche 24/06/2016 

              
300 m vallas  vt M-60 

         
58.17 

  
Ignacio Darias Castilla M-60 31/07/1955 GO Almogrote 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

              
              



 

 

Longitud  M-60 
         

3,56 0,5 Alessandro  Porcellana M-60 20/07/1955 TF CA Arona 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

             Altura  M-60 
         

1,10 
  

Miguel Feria Rodríguez M-60 09/12/1954 TF CEA Tenerife 1984 11 JMasterCab Los Realejos 09/04/2016 
1,10  = Alessandro  Porcellana M-60 20/07/1955 TF CA Arona  - CCnr-v Arona 11/06/2016 
1,20 Alessandro  Porcellana M-60 20/07/1955 TF CA Arona 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

       

 
 

Peso (6kg) vt M-50  
           

11,63 Antonio Jiménez Hidalgo M-50 15/11/1963 TF CA Santa Cruz 1 CCnr.inv-v Las Palmas de G.C. 29/01/2016 

 
11,66 i3 

 
Juan Luis Bacallado Alonso M-50 25/06/1966 TF CAI-GC  - CE-v Elche 25/06/2016 

 
11,73 i4 

 
Juan Luis Bacallado Alonso M-50 25/06/1966 TF CAI-GC  - CE-v Elche 25/06/2016 

 
12,13 i5 

 
Juan Luis Bacallado Alonso M-50 25/06/1966 TF CAI-GC 3 CE-v Elche 25/06/2016 

    
Jabalina 600 gr  vt M-60 

         

 
19,94 

  
Rafael  Mateu Trope M-65 11/03/1949 TF CA Arona 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

           
 Martillo (7,260kg) vt M-45 

    

 
46,54 

  
V. Damián González Hernández M-45 22/09/1970 FV EAMJ-FV 1 CCnr-Cl Los Realejos 23/04/2016 

           
 

  
Martillo (6kg)  vt M-60 

         

 
19,94 

  
Rafael  Mateu Trope M-65 11/03/1949 TF CA Arona 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

             Martillo Pesado vt M-45 (15,88k) 
    

 
9,55 

 
i3 Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC  - CopCab Los Realejos 18/06/2016 

 
9,68 

 
i4 Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC 1 CopCab Los Realejos 18/06/2016 

    
(8,04 - X - 9,55 - 9,68 - 9,16 - 8,66) 

    

             Martillo Pesado vt M-45 (15,88k) 
    

 
9,52 

 
i1 Antonio Jiménez Hidalgo M-50 15/11/1963 TF CA Santa Cruz 3 CE-v Elche 26/06/2016 

 
10,62 

 
i1 Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC 2 CE-v Elche 26/06/2016 

 
12,54 

 
i3 Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC 2 CE-v Elche 26/06/2016 

    
(10,62 - 10,58 - 12,54 - 11,87 - 11,58 - 11,47) 

    
  

Orden de participación: Antonio 1º y Juan Luis 6º  
 

             Pentathlon Lanzamientos vt M45  (Martillo - Peso - Disco - Jabalina - Martillo pesado) 
  

 
2.532 p 

  
Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC 4 CE-Pen-Lanz-v Collado Villalba 14/05/2016 

     
(27,65 - 10,91 - 31,47 - 31,13 - 8,16) 

    
              
5.000 m Mch vt M-55 

 
26.53.29 

  
Pedro Afonso Yumar M-55 17/09/1960 TF CLATOR 3 CE-v Elche 25/06/2016 

              
5 km Marcha vt M-40 

         
22.39 

  
Juan Rubén Piñera Álvarez M-40 25/07/1975 GC CEA Tenerife 1984 8 EspTol Toledo 21/11/2015 

             5 km Marcha vt M-55 

         
26.39 

  
Pedro Afonso Yumar M-55 17/09/1960 TF CLATOR 2 RMch/CTf-v La Laguna 30/01/2016 

             10 km Marcha vt M-55 

         
58.33 

  
Pedro Afonso Yumar M-55 17/09/1960 TF CLATOR 2 CCnr-v S. Sebastián de la Gomera 22/11/2015 

 
55.07 

  
Pedro Afonso Yumar M-55 17/09/1960 TF CLATOR 5 CE-v La Coruña 28/05/2016 

    
20 km Marcha vt M-40 

        1h.38.35 Juan Rubén Piñera Álvarez M-40 25/07/1975 GC CEA Tenerife 1984 2 CE-v Motril 28/02/2016 

        

             4 x 100 vt M-50  
           

54.64 CEA Tenerife 1984 M-50 TF 2 JMasterCab Arona 13/03/2016 
Rafael Hernández/30/01/1966 - Javier Herrera/18/05/1964 - Juan Carlos Gonzalez/20/12/1961 - Victor Onesimo Martin/29/07/1964 

  

             4 x 100 vt M-55 
           

 
58.33 

  
CEA Tenerife 1984 

 
M-55 

   
4 JMasterCab Arona 13/03/2016 

Francico Javier González 10/12/1959 - Miguel Delgado 16/12/1960 - Pedro M. Rodriguez 13/03/1958 - Tomás Hernández 20/05/1958 

        
        
        

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

        



 

 

MUJERES 

Categoría Absoluta                   

             10 km 

           
35.10 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

             15 km 

           
53.12 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

             20 km 

           
1h.11.24 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

              
Media Maratón 

           
1h.15.19 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife 10 CE Santa Pola 24/01/2016 

 
1h.14.44 

  
Aroa Merino Betancor F-35 27/05/1979 TF CA Tenerife 1 

 
La Laguna 24/04/2016 

             25 km 

           
1h.30.28 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Sevilla 21/02/2016 

             30 km 

           
1h.49.17 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Sevilla 21/02/2016 

             100 metros vallas 

           
14.03 

 
0,0 Yanira Soto Cabrera 

 
21/08/1988 FV CA Tenerife 1H3 AronaComb Arona 04/06/2016 

              
Heptathlon 

            

 
5.521 p 

  
Yanira Soto Cabrera 

 
21/08/1988 FV CA Tenerife 1 CE-FA-comb Murcia 07/05/2016 

     
14.17(0,0) - 1,66 - 11,68 - 25.48/+0,1 - 5,76(0,3) - 40,20 - 2.18.21 

    
 

5.522 p 
  

Paola Sarabia Bocos 
 

22/05/1998 FV CA Tenerife 1 AronaComb Arona 05/06/2016 

     
14.65(0,0) - 1,77 - 10,51 - 25.54(-1,4) - 5,94(0,0) - 36,38 - 2.17.11 

    
 

5.621 p 
  

Yanira Soto Cabrera 
 

21/08/1988 FV CA Tenerife 4 AronaComb Arona 05/06/2016 

     
14.03(0,0) - 1,65 - 11,30 - 25.25(-1,4) - 5,81(+0,2) - 41,96 - 2.16.20 

    
              

Categoría Promesa                   

             100 metros vallas 

           
14.31 1,9 

 
Paola Sarabia Bocos 

 
22/05/1998 FV CA Tenerife 2e3 CE-j Castellón-MGH 02/07/2016 

              
Heptathlon 

            

              

 
5.493 p 

  
Paola Sarabia Bocos 

 
22/05/1998 FV CA Tenerife 3 CE-FA-comb Murcia 07/05/2016 

     
14.66(0,0) - 1,77 - 11,14 - 25.45/+0,1 - 5,93(-0,3) - 27,82 - 2.19.26 

    
 

5.522 p 
  

Paola Sarabia Bocos 
 

22/05/1998 FV CA Tenerife 1 AronaComb Arona 05/06/2016 

     
14.65(0,0) - 1,77 - 10,51 - 25.54(-1,4) - 5,94(0,0) - 36,38 - 2.17.11 

    
              

Categoría Júnior                   

             100 metros vallas 

           
14.31 1,9 

 
Paola Sarabia Bocos 

 
22/05/1998 FV CA Tenerife 2e3 CE-j Castellón-MGH 02/07/2016 

              
Longitud 

         

 
5,93 -0,3 

 
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1H1 CE-FA-comb Murcia 08/05/2016 

    
(5,75/-1,3 - 5,93/+0.3 - X) 

     
 

5,94 0,0 
 

Paola Sarabia Bocos 
 

22/05/1998 FV CA Tenerife 1H   AronaComb Arona 04/06/2016 

     
(5,67/-0,2 - 5,78/+0,0 - 5,94/+0,0) 

      

Martillo (4 k) 

 
51,89 

  
Andrea Muela Geay 

 
18/08/1997 TF CA Tenerife 3 CE-Cl Valladolid-ESG 21/05/2016 

 
52,92 

  
Andrea Muela Geay 

 
18/08/1997 TF CA Tenerife 2 CE-Cl Valladolid-ESG 11/06/2016 

              
Heptathlon 

            

              

 
5.493 p 

  
Paola Sarabia Bocos 

 
22/05/1998 FV CA Tenerife 3 CE-FA-comb Murcia 07/05/2016 

     
14.66(0,0) - 1,77 - 11,14 - 25.45/+0,1 - 5,93(-0,3) - 27,82 - 2.19.26 

    
 

5.522 p 
  

Paola Sarabia Bocos 
 

22/05/1998 FV CA Tenerife 1 AronaComb Arona 05/06/2016 

     
14.65(0,0) - 1,77 - 10,51 - 25.54(-1,4) - 5,94(0,0) - 36,38 - 2.17.11 

    
         

  

  

  

  

Categoría Cadete                   



 

 

        1.500 metros obstáculos  

 
5.15.68 

  
Karina Díaz Martín 

 
26/02/2001 TF CA Tenerife 4 CE-e Cartagena 18/06/2016 

             
Disco 

         

 
38,99 

  
Emma  García Roca 

 
11/11/2001 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-c La Laguna 21/05/2016 

              
Exathlón 

         

 
3.939 p 

  
Eloina Peña Hanoschke 

 
18/09/2001 TF CA Milla Chicharrera 1 CCnr-c Los Realejos 15/05/2016 

     
15.29(1,9) - 1,60 - 11,93 - 5,07(-1,2) - 33,88 - 1.51.04 

  
4 x 100 ml 

 
52.00 

  
Selección Canaria Cadete 

    
3c2 CE-e Cartagena 19/06/2016 

    
Giselle Díaz -  Eloina Peña/01  - Inés García/01 - María S. Concepción/02 

   

             

             

Categoría Infantil                   

        
        1.000 metros obstáculos  

4.12.0 m Nicole  González Remedios 31/10/2004 LP CA Brisas del Paso 1 CLP Santa Cruz de La Palma 14/05/2016 

   

Categoría Veteranas                   
      
100 metros lisos  F-50 

        
  

 
15.38 0,5 Carmen Nieves Hernandez Brito F-50 02/11/1962 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

             100 metros lisos  F-60 
        

  
 

18.92 0,5 
 

Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

 
18.39 -1,9 

 
Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 4 CE-v Elche 25/06/2016 

             200 metros lisos  F-60 
        

  
 

39.63 0,0 
 

Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

 
38.39 -0,4 

 
Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 4 CE-v Elche 26/06/2016 

      
400 metros lisos  F-60 

        
  

 
1.31.94 

  
Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 5c1 JMasterCab Los Realejos 09/04/2016 

 
1.28.60 

  
Rosalva Negrón Perdomo F-60 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 1 CE-v Elche 25/06/2016 

      
3.000 metros lisos  F-35 

        
  

 
10.08.15 

  
Aroa Merino Betancor F-35 27/05/1979 TF CA Tenerife 5 CE-Cl Barcelona-SE 30/04/2016 

 
10.00.74 

  
Aroa Merino Betancor F-35 27/05/1979 LZ CA Tenerife 3 CE-Cl Valladolid-ESG 11/06/2016 

      
5.000 metros lisos  F-45 

        
  

 
20.15.69 

  
Sirley   Díaz Rodríguez  F-35 07/11/1967 TF Travertoro 1 CTf Los Realejos 26/03/2015 

 
20.09.7 m 

  
Sirley   Díaz Rodríguez  F-35 07/11/1967 TF Travertoro 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

      
5.000 metros lisos  F-50 

        
  

 
22.45.7 m 

 
Mª Neuda Marquéz de Oliveira F-50 13/01/1965 TF Travertoro 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

              
10 km  F-35 

           
35.10 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

             10 km  F-65 

          52.22 
  

Benedicta  Vera Hernández F-65 04/07/1950 TF CAPCR 78 GCMedM Las Palmas de G.C. 24/01/2016 

   
 

  
 15 km  F-35 

           
53.12 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

             20 km F-35 

           
1h.11.24 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Santa Pola 24/01/2016 

              
Media Maratón F-35 

          
1h.15.19 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife 10 CE Santa Pola 24/01/2016 

 
1h.14.44 

  
Aroa Merino Betancor F-35 27/05/1979 TF CA Tenerife 1 

 
La Laguna 24/04/2016 

              
Media Maratón   F-50 

         
1h.33.29 

  
Raquel Lora Gabarain F-50 06/03/1966 TF Atletas´97 7 

 
Arona 03/04/2016 

             25 km F-35 

           
1h.30.28 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Sevilla 21/02/2016 

             30 km F-35 

           
1h.49.17 + 

  
Aroa Merino Betancor F-35 31/10/1971 TF CA Tenerife pas. CE Sevilla 21/02/2016 

              
Longitud  F-45 

          3,50 0,7 i1 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984  - JMasterCab La Laguna 21/02/2016 



 

 

4,07 0,1 i3 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984 1 JMasterCab La Laguna 21/02/2016 

 
4,30 -1,3 i1 Irene García Méndez F-40 16/05/1971 TF CAPCR 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

 
4,31 0,0 i3 Irene García Méndez F-40 16/05/1971 TF CAPCR 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

  
Triple  F-45 

          7,98 2,0 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984  - JMasterCab Los Realejos 09/04/2016 
7,99 1,2 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984 2 CE-v Elche 26/06/2016 
8,30 0,3 i1 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984  - CCnr-v Arona 11/06/2016 
8,43 0,0 i2 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984  - CCnr-v Arona 11/06/2016 
8,64 0,5 i3 Natalia Rodríguez Sánchez F-45 31/12/1970 TF CEA Tenerife 1984 2 CCnr-v Arona 11/06/2016 

              
Altura  F-45 

           
1,30 

  
Irene García Méndez F-40 16/05/1971 TF CAPCR 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

             Peso  F-45 (4kg) 

         
9,99 

  
Elena  González Rodríguez F-45 13/03/1969 TF CEA Tenerife 1984 2 CopCLLag La Laguna 17/04/2016 

 
10,85 

 
i1 Alice  Matejkova Houhova F-45 11/01/1969 GC CAI-GC  - CCnr-Cl Las Palmas de G.C. 28/05/2016 

 
11,14 

 
i2 Alice  Matejkova Houhova F-45 11/01/1969 GC CAI-GC 1 CCnr-Cl Las Palmas de G.C. 28/05/2016 

             
Peso vt F-55 (3kg) 

        6,55 Maria del Mar  Afonso Rodríguez F-55 18/05/1960 TF Aguere 1 JMasterCab La Laguna 21/02/2016 

             
Disco vt F-55 (1kg) 

        12,72 i1 María Auxiliadora Díaz González F-55 24/05/1961 TF CEA Tenerife 1984 2 FIsCnr La Laguna 07/06/2016 
15,78 i2 María Auxiliadora Díaz González F-55 24/05/1961 TF CEA Tenerife 1984 2 FIsCnr La Laguna 07/06/2016 
18,03 María Auxiliadora Díaz González F-55 24/05/1961 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

  
Jabalina  F-45 (600gr) 

         
35,13 

  
Elena  González Rodríguez F-45 13/03/1969 TF CEA Tenerife 1984 1 JMasterCab Los Realejos 09/04/2016 

             
Jabalina F-50 (500gr)  

         
10,67 

  
María Auxiliadora Díaz González F-55 24/05/1961 TF CEA Tenerife 1984 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

             
Jabalina F-55 (500gr)  

         
11,92 

  
Sonia Ivonne  Girón Becker F-50 03/12/1964 TF CEA Tenerife 1984 1 JMasterCab Los Realejos 09/04/2016 

              
4 x 100 m. l.  F-45 

           
1.21.55 CEA Tenerife 1984 F-45 TF 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

    
Carmen Nieves Hernández/02/11/1962 - Yolanda Dolores González/03/09/1966 - Rosa Maria Rodríguez/14/12/1967 - Carmen Acosta/ 

 
              
4 x 100 m. l.  F-50  

           
1.21.55 CEA Tenerife 1984 F-50 TF 5 JMasterCab Arona 13/03/2016 

María Luisa Suárez/23/10/1958 - Sonia Ivonn Girón/03/12/1964 - Rosalva Negrón/02/04/1956 - Maria De La Luz Bencomo/26/12/1962 

              
4 x 400 m. l.  F-45 

           
5.21.40 Travertoro F-45 TF 1 CCnr-v Arona 11/06/2016 

Olga González/06/06/1966 - María Neuda Marques/13/01/1965 - María Isabel Batista/11/05/1967 - Sirley Díaz/07/11/1967 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

RÉCORDS Y MEJORES  MARCAS DE CANARIAS  EN PISTA CUBIERTA  EN  2.015 - 2.016 

Mejorados del 1 de noviembre de 2015 a 31 de marzo de 2016 
Por Crisanto Martín Pérez (AEEA) 

ranking@atletismocanario.es  

                            

HOMBRES 

Categoría Absoluta                   

             Pértiga 

 
4,70  = 

 
Daniel Jerez Pavón 

 
24/06/1989 TF CA Tenerife 1 CTf Santa Cruz de Tenerife 06/02/2016 

             

Categoría Promesa                   

             3.000 ml 

 
8.23.60 

  
Alejandro Santana González 

 
16/12/1995 GC CA Tenerife 6 CpCl  Valencia 30/01/2016 

              
              

Categoría Júnior                   

             Peso 6kg 
          

 
15,75 

  
Raúl Noda Marichal 

 
14/09/1997 TF CA Tenerife 4 CE-j Sabadell  19/03/2016 

Categoría Juvenil                   

200 ml 

22.65 Aristote Mote Hernández 17/06/2000 GC CEA Tenerife 1984 1e1 CE-jv Salamanca 05/03/2016 
 

 

800 ml 

1.56.93 Eduardo Romero Pérez 27/01/1999 GC CD UAVA 2 CE-jv Salamanca 05/03/2016 

Peso 5 kg 

15,86 i2 Daniel Alejandro Musso Vargas 24/09/1999 TF CA Santa Cruz 3 CE-jv Salamanca 06/03/2016 
16,07 i4 Daniel Alejandro Musso Vargas 24/09/1999 TF CA Santa Cruz 3 CE-jv Salamanca 06/03/2016 
16,36 i5 Daniel Alejandro Musso Vargas 24/09/1999 TF CA Santa Cruz 3 CE-jv Salamanca 06/03/2016 

              

Categoría Veteranos                   

             60 ml vt M-40 

7.61 José David Monzón Pérez M-40 17/02/1973 GC CD UAVA 1s1 CE-v Antequera 19/03/2016 
7.59 José David Monzón Pérez M-40 17/02/1973 GC CD UAVA 2 CE-v Antequera 19/03/2016 

 
 

200 ml vt M-40 

24.64 José David Monzón Pérez M-40 17/02/1973 GC CD UAVA 2s1 CE-v Antequera 18/03/2016 

 
 

60 metros vallas vt M-40 (1,00)  
         

 9.48 

 
José Francisco 
 

Prieto González M-35 09/03/1976 TF CEA Tenerife 1984 4 CE-v 

Antequera 
19/03/2016 

              
Triple  M-50 

         

 
10,68 

  
Francisco Javier  Pacheco Cabrera M-50 06/11/1964 TF CA Santa Cruz 7 CTf Santa Cruz de Tenerife 06/02/2016 

              
Altura  M-50 

         

 
1,52  = Domingo Fernández Rodríguez M-50 23/06/1964 TF Trotamundos 1P CE-v Antequera 20/03/2016 

              
Peso vt M-45 (7,260kg) 

         

 
10,66 

  
Juan Luis Bacallado Alonso M-45 25/06/1966 TF CAI-GC 7 CE-v Antequera 19/03/2016 

 
 

Peso vt M-50 (6kg) 
         

 
10,97 Domingo Fernández Rodríguez M-50 23/06/1964 TF Trotamundos 1P CE-v Antequera 20/03/2016 

 
 

Peso vt M-60 (5kg) 
         

9,89 
 

i1 Miguel Feria Rodríguez M-60 09/12/1954 TF CEA Tenerife 1984 3 CE-v Antequera 19/03/2016 
10,40 i1 Luis Ignacio de Esquiroz Pérez M-60 18/11/1955 TF Aguere 2 CE-v Antequera 19/03/2016 



 

 

              
Pentathlon  vt M-50  

 

 
2.826 p Domingo Fernández Rodríguez M-50 23/06/1964 TF Trotamundos 5 CE-v Antequera 20/03/2016 

     
10.18 - 4,46 - 10,97 - 1,52 - 4.03.84 

 
 

MUJERES 

Categoría Absoluta                   

             60 ml 

 
7.55 

  
Sheila Cubas Guedes 

 
01/10/1989 GC CA Tenerife 2e3 CE Madrid-GALL 05/03/2015 

 
7.54 

  
Sheila Cubas Guedes 

 
01/10/1989 GC CA Tenerife 5 CE Madrid-GALL 05/03/2015 

             60 mv 

 
8.52 

  
Yanira Soto Cabrera 

 
21/08/1988 FV CA Tenerife 2P2 CE Madrid-GALL 06/03/2015 

              
Altura 

           
1,78 = 

 
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1P CE-j Sabadell  19/03/2016 

        Pentathlon 

           
4.124 p 

  
Yanira Soto Cabrera 

 
21/08/1988 FV CA Tenerife 4P  CE Madrid-GALL 05/03/2015 

     
8.52 - 1,69 - 12,10 - 5,67 - 2.17.97 

      
              
4 x 200 metros 

         
2.23.98 CEA Tenerife 1984 F-45 TF 2 CE-v Antequera 20/03/2016 

Yolanda Dolores González 03/09/1966 - (e) Maricel Davila 22/03/1965 - Elena Gonzalez 13/03/1969 - Rosalva Negrón 02/04/1956 

          
 

   
Categoría Promesa                   

             Altura 

           
1,75 = 

 
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife  - CE-j Sabadell  19/03/2016 

 
1,78 

  
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1P CE-j Sabadell  19/03/2016 

        Pentathlon 

           
3.840 p 

  
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 5 vFRA-GBR-comb-j Salamanca  20/02/2016 

     
9.06 - 1,69 - 10,78 - 5,79 - 2.26.74 

    
 

4.035 p 
  

Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1 CE-j Sabadell  19/03/2016 

     
8.97 - 1,78 - 11,55 - 5,58 - 2.20.88 

    

             

Categoría Júnior                   

             Altura 

           
1,75 

  
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife  - CE-j Sabadell  19/03/2016 

 
1,78 

  
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1P CE-j Sabadell  19/03/2016 

        Pentathlon 

           
3.840 p 

  
Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 5 vFRA-GBR-comb-j Salamanca  20/02/2016 

     
9.06 - 1,69 - 10,78 - 5,79 - 2.26.74 

    
 

4.035 p 
  

Paola Sarabia Bocos 22/05/1998 FV CA Tenerife 1 CE-j Sabadell  19/03/2016 

     
8.97 - 1,78 - 11,55 - 5,58 - 2.20.88 

    
              

Categoría Cadete                   

             Peso 3kg 

           
11,62 

  
Eloina Peña Hanoschke 

 
18/09/2001 TF CA Milla Chicharrera 2P CE-c Oviedo 12/03/2016 

              
Pentathlon 

           
3.231 p 

  
Eloina Peña Hanoschke 

 
18/09/2001 TF CA Milla Chicharrera 4 CE-c Oviedo 12/03/2016 

     
9.46 - 1,49 - 11,62 - 5,17 - 1.57.64 

      
              
              

Categoría Veteranos                   

             60 ml vt F-45 

9.28 
  

Yolanda Dolores González Miranda F-45 03/09/1966 TF CEA Tenerife 1984 3s1 CE-v Antequera 19/03/2016 
9.26 

  
Yolanda Dolores González Miranda F-45 03/09/1966 TF CEA Tenerife 1984 6 CE-v Antequera 19/03/2016 

    
 

 
60 ml vt F-55 

 
11.36 

  
Rosalva Negrón Perdomo F-55 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 5 CE-v Antequera 19/03/2016 

   
 

  
200 ml vt F-45 



 

 

30.86 
  

Yolanda Dolores González Miranda F-45 03/09/1966 TF CEA Tenerife 1984 5 CE-v Antequera 20/03/2016 

    
 

 
200 ml vt F-55 

 
40.07 

  
Rosalva Negrón Perdomo F-55 02/04/1956 TF CEA Tenerife 1984 4 CE-v Antequera 20/03/2016 

     
 

 
400 ml vt F-45 

1.10.13 
  

Yolanda Dolores González Miranda F-45 03/09/1966 TF CEA Tenerife 1984 4 CE-v Antequera 19/03/2016 

   
 

  
   

 
  

4 x 200 metros F-45 
        

2.23.98 CEA Tenerife 1984 F-45 TF 2 CE-v Antequera 20/03/2016 
Yolanda Dolores González 03/09/1966 - (e) Maricel Davila 22/03/1965 - Elena Gonzalez 13/03/1969 - Rosalva Negrón 02/04/1956 

          
 

    
 


