Federacion Canaria de Atletismo

C.ILF.: V-35313915

Circular 21/2018

- Alas Federaciones Insulares y Delegaciones
- Alos clubes
- Alos atletas, entrenadores y jueces

NORMATIVA
CAMPEONATO DE CANARIAS DE LANZAMIENTOS LARGOS PARA
MASTER

Ciudad Deportiva de Gran Canaria (Martin Freire)
17 de febrero de 2018 — Las Palmas de Gran Canaria

e

Art. 1°. La Federacion Canaria de Atletismo junto con ldefacion Insular de Gran Canaria
organizard el Campeonato de Canarias de Lanzamiéatgos de Master, coincidiendo con el V
Campeonato de Canarias de Master de pista denoyiel dia 17 de febrero de 2018, en la Ciudad
Deportiva de Gran Canaria (Martin Freire).

Art. 2°. Participacion:

Podran participar todos los atletas con licenaiefativa en vigor durante la temporada 2017-2018,
no existiendo marcas minimas de participacion. @eacan para el Campeonato las pruebas de
lanzamiento de disco, martillo y jabalina en amipaiseros (masculino y femenino).

CATEGORIA MASTER
MASTER DISCO MARTILLO JABALINA
MASCULINO
M35 — M49 2 KG 7,260 KG 800 G
M50 — M59 1,50 KG 6 KG 700 G
M60 — M69 1 KG 5 KG 600 G
M70 — M79 1 KG 4 KG 500 G
M80 Y + 1 KG 3 KG 400 G
MASTER DISCO MARTILLO JABALINA
FEMENINO
M35 — M49 1 KG 4 KG 600 G
M50 — M59 1 KG 3 KG 500 G
M60 — M74 1 KG 3 KG 500 G
M75Y + 750 G 2 KG 400 G

*Los atletas veteranos lanzaran con sus artefacte®rrespondientes a su categoria
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Art. 3°. Inscripciones:

Las inscripciones deben ser realizadas por cadaaiwavés de la INTRANET, indicando marca
acreditada, conseguidas a partir del 1 de noviechdr2016.

La cuota de inscripcion tendra un coste de 2 euros.

Se establece como fecha tope para realizar laipogmn hasta el domingo 11 de febrero de 2018,

hasta las 23:00 horas.

El horario definitivo se publicara en la web deFI@A el lunes 11 de febrero junto con el listado
definitivo.

Art. 4°. Homologacion de Artefactos

Todos aquellos atletas que deseen participar cerpsapios artefactos de lanzamiento, deberan
depositarlos en la oficina de Direccién TécnicaQlim®ras antes de la prueba.

Art. 5°. Horario Provisional

HOMBRES HORA MUJERES
11:30 DISCO MASTER
DISCO MASTER 12:45
14:00 JABALINA MASTER
JABALINA MASTER 15:15
16:30 MARTILLO MASTER
MARTILLO MASTER 17:45

*El horario puede sufir variaciones segun los insgtos.
Art. 6°. Normas Técnicas:

Todos los atletas dispondran de 3 intentos,alitemnta tercera ronda, podran efectuar otros 3itntemas
de mejora.

Art.7°. Premiacion

Se entregard medalla a los tres primeros clasdi@or categorias en cada una de las pruebas del
Campeonato de Lanzamientos largos en hombres yesuje

NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se rega por la normas de laRFEA.

San Cristobal de La Laguna, a 30 de enero de 2018
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