
 

 

Circular 147/2018 
 

- A las Federaciones Insulares y Delegaciones 
- A los clubes 

- A los atletas, entrenadores y jueces  
 

NORMATIVA 
CAMPEONATO DE CANARIAS DE PRUEBAS COMBINADAS 

 SUB16 – SUB18 – SUB20 – SUB23 Y SÉNIOR 
 

Ciudad Deportiva Gran Canaria _ Martin Freire                                                                                                                              
12 y 13 de enero de 2019 

 
 

Art. 1º. La Federación Canaria de Atletismo organizará el Campeonato de Canarias de Pruebas 
Combinadas de Pista de Invierno para las categorías sub16 – sub18 – sub20 – sub23 – y sénior, los 
días 12 y 13 de enero de 2019, en la Ciudad Deportiva Gran Canaria (Martin Freire). 
 
Art. 2º. Podrán participar todos los atletas con licencia federativa en vigor de las categorías y géneros 
convocados: 

 
MASCULINO FEMENINO 

Hexathlón Sub16 Pentathlón Sub16 
Heptathlón Sub18 Pentathlón Sub18 
Heptathlón Sub20 Pentathlón Sub20 
Heptathlón Sub23 Pentathlón Sub23 
Heptatlhón Sénior Pentathlón Sénior 

 
Art.  3º. Mínimas. 
 
Podrán participar en dicho campeonato todos aquellos atletas que hayan conseguido en la temporada 
2017/2018 ó 2018/2019, las siguientes mínimas de participación. 
Podrán ser respescados hasta completar el cupo de 12 atletas en cada categoría y género convocado 
que cumplan los siguientes requisitos por orden: 

1. Podrán ser respescados los que tengan marca en combinadas de invierno ó verano de las 
temporadas 2017/2018 ó 2018/2019, si no se ha llegado al cupo de 12 atletas. 

2. Podrán ser repescados los que tengan marcas parciales en cada una de las pruebas individuales 
en algunos casos, los cuales deberán enviarlas a través del correo 
mbelloch@atletismocanario.es (nombre y apellidos del atleta, año de nacimiento, licencia, 
prueba,  marcas, lugar y fecha donde la hizo). 



 

 

 
 
 

Los atletas de primer año Sub16, deberán acreditar marcas en combinadas ó enviar marcas 
parciales de todas las pruebas que consta una combinada de invierno ó verano, las cuales 
deberán enviarlas al correo mbelloch@atletismocanario.es.   

 
PRUEBA COMBIN. INVIERNO COMBIN. VERANO 

Hexathlón Sub16 masculino 2300 puntos 2800 puntos 
Pentathlón Sub16 femenino 2000 puntos 2400 puntos 
Heptathlón Sub18 masculino 3000 puntos 3800 puntos 
Pentatlhón Sub18 femenino 2000 puntos 2900 puntos 
Heptatlhón Sub20 masculino 3100 puntos 5000 puntos 
Pentatlhón Sub20 femenino 1500 puntos 3000 puntos 
Heptatlhón Sub23 masculino MARCA ACREDITADA MARCA ACREDITADA 
Pentatlhón Sub23 femenino MARCA ACREDITADA MARCA AC REDITADA 
Heptatlhón Sénior masculino MARCA ACREDITADA MARCA ACREDITADA 
Pentatlhón Sénior femenino MARCA ACREDITADA MARCA A CREDITADA 
 

Art. 4º. Inscripciones. 
 
Las inscripciones deberán ser realizadas por cada club a través de la INTRANET, con marca, fecha y 
lugar de la realización 
Se establece como fecha tope para realizar la inscripción el domingo 6 de enero de 2018. 
Se establece una cuota de inscripción de 2 euros por atleta. 
El listado de admitidos se publicará el lunes 7 de enero de 2018, junto con el horario definitivo. 

 
Art. 5º. Recogida de dorsales. 
 
Los dorsales serán retirados por el delegado de cada uno de los clubes en Secretaría Técnica, hasta 1 
hora antes del comienzo de cada una de las pruebas. Para retirarlos, el delegado, deberá presentar el 
DNI ó pasaporte de cada uno de los atletas. 

 
Art. 6º. Premiación. 
 
Recibirán medalla los tres primeros clasificados en cada categoría y género, con licencia FCA. 
 
 
 
 

 



 

 

 
Art. 7º. Proyecto de horario: 
 

SÁBADO, 12 DE ENERO DE 2018  
MASCULINO HORA FEMENINO 

 11:00 60 M.V. PENTATLÓN SUB16 
60 M EXATLON Y HEPTATLÓN 11:20  

 11:40 ALTURA PENTATLÓN SUB16  
LONGITUD EXATLÓN Y HEPTATLÓN 12:00  

PESO EXATLÓN Y HEPTATLÓN 13:00  

 13:20 PESO PENTATLÓN SUB16 
ALTURA EXATLÓN Y HEPTATLÓN 14:00  

 14:20 LONGITUD PENTATLÓN SUB16  
 15:30 600 PENTATLÓN SUB16 

 
DOMINGO, 13 DE ENERO DE 2018 

MASCULINO HORA FEMENINO 

 09:20 60 M.V. PENTATLÓN SUB,18 

 09:30 60 M.V. PENTATLÓN SUB20, SUB23 y SR 
60 M.V EXATLÓN SUB16 09:40  

60 M.V HEPTATLÓN SUB18 09:50  
60 M.V HEPTATLÓN SUB20 10:00 ALTURA PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB23 y 

SR 
60 M.V HEPTATLÓN SUB23 Y SR 10:10  

1000 M EXATLÓN 10:20  
PÉRTIGA HEPTATLÓN 10:40  

 11:30 PESO PENTATLÓN SUB18, SUB20, SUB 23 y SR 
 12:45 LONGITUD PENTATLÓN SUB18,  SUB20, SUB23 

y SR 
1000 M HEPTATLÓN 13:30  

 13:55 800 PENTATLÓN SUB18,SUB20, SUB23 Y SR 

 
 
 

NOTA:  Todo lo no recogido en esta normativa, seguirá las directrices que se establecen desde la 
RFEA. 
 

 
 

 En San Cristóbal de La Laguna, a 20 de diciembre de 2018 


