Federacidon Canaria de Atletismo

C.L.F.: V-35313915

Circular 98/2016

- A las Federaciones Insulares y Delegaciones
- Alos clubes
- Alos atletas, entrenadores y jueces

CAMPEONATO DE CANARIAS DE PRUEBAS COMBINADAS DE AIRE LIBRE
ABSOLUTO Y VETERANO

Ciudad Deportiva de Gran Canaria — Martin Freire
8y 9 de julio de 2016

La Federacion Canaria de Atletismo, organizara, el Campeonato de Canarias de Pruebas Combinadas
de Pista de Aire Libre Absoluto y Veteranos, los dias 8 y 9 de julio de 2016 en La Ciudad Deportiva
de Gran Canaria — Martin Freire.

Art. 1) Participacion:

Podran participar todos los atletas con licencia federativa en vigor de las categorias y géneros
convocados:

CATEGORIAS

VETERANO DE 35 A 39 ANOS
VETERANO DE 40 A 44 ANOS
VETERANO DE 45 A 49 ANOS
VETERANO DE 50 A 54 ANOS
VETERANO DE 55 A 59 ANOS
VETERANO DE 5 EN 5 ANOS

Art.3) Inscripciones:

Las inscripciones deberan ser realizadas por cada club a través de la INTRANET. Los atletas
independientes deben formalizarla a través del correo mbelloch@atletismocanario.es. Se establece
como plazo maximo para realizar la inscripcion el domingo 3 de julio de 2016.

Las inscripcion téndra un coste de 2 euros.
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Art.4) Horario de Camara de Llamadas:

Viernes, 8 de julio de 2016

Prueba Entrada Cierre Salida a Pista |
HEPTATHLON 16:30 16:40 16:45
DECATHLON 16:30 16:40 16:45
Sébado, 9 de julio de 2016
Prueba Entrada Cierre Salida a Pista
HEPTATHLON 11:00 11:10 11:15
DECATHLON 10:15 10:25 10:30

Art 5) Recogida de dorsales:

Los dorsales seran retirados por el Delegado de cada uno de los clubes en Secretaria Técnica, hasta
30’ antes del comienzo de cada una de las pruebas.

Art. 6) Pruebas a disputar:

HOMBRES MUJERES
DECATHLON HEPTATHLON

Art 6) Premiacion:

Recibiran medalla los tres primeros clasificados en cada categoria y género, con licencia FCA.

Art 7) Horario Provisional:

Viernes, 8 de julio de 2016

~ MAscULINO  HORA  FEMENINO

17:00 100 MV. HEPTATHLON
17:05 80 MV. F40 Y +
100 ML. DECATHLON 17:15
LONGITUD DECATHLON 17:45
PESO DECATHLON 18:30 ALTURA HEPTATHLON
ALTURA DECATHLON 19:15
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20:00 PESO HEPTATHLON
400 ML DECATHLON 20:30
21:00 200 ML. HEPTATHLON

Sabado, 9 de julio de 2016

MASCULINO HORA FEMENINO
110 MV DECATHLON 10:40
110 MV M35 — M40 Y M45 10:50
100 MV M50 Y M55 11:00
100 MV M-60 Y M65 11:10
80 MV M70 Y + 11:15

11:25 LONGITUD HEPTATHLON
DISCO DECATHLON 11:50
PERTIGA DECATHLON 12:30

12:50 JABALINA HEPTATHLON

13:30 800 ML HEPTATHLON

JABALINA DECATHLON 15:00
1500 ML. DECATHLON 16:00

NOTA: Todo lo que no se contempla en esta normativa, seguira las directrices que se
establecen desde la RFEA.

San Cristébal de La Laguna, a 20 de junio de 2016
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