
Área Técnica

INFORME DE ACTIVIDADES
A) PROGRAMA DE ALTA COMPETICIÓN

B) ACTIVIDADES
– CONCENTRACIONES DEL PROGRAMA DE ALTA COMPETICIÓN
– REUNIONES TÉCNICAS
– REUNIONES DEL COMITÉ TÉCNICO
– ASISTENCIA A COMPETICIONES

C) CAMPEONATOS Y ENCUENTROS INTERNACIONALES
– UNIVERSIADA
– FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD EUROPEA

D) PROGRAMAS DE INTERCAMBIO Y COOPERACIÓN DEPORTIVA

E) NORMATIVAS, CONTROL Y SEGUIMIENTO DE ATLETAS BECADOS

F) CONVOCATORIA Y CONCESIÓN DE BECAS EN LOS C.A.R. DE MADRID Y SAN
CUGAT

G) TRAMITACIÓN DE SOLICITUDES Y CONCESIÓN DE AYUDAS DE VIVIENDA

H) GESTIÓN DE LA UTILIZACIÓN DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS DEL C.A.R.
DE MADRID

I) MATERIAL DE ENTRENAMIENTO Y COMPETICIÓN

J) ACTIVIDADES DE CATEGORÍAS MENORES
– PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA
– CAMPUS JUNIOR EN LOS ALCÁZARES-MAR MENOR
– OPERACIÓN DIANA Y BECAS PROMOCIÓN SUB-18
– ESCUELAS DE ATLETISMO
– TORNEO NACIONAL ‘JUGANDO AL ATLETISMO’
– DÍA MUNDIAL DEL ATLETISMO
– PROGRAMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y AYUDA AL DEPORTE ESCOLAR -

PROADES
– II CAMPEONATO ‘DIVIRTIÉNDOSE CON EL ATLETISMO’
– PRESENTACIONES DEL PROGRAMA “JUGANDO AL ATLETISMO”

161



Informe de Actividades desarrolladas en el año 2011

A) PROGRAMA DE ALTA COMPETICIÓN
Se desarrolla mediante las actividades programadas y realizadas durante el año 2011 por el Comité Técnico
(concentraciones, participación y asistencia a campeonatos y reuniones técnicas) que forman parte del PRO-
YECTO DEPORTIVO DE ALTA COMPETICIÓN que se confeccionó y presentó al Consejo Superior de
Deportes según la convocatoria y normativa establecida para las Federaciones Deportivas Españolas. Las acti-
vidades se programan y desarrollar para lograr los siguientes resultados en los campeonatos que fueron
determinados como objetivos para 2011.

CAMPEONATO RESULTADOS OBTENIDOS

CAMPEONATO DE EUROPA
EN PISTA CUBIERTA 4 MEDALLAS

7 FINALISTAS
18 SEMIFINALISTAS

CTO. DEL MUNDO DE CAMPO A TRAVÉS H: 8º PAÍS / 1º EUROPEO
M: 8º PAÍS / 2º EUROPEO

JR H: 13ºPAÍS / 2º EUROPEO
JR M: 13ºPAÍS / 2º EUROPEO

COPA DE EUROPA DE MARCHA 20 KM H: 2º PAÍS
50 KM H: 4º PAÍS
20 KM M: 2º PAÍS

10 KM H JUNIOR: 4º PAÍS
10 KM M JUNIOR: 6º PAÍS

CAMPEONATO DE EUROPA SUB-23 7 MEDALLAS
8 FINALISTAS

14 SEMIFINALISTAS

CTO. DE EUROPA JÚNIOR 4 MEDALLAS
10 FINALISTAS

18 SEMIFINALISTAS

CAMPEONATO DEL MUNDO 1 MEDALLA
1 FINALISTA

8 SEMIFINALISTAS
4º PAÍS COPA DEL MUNDO MARATÓN HOMBRES

CTO. DE EUROPA DE CAMPO A TRAVÉS H: 3ER PAÍS Landassem 2º - Guerra 6º
M: 7 º PAÍS

Pr H: 4º PAÍS
Pr M: 6º PAÍS
JR H: 8ºPAÍS
JR M: 7ºPAÍS
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Además se han obtenido los siguientes resultados en las competiciones internacionales que se relacionan a
continuación:

CAMPEONATO RESULTADOS OBTENIDOS

COPA DE EUROPA DE LANZAMIENTOS 8 PARTICIPANTES
2 PARTICIPANTES SUB-23

COPA DE EUROPA DE 10.000 M H: 1º PAÍS - Chema Martínez 2º
M: 4º PAÍS

CAMPEONATO DE EUROPA POR EQUIPOS 7º PAÍS

COPA DE EUROPA DE PRUEBAS COMBINADAS H: DESCENSO A 2º DIVISIÓN
M: ASCENSO A 1ª DIVISIÓN

JUEGOS MUNDIALES UNIVERSITARIOS 1 MEDALLA
3 FINALISTAS

7 SEMIFINALISTAS

CTO. DEL MUNDO JUVENIL (SUB-18) 1 MEDALLA
2 FINALISTAS

8 SEMIFINALISTAS

FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD 3 MEDALLAS
EUROPEA (SUB-18) 5 FINALISTAS

6 SEMIFINALISTAS
15 PARTICIPANTES

CTO. EUROPA DE CARRERAS DE H: 9º PAÍS
MONTAÑA

COPA DEL MUNDO 100 KM SIN CLASIFICAR POR EQUIPOS
CTO. DE EUROPA 100 KM J.A. Requejo 7º Cto. Europeo
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B) ACTIVIDADES

CONCENTRACIONES
Se han realizado 94 concentraciones en las que ha habido 784 participaciones de atletas y 376 de personas
de Equipo Técnico. Parte de estas concentraciones han estado dirigidas a atletas de las categorías Promesa y
Júnior para facilitar su promoción y su incorporación a la Alta Competición. Para todas esas concentraciones
se ha realizado la gestión de viajes, alojamientos y utilización de instalaciones.
Veintisiete concentraciones del Programa de Alta Competición se han convocado mediante circular. Las
demás concentraciones se convocaron mediante carta o atendiendo las solicitudes de núcleos de entrena-
miento o de atletas de Alto Nivel.

Durante 2011 el Área Técnica emitió las siguientes 33 circulares convocando concentraciones correspon-
dientes al Programa de Alta Competición:

Circular nº 11 Concentración Control Técnico Físico S. Lanzamientos
Circular nº 43 Concentración Control Técnico Sector Lanzamientos
Circular nº 44 Concentración Sector Lanzamientos
Circular nº 51 Concentración Sector Saltos – Altura San Cugat
Circular nº 54 Concentración Sector Saltos – Altura Benicassim
Circular nº 58 Concentración Semana Santa Sector Fondo Junior y Promesa
Circular nº 61 Concentración Sector Saltos Triple-Longitud-Pértiga
Circular nº 66 Concentración Semana Santa Pruebas Combinadas
Circular nº 68 Concentración control y seguimiento Sector de Vallas
Circular nº 70 Concentración Sector Velocidad
Circular nº 74 Concentración Control Técnico Físico Sector Lanzamientos
Circular nº 85 Concentración Preparatoria Copa de Europa Sector Marcha
Circular nº 90 Concentración Lanzamientos Control Físico-Técnico Júnior – Juvenil
Circular nº 96 Concentración Control y Seguimiento P. Cto. Europa Sub23 y Junior S. Vallas
Circular nº 99 C. Control y Seguimiento P. Campeonato Europa Sub 23 y Junior S. Vallas
Circular nº 102 Concentración Control Sector Mediofondo
Circular nº 120 Control Técnico Físico y Competición Sector Lanzamientos
Circular nº 138 Concentración Competiciones 2 Sector Lanzamientos
Circular nº 177 Concentración de Lanzamientos
Circular nº 185 Reunión Técnica Anual Sector Lanzamientos
Circular nº 194 Control Nivel Capacidad de Rendimiento
Circular nº 203 Concentración Navidad Junior Sector Mediofondo
Circular nº 213 Control Capacidad Rendimiento Preparación General S. Lanzamientos
Circular nº 216 Concentración Navidad Junior y Promesa Sector Fondo
Circular nº 222 Concentración Sector Velocidad
Circular nº 233 Reunión Formación y Actualización Entrenadores Vallas
Circular nº 235 Concentración Año Nuevo Pruebas Combinadas Junior y Promesa
Circular nº 236 Control Nivel/Capacidad de Rendimiento (P. General 2) S. Lanzamientos
Circular nº 238 Concentración Navidad Sector Marcha Junior Juvenil
Circular nº 240 Concentración y Competición Pértiga
Circular nº 244 Concentración Sector Velocidad
Circular nº 246 Concentración del Sector de Vallas Control y seguimiento preparatorio Indoor 2012
Circular nº 254 Concentración del Sector de Vallas Control y seguimiento preparatorio Indoor 2012

Los lugares donde se han desarrollado las concentraciones: Benicassim, Ibiza, Jerez de la Frontera, Kenia,
León, Los Alcázares, Madrid, Málaga, Navacerrada, Punta Umbría, San Cugat, Segovia, Sevilla, Sierra
Nevada, Valencia, Vigo, Viladecans y Zaragoza.

REUNIONES TÉCNICAS
Se han realizado 13 Reuniones Técnicas organizadas por los diferentes Sectores del Comité Técnico a las que han
asistido 142 entrenadores. Gran parte de estas reuniones se convocaron mediante carta a los entrenadores invita-
dos. 

164



REUNIONES DEL COMITÉ TÉCNICO
En 2011 se realizaron las siguientes reuniones: 20 de febrero en Valencia
6 de agosto en Málaga
Durante el mes de octubre en Madrid
3 de diciembre en León

ASISTENCIA A COMPETICIONES
Otro grupo de actividades del Área son las participaciones de atletas en competiciones de control y la asis-
tencia de entrenadores designados por el Comité Técnico a Campeonatos de España y otras competiciones
de interés para realizar el seguimiento de atletas.
Ha habido 142 participaciones de atletas en competiciones de control y 215 asistencias de entrenadores a los
diferentes Campeonatos de España y otras competiciones nacionales e internacionales.

C) ASISTENCIA A CAMPEONATOS Y ENCUENTROS INTERNACIO-
NALES
En los 20 campeonatos, competiciones y encuentros internacionales del año 2011 han asistido, designados
por el Comité Técnico, 72 entrenadores, con un total de 103 asistencias.

UNIVERSIADA - FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD EUROPEA
En estas dos competiciones internacionales, que gestiona el Consejo Superior de Deportes la primera y el
Comité Olímpico Español la segunda, se realizó la solicitud a atletas y entrenadores de datos personales y
documentación necesaria para participar en esas competiciones.
Se comunicaron las selecciones a los citados organismos y se colaboró en la gestión de los viajes y el aloja-
miento en España de los participantes en las dos competiciones.

D) PROGRAMAS DE INTERCAMBIO Y COOPERACIÓN DEPORTIVA
De las actividades firmadas por el C.S.D. para el año 2011 en los Programas de Intercambio y Cooperación
Deportiva se han efectuado actividades con Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Guatemala,
Guinea Ecuatorial, Haití, México, Panamá, Perú, República Dominicana, Ucrania, Venezuela.
Las actividades incluidas en esos Programas de Cooperación Deportiva que se han realizado en España, han
consistido en su mayoría en concentraciones individuales o de grupos reducidos de atletas de esos países en
los Centros de Alto Rendimiento de San Cugat y Madrid.

E) NORMATIVAS, CONTROL Y SEGUIMIENTO DE ATLETAS BECA-
DOS
Se han emitido 9 circulares con diferentes normativas y convocatorias.

Circular nº 14 Criterios de Selección y Mínimas para los Ctos. y Comp. Internacionales de 2011
Circular nº 89 Convocatoria Plazas Curso 2011-2012 Residencia Joaquín Blume CAR M.
Circular nº 114 Becas Júnior y Promoción Sub-18
Circular nº 125 Ayudas de Vivienda 2011/2012
Circular nº 126 Convocatoria Plazas CAR de Sant Cugat Curso 2011-2012
Circular nº 172 Selección para los XXVI Juegos Mundiales Universitarios de verano de Shenzhen
Circular nº 201 Criterios de Selección para el Campeonato de Europa 2011 de Campo a Través
Circular nº 202 Ayudas Vivienda 2011/12
Circular nº 219 Becados 2011-12 en la Residencia Blume y el CAR de Sant Cugat

Se ha realizado el control de 336 atletas becados mediante el envío y recepción del impreso donde se reco-
ge su programación para la temporada y sus objetivos. Impresos que son revisados por el Comité Técnico
dando el visto bueno o solicitando su rectificación. Además el seguimiento se ha continuado con la solicitud
de informes en marzo y julio a los entrenadores de esos atletas en los que han de reseñar los resultados obte-
nidos y su valoración. Una copia de todos estos informes se han remitido al CSD.
A los entrenadores de los atletas becados en la Residencia J. Blume de Madrid y en el CAR de San Cugat se
les ha solicitado un informe mensual, que revisa el Comité Técnico.
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F) CONVOCATORIA Y CONCESIÓN DE BECAS EN LOS C.A.R. DE
MADRID Y SAN CUGAT
Hasta finales de julio estuvieron becados 92 atletas en los Centros de Alto Rendimiento de Madrid
(Residencia Joaquín Blume) y de San Cugat, 72 y 20 respectivamente.
Tras la publicación de la convocatoria de las becas para el curso 2011/2012 en estos dos centros se han tra-
mitado 170 solicitudes concediéndose 91 becas para el presente curso, 70 en Madrid y 21 en San Cugat.

G) TRAMITACIÓN DE SOLICITUDES Y CONCESIÓN DE AYUDAS DE
VIVIENDA
Se han tramitado 89 solicitudes concediéndose a 39 atletas este tipo de ayuda para el curso 2011-2012

H) GESTIÓN DE LA UTILIZACIÓN DE LAS INSTALACIONES DEPOR-
TIVAS DEL C.A.R. DE MADRID
Tras la comunicación de la normativa y las solicitudes realizadas por los diferentes entrenadores se han ges-
tionado al CSD los siguientes pases:
Número de entrenadores: 31+6 ayudantes
Pista de atletismo: 255
Módulo Cubierto: 179
Salas de musculación: 183
Zona de lanzamientos: 9
Otras instalaciones: 16

I) MATERIAL DE ENTRENAMIENTO Y COMPETICIÓN
Se gestionó la compra y se entregó material de entrenamiento y competición a 24 entrenadores designados
por los Responsables del Comité Técnico.

J) ACTIVIDADES DE CATEGORÍAS MENORES
Circular nº 27 II Campeonato 2011 “Divirtiéndose con el Atletismo” – Actualización y Tablas
Circular nº 53 VII Torneo Nacional 2011 ‘Jugando al Atletismo’ - Actualización
Circular nº 57 II Campeonato 2011 ‘Divirtiéndose con el Atletismo’ - Centros Escolares clasificados

(provisional)
Circular nº 62 II Campeonato 2011 ‘Divirtiéndose con el Atletismo’ - Centros Escolares clasificados

para la Fase Final del 26 y el 27 de marzo de 2011 en San Sebastián
Circular nº 67 Concentración Semana Santa PNTD
Circular nº 78 II Campeonato 2011 ‘Divirtiéndose con el Atletismo’ - Clasificaciones finales
Circular nº 100 Ampliación de Criterios de Selección y Mínimas para Ctos. Internacionales de 2011:

Universiada
Circular nº 107 VII Torneo Nacional 2011 “Jugando al Atletismo” - Centros Escolares Participantes y

Sorteo de grupos para la fase clasificatoria
Circular nº 109 Programa ‘Jugando al Atletismo’ en el curso 2010-2011 - Programa Nacional de

Promoción y Ayuda al Deporte Escolar (PROADES) “Juega en el cole” - Día Mundial
del Atletismo de la IAAF

Circular nº 122 VII Torneo Nacional 2011 ‘Jugando al Atletismo’ - Clasificación final
Circular nº 143 Selección para el XI Festival de la Juventud Europea
Circular nº 153 Concentración PNTD Verano
Circular nº 155 III Campeonato 2012 Divirtiéndose con el Atletismo’
Circular nº 157 VIII Torneo Nacional 2012 ‘JUGANDO AL ATLETISMO’
Circular nº 176 Concentración del Programa Nacional de Tecnificación Deportiva
Circular nº 186 X Campus Junior Los Alcázares
Circular nº 226 Concentración PNTD Navidad
Circular nº 231 Subvenciones del Programa ‘Jugando al Atletismo’ en el Programa Nacional de

Promoción y Ayuda al Deporte Escolar (PROADES) “Juega en el cole” en 2011
Circular nº 239 Subvenciones definitivas en 2011 del Prog. ‘Jugando al Atletismo’ en el Prog. Nacional

de Promoción y Ayuda al Dep. Escolar (PROADES) “Juega en el cole”
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PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA
Programa que convoca y promueve el C.S.D. que se desarrolla fundamentalmente mediante concentracio-
nes con atletas de las categorías infantil, cadete, juvenil en su 1ª Fase y júnior en la 2ª Fase.
Se confecciona y se entrega el Proyecto de Actuaciones según la Convocatoria y Normas Técnicas del C.S.D.
Una vez aprobado por el C.S.D el Proyecto y realizadas las actividades, los datos de los participantes en ellas
se introducen mediante la aplicación informática del CSD Pista-Deporte, tal como se dispone en la convoca-
toria del Programa el C.S.D. Además se realiza un Informe Anual, según se establece en la citada convoca-
toria de este Programa. El informe de cada atleta en las concentraciones de la 1ª Fase se envía a su entrena-
dor personal, a su Federación Autonómica, a la Dirección General de Deportes de su Comunidad Autónoma
y al Responsable del Comité Técnico de la RFEA correspondiente a su Sector.
Durante el año 2011 se han realizado en la 1ª Fase nueve concentraciones en los periodos de vacaciones
escolares.
Los lugares donde se han realizado estas concentraciones han sido: Alfaz del Pí, Castellón, Los Alcázares,
Madrid, Pontevedra, Soria y Zaragoza.
Ha habido en esas nueve concentraciones 322 participaciones de 225 atletas y 146 participaciones de 98 per-
sonas que compusieron los Equipos Técnicos (directores, secretarios, entrenadores, médicos, fisioterapeutas,
psicólogos y entrenadores personales).
Las nueve concentraciones se convocaron mediante circular.
En la 2ª Fase se han realizado 38 actividades (asistencia a competiciones y concentraciones, que han sido
individuales, tutorías o incorporadas con otras concentraciones de los Sectores) en las que, además de los
participantes en el Campus Júnior que se explica más adelante, ha habido 137 participaciones de 104 atle-
tas y 35 participaciones de 25 personas de Equipo Técnico.
Dentro de esta Fase se han contemplado becas para los 13 entrenadores personales de 13 de los más des-
tacados atletas incluidos en el Programa y con beca.
También se realizaron en Madrid, los días 8 y 9 de octubre, a la vez que una de las concentraciones de la 1ª
Fase, las XIII Jornadas sobre el Presente y el Futuro de las Categorías Menores en el Atletismo. Participaron
131 personas, entre los que se encontraban los entrenadores personales de los atletas más destacados actual-
mente en el Programa y un representante de cada Federación Autonómica relacionado con las Categorías
Menores.

CAMPUS JÚNIOR EN LOS ALCÁZARES-MAR MENOR
Está integrado en la 2ª Fase del Programa Nacional de Tecnificación Deportiva. Los objetivos del X Campus
son reunir a los más destacados atletas júnior para la temporada siguiente (en este caso la 2011/2012) y a
sus entrenadores para continuar el seguimiento que la RFEA está realizando con ellos desde hace varios años
y profundizar el contacto con sus entrenadores para evaluar conjuntamente la evolución del atleta, su plani-
ficación, sus objetivos, tanto para el año 2012, como para completar su formación atlética de cara a su futu-
ra integración en el atletismo de Alto Nivel. Y además reforzar el espíritu de equipo de cara al Campeonato
del Mundo en Barcelona, del 21 al 24 de julio de 2012. Por las fechas en que se desarrolla el CAMPUS, se
le da un carácter diferente a las demás concentraciones de seguimiento, incidiendo en una buena formación
de prácticas de recuperación, para ello se desarrollaron las siguientes actividades: reuniones técnicas globa-
les e individuales, balnearioterapia, práctica de deportes náuticos de aventura, juegos deportivos.
Se realizó en el CAR “Infanta Cristina” ubicado en Los Alcázares-Mar Menor del 29 de octubre al 1 de
noviembre. Asistieron 29 personas como equipo técnico y 36 atletas.

OPERACIÓN DIANA Y BECAS DE PROMOCIÓN SUB-18 
La Operación Diana es un Programa del Comité Técnico destinado a fomentar el desarrollo del atletismo
femenino en su primer nivel consistente en ayudas a atletas cadetes y juveniles con una calidad atlética con-
trastada con el fin promocionarlas y estimularlas en la practica del atletismo mediante una beca económica,
concentraciones de control, seguimiento de la evolución de las atletas en su entrenamiento y en competi-
ciones.
Durante la temporada 2010/2011 han sido 27 las atletas becadas. A los entrenadores personales de estas
atletas se les ha brindado, como parte del Programa, asesoramiento.
También se realiza un seguimiento similar con algunos atletas cadetes y juveniles masculinos, para lo que se
concedió una Beca de Promoción Sub-18 a 28 atletas y se les ha realizado un seguimiento más exhaustivo
durante el año.
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ESCUELAS DE ATLETISMO
El listado de Escuelas está actualizando permanentemente, con los cambios o incorporaciones que envían las
Escuelas. Se puede consultar en la página web de la Federación.
El número actual que hay registrado es de 554 Escuelas de Atletismo.

Torneo Nacional ‘JUGANDO AL ATLETISMO’
El 2 de junio de 2010 se había publicado la circular 105/2010 convocando el VII Torneo Nacional ‘Jugando
al Atletismo’. La convocatoria se completó con la circular 53/2011.
Cada Federación Autonómica designó dos equipos de colegios de Educación Primaria, uno de chicos y uno
de chicas, con 5 alumnos y 2 profesores-acompañantes por equipo.
La Fase final del VII Torneo Nacional ‘Jugando al Atletismo’ se celebró los días 28 y 29 de mayo en
Puertollano, Ciudad Real, con la participación de 29 Centros Escolares de 18 Comunidades y Ciudades
Autónomas, con 38 equipos, que compusieron 190 niños y niñas y 68 profesores.
Tras recibir la comunicación de las Federaciones Autonómicas de los Centros Escolares que representaban a
su Comunidad, el 17 de mayo se realizó en el Ayuntamiento de Puertollano la presentación del Torneo, del
cartel y la camiseta y del Día Mundial del Atletismo, y se procedió a sortear la agrupación de los colegios par-
ticipantes, en el que intervinieron Concejal de Deportes, Manuel José Rodríguez Hidalgo, del Delegado de
Educación de Ciudad Real, Pedro Torres, del Presidente de la Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha,
Olallo Luis Fernández, del Responsable de la categoría Junior y de las Categorías Menores de la RFEA, José
García Grossocordón, y el atleta internacional de Puertollano, Javier Bermejo.
En la Fase final también tuvo el apoyo de Javier Bermejo, animando a los participantes y entregando pre-
mios.
El domingo se celebró en el Parque del Recinto Ferial de Puertollano, el Relevo de la Amistad con todos los
niños y niñas participantes en el Torneo junto con profesores, voluntarios, organizadores y padres.
Una vez finalizada esa carrera no competitiva, cada colegio, unidos por Comunidades y Ciudades
Autónomas, pusieron a disposición de los demás información turística y productos típicos de sus
Comunidades, provincias y localidades de origen en unas mesas instaladas en una parte del.
El Programa ‘Jugando al Atletismo’ de la RFEA también ha formado parte en 2011 del PROGRAMA NACIO-
NAL DE PROMOCIÓN Y AYUDA AL DEPORTE ESCOLAR (PROADES).
Entre octubre de 2010 y mayo de 2011 se realizaron actividades y fases locales, provinciales y autonómicas
clasificatorias para este Torneo Nacional ‘Jugando al Atletismo’ por toda España. Con los datos de participa-
ción aportados por las Federaciones Autonómicas para el informe del Programa PROADES, resulta una par-
ticipación en esas fases de 616 Centros Escolares Educación Primaria con 1.232 participaciones y de 31.057
participaciones de alumnos de Educación Primaria.
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En diciembre se ha editado un DVD del VII Torneo Nacional, del cual se han enviado copias a los colegios
participantes, a las Federaciones Autonómicas y a las Direcciones Generales de Deportes de las Comunidades
Autónomas.
El 5 de julio se publicó la circular 157/2011 con la que se ha convocado el VIII Torneo Nacional ‘Jugando al
Atletismo’ que se celebrará los días 26 y 27 de mayo de 2012 en Motril, Málaga.

Día Mundial del Atletismo
Durante el mes de mayo se realizaron actividades y competiciones que celebraron el Día Mundial del
Atletismo que impulsa la IAAF en todo el mundo para la promoción del atletismo entre niños y jóvenes. A
aquellas Federaciones que comunicaron en el plazo establecido que iban a organizar actividades o competi-
ciones del formato ‘Jugando al Atletismo’ con colegios y escolares para celebrar dicho Día se les envió los
artículos de promoción de dicho Día que la IAAF había enviado a la RFEA.
La RFEA lo organizó en tres competiciones de mayo: la Fase Final del Torneo ‘Jugando al Atletismo’ y los
Campeonatos de España en pista por Selecciones Autonómicas Cadete y Juvenil.
Y 8 Federaciones Autonómicas realizaron 25 actividades/competiciones en 15 localidades. 
La participación total de escolares en todas esas competiciones, actividades y exhibiciones celebrando el Día
Mundial del Atletismo fue de 3.959.
Se realizó un informe según los requerimientos establecidos por la IAAF.
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PROGRAMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y AYUDA AL DEPORTE ESCOLAR - PROA-
DES
El Programa Nacional de Promoción y Ayuda al Deporte Escolar (PROADES) “Juega en el cole” es una ini-
ciativa de la Fundación Deporte Joven del CSD para promover la práctica deportiva en los Centros Escolares
y cuenta con la colaboración del Grupo Leche Pascual.
El Programa ‘Jugando al Atletismo’-PROADES desarrolla por las Federaciones Autonómicas con actividades
y competiciones locales, comarcales, provinciales y autonómicas. La subvención del PROADES para el
Programa ‘Jugando al Atletismo’ se reparte entre las Federaciones Autonómicas. El sistema de reparto de la
subvención se explicaba detalladamente en la circular 109/2011.
Los datos de participación que solicitaba fueron proporcionados por las Federaciones Autonómicas en un
informe que se les solicitaba.
En las circulares 231 y 239 de 2011 se comunicó la distribución de la subvención según los criterios que se
establecieron en la circular 109/2011.
También se envió a las Federaciones Autonómicas en el mes de abril unos lotes de material relacionado con
el Programa para su uso por la Federaciones y para entregar a colegios de su Comunidad.

II CAMPEONATO ‘DIVIRTIÉNDOSE CON EL ATLETISMO’
El 28 de mayo de 2010 se había publicado la circular 101/2010 convocando el II Campeonato ‘Divirtiéndose
con el Atletismo’. La convocatoria se completó con la circular 27/2011.

La fase final se celebró en el Palacio de Deportes Velódromo de Anoeta en San Sebastián los días 26 y 27 de
marzo.
Participaron en ella 28 equipos de 21 Centros Escolares, agrupados en cuatro competiciones, con un total de
126 alumnos de Secundaria.

Entre noviembre y marzo se realizaron 24 competiciones organizadas en 13 Federaciones Autonómicas con
134 participaciones de Centros Escolares y 1.098 alumnos (555 chicos y 543 chicas) que sirvieron para que
se inscribieran 69 equipos de 38 Centros.

En diciembre se ha editado un DVD del II Campeonato ‘Divirtiéndose con el Atletismo, del cual se han envia-
do copias a los colegios participantes, a las Federaciones Autonómicas y a las Direcciones Generales de
Deportes de las Comunidades Autónomas.

El 30 de junio se publicó la convocatoria para el III Campeonato ‘Divirtiéndose con el Atletismo’ mediante la
circular 155/2011. La fase final será en Valencia los días 28 y 29 de abril.

PRESENTACIONES DE LOS PROGRAMAS ‘JUGANDO AL ATLETISMO’ Y
‘DIVIRTIÉNDOSE CON EL ATLETISMO’
En Montecarlo los días 12 y 13 marzo durante la Reunión de la Comisión de la IAAF Escuela/Juventud.
En las XIII Jornadas sobre el Presente y el Futuro de las Categorías Menores en el Atletismo de Madrid el 8
de octubre.
En el Curso de Entrenadores de Madrid durante el mes de julio.
En Logroño el 26 de noviembre.
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